5.1

BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Pada penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti mengenai

hubungan pola peresepan dengan kepatuhan penggunaan antibiotik pada

penderita ISPA di Puskesmas “X” Wilayah Surabaya Pusat dapat

disimpulkan:

1.

Pola peresepan pada pasien ISPA di Puskesmas “X” Wilayah
Surabaya Pusat periode Agustus hingga September 2019 sangat
beragam dan disesuaikan dengan gejala yang timbul. Semua
peresepan antibiotik (100%) memenuhi ketepatan dosis, indikasi,
aturan pakai, dan interval waktu pemberian kecuali parameter
ketepatan lama pemberian atau durasi pemberian (2,3%) memenuhi
ketepatan durasi penggunaan antibiotik.

Tingkat kepatuhan pasien ISPA untuk antibiotik periode Agustus
hingga September 2019 termasuk dalam kategori tidak patuh.

Tidak ada hubungan antara pola peresepan berdasarkan parameter
tepat durasi atau lama pemberian, tepat aturan pakai, tepat interval
waktu pemberian, tepat dosis dan, tepat indikasi dengan kepatuhan
penggunaan antibiotik pada pasien ISPA di Puskesmas “X” Wilayah
Surabaya Pusat periode Agustus hingga September 2019.

Saran

Secara umum Kkerasionalan peresepan antibiotik untuk pasien ISPA
di Puskesmas “X” Wilayah Surabaya Pusat sudah baik sesuai dengan
standar penggunaan antibiotik di Puskesmas, hanya perlu kajian

lebih mendalam terkait durasi atau lama pemberian antibiotik
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sehingga, dapat dibuat kebijakan baru untuk mendapatkan hasil
terapi yang lebih baik.

Setiap pasien diharapkan untuk meningkatkan kepatuhan
penggunaan antibiotik dan diperlukan penelitian lebih lanjut dengan

metode penelitian lain.
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