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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai toksisitas akut ekstrak 

etanol daun titonia terhadap mencit jantan, diperoleh simpulan untuk 

menjawab rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut : 

1. Hasil pengujian toksisitas akut menunjukkan nilai LD50 ekstrak 

etanol daun kembang bulan lebih besar dari 5000 mg/kgBB, 

sehingga berdasarkan LD50 Thitonia diversifolia termasuk dalam 

kategori tanaman yang tidak toksik. 

2. Pemberian ekstrak etanol daun kembang bulan pada dosis 300 

mg/kgBB, 2000 mg/kgBB dapat meningkatkan jumlah eritrosit 

dibandingkan dengan kontrol negatif walaupun tidak terdapat 

perbedaan bermakna, sedangkan pada dosis 5000 mg/kgBB 

terdapat perbedaan bermakna dibandingkan dengan kontrol negatif 

akan tetapi dari hasil jumlah rata-rata eritrosit menunjukan masih 

dalam batas rentang eritrosit normal sehingga dapat disimpulkan 

bahwa tanaman Thitonia ini tergolong tanaman yang aman terhada 

eritrosit. 

3. Pemberian ekstrak etanol daun kembang bulan pada dosis 2000 

mg/kgBB, 5000 kgBB 

terdapat perbedaan bermakna dibandingkan kontrol negatif yang 

ditandai dengan nekrosis sel yang terdapat pada hepar, sehingga 

dapat disimpulkan bahwa tanaman ini toksik terhadap organ hepar.  
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5.2 Saran 

Berdasarkan data histopatologi dan jumlah eritrosit dari pemberian 

ektrak etanol daun kembang bulan (Thitonia diversifolia) termasuk dalam 

kategori toksik ringan terhadap organ terutama hepar meski data LD50, hal 

ini menunjukkan tanaman termasuk kategori tidak toksik sehingga perlu 

dilakukan uji aktivitas karena banyaknya khasiat dari tanaman kembang 

bulan ini seperti anti diabetes mellitus, anti malaria, anti bakteri, dan lain-

lain. Agar tanaman daun kembang bulan ini dapat berkhasiat diperlukan 

untuk penyesuaian dosis. 
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