BAB 7
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang

tumbuh kembang dengan kesesuaian tumbuh kembang pada bayi usia 6-12 bulan di

Klinik Pratama Gotong Royong terhadap 55 responden yang di lakukan pada bulan Juli

- Agustus 2019 di simpulkan sebagai berikut:

1. Terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan ibu dan
pertumbuhan bayi dan hasil uji koefisien kontingensi menunjukan bahwa kekuatan
hubungan adalah cukup kuat

2. Terdapat hubungan yang bermakna antra tingkat pengetahuan ibu dan
perkembangan bayi dan hasil uji koefisien kontingensi menunjukan bahwa kekuatan
hubungan adalah cukup kuat

3. Persentase tingkat pengetahuan ibu tentang tumbuh kembang di Klinik Pratama
Gotong Royong sebesar 61,8%

7.2 Saran

7.2.1 Bagi peneliti selanjutnya

Di harapkan dapat menambahkan pemeriksaan Denver developmental screening tests

dalam perkembangan bayi pada penelitiannya dikarenakan spesifitas dan nilai

prediktifnya lebih baik

7.2.2 Bagi masyarakat

Meningkatkan pengetahuan ibu tentang pertumbuhan dan perkembangan bayi sehingga

dapat meningkatkan kesadaran ibu bahwa pertumbuhan dan perkembangan penting

untuk bayinya di masa yang akan mendatang.

41



DAFTAR PUSTAKA

Istigomah A, Maisaroh T. Gambaran pengetahuan ibu tentang deteksi dini
tumbuh kembang anak usia 1-3 tahun. 2015;(April) [disitasi 2019 April 20].
Available from:

http://jurnal.akbiduk.ac.id/assets/doc/170223082841-3.pdf

Badan Pusat Statistik. Profil Anak Indonesia 2015. Kementerian Pemberdayaan
Perempuan dan Perlindungan Anak serta Badan Pusat Statistik [Internet]. 2015;
[disitasi 2019 April 20]. Available from:
https://www.kemenpppa.go.id/lib/uploads/slider/c7c3e-profil-anak-indonesia-
2015.pdf

Departemen Kesehatan RI. Pedoman Deteksi Dini Tumbuh Kembang Balita.
Jakarta. 2016; [disitasi 2019 April 20]. Available from:
http://www.depkes.go.id/download.php?file=download/pusdatin/profil-
kesehatan-indonesia/profil-kesehatan-indonesia-2011.pdf

Wangi, NMAAT. Tingkat pengetahuan ibu tentang tumbuh kembang balita di
Posyandu Klengkeng 1 Asrama Polisi Manahan Surakarta. Sekolah Tinggi limu
Kesehatan Kusuma Husada Surakarta. 2012; [disitasi 2019 April 20]. Available
from: http://digilib.stikeskusumahusada.ac.id/files/disk1/1/01-gdl-nimadearth-
40-1-nimade-i.pdf

Muchid A, Amin Samiasih M. Hubungan pengetahuan ibu dengan
perkembangan motorik kasar anak usia 3-4 tahun di Posyandu Budi Lestari Desa
Tlogorejo Guntur Demak. 2012; [disitasi 2019 April 20]. 6(1):36-43. Available

from:

42



10.

11.

https://jurnal.unimus.ac.id/index.php/FIKkeS/article/download/1872/19146.
Bandura a, Barbaranelli C, Caprara G V, Pastorelli C. Universitas Sumatera
Utara. Child Dev [Internet]. 2008; [disitasi 2019 April 20]. 72(1):187-206.
Available from: http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/15350854

Eka YN. Pengetahuan ibu tentang tumbuh kembang balita usia 1-2 tahun. 2016;
[disitasi 2019 April 29] 7(1):23-9. Available from:
http://ejournal.akperpamenang.ac.id/index.php/akp/article/viewFile/123/105
Suhadah. Hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang stimulasi dengan
perkembangan motorik balita di Posyandu RW 06 Rejoasri Rejowinangun Kota
Gede Yogyakarta. Program Studi Bidan Pendidikan Jenjang DIV Sekolah
Tinggi llmu Kesehatan Aisyiyah Yogyakarta. 2015; [disitasi 2019 April 30]
Available from:
http://digilib.unisayogya.ac.id/763/1/NASKAH%20PUBLIKASI.pdf

Kusuma, IF dkk. Hubungan pengetahuan ibu tentang stimulasi dini dengan
perkembangan motorik pada anak usia 6-24 bulan di Kecamatan Mayang
Kabupaten Jember. J Pustaka Kesehat. 2013; [disitasi 2019 April 30] 1(1):27—
38. Available from:
https://jurnal.unej.ac.id/index.php/IKESMA/article/view/1092/888

Suryanto, H. Dukungan keluarga dan sosial dalam pertumbuhan dan
perkembangan personal sosial, bahasa dan motorik pada balita di Kabupaten
Banyumas. J Kesmas. 2014; [disitasi 2019 April 30] 10(1):103-9. Available
from:

https://journal.unnes.ac.id/nju/index.php/kemas/article/view/3076

Semet TG. Hubungan pengetahuan ibu tentang manfaat bermain dengan

43



12.

13.

14.

15.

16.

perkembangan anak usia prasekolah di Taman Kanak-Kanak Anugerah
Tumaratas Dua Kecamatan Langowan Barat. Program IiImu Keperawatan FK
Unsrat Manado. Persatuan Ners Indonesia Kota Manado 2014; [disitasi 2019
Mei 01] Available from:
https://media.neliti.com/media/publications/106377-1D-hubungan-
pengetahuan-ibu-tentang-manfaat.pdf

Herlina S. Faktor - faktor yang berhubungan dengan pertumbuhan bayi 6-12
bulan di Puskesmas Simpang Baru. J Endur. 2018; [disitasi 2019 Mei 01]
3(2):330. Available from:
http://ejournal.kopertis10.or.id/index.php/endurance/article/view/3089/1074
Prasida, Maftuchah, Mayangsari. Pengaruh penyuluhan tentang KPSP terhadap
pengetahuan guru di PAUD Taman Belia Semarang. Univ Res Coloquium.
2015; [disitasi 2019 Mei 01] 0(0):570. Available from:
https://jurnal.unimus.ac.id/index.php/psn12012010/article/view/1638

Diana F. Pemantauan perkembangan anak balita. J Kesehat Masy Andalas
[Internet]. 2010; [disitasi 2019 Mei 01] 4(2):116-29. Available from:
http://jurnal.fkm.unand.ac.id/index.php/jkma/article/view/79

Zukhra RM, Amin S, Tingkat H, et al. Hubungan tingkat pengetahuan orang tua
tentang stimulasi tumbuh kembang terhadap perkembangan balita di Wilayah
Kerja Puskesmas Simpang Baru.

Filiya AN. Hubungan tumbuh kembang anak dengan pola asuh ibu bekerja.
2008; [disitasi 2019 Mei 04] Available from:
http://repository.unair.ac.id/23419/2/gdlIhub-gdl-s1-2009-filiyaanan-10326-

fkm181-h.pdf

44



17.

18.

19.

20.

21.

22.

Kusumaningsih. hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang pertumbuhan dan
perkembangan dengan tumbuh kembang balita di Posyandu Desa Kalikotes. J
Komun Kesehat. 2017; [disitasi 2019 Mei 04]. Available from:
http://e-journal.akbid-purworejo.ac.id/index.php/jkk15/article/view/197
Kholifah SN, Fadillah N, As’ari H HT. Perkembangan motorik kasar bayi
melalui stimulasi ibu di Kelurahan Kemayoran Surabaya. 2014; [disitasi 2019
Mei 04]. Available from: https://media.neliti.com/media/publications/39932-
ID-perkembangan-motorik-kasar-bayi-melalui-stimulasi-ibu-di-kelurahan-
kemayoran-sur.pdf

Indriyani YA. Tingkat pengetahuan ibu tentang tumbuh kembang balita umur 2-
5 tahun di Posyandu Purbasari Tegalrejo Purbayan Baki Sukoharjo. Kebidanan
STIKES Kusuma Husada Surakarta. 2015; [disitasi 2019 Mei 08] Available
from:
http://digilib.stikeskusumahusada.ac.id/files/disk1/20/01-gdl-yuliamanii-961-
1-ktijadi.pdf

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. Hasil Riset Kesehatan Dasar
Kementerian Rl 2013. Proceedings, Annu Meet - Air Pollut Control Assoc
[Internet].  2013; [disitasi 2019 Mei 08] Available from:
http://www.depkes.go.id/resources/download/general/Hasil Riskesdas 2013.pdf
Impartina A. Perkembangan dengan praktik stimulasi motorik halus pada bayi
usia 0-12 bulan di RS Muhammadiyah Surabaya. 2011, [disitasi 2019 Mei 13]
03(X):10-3. Available from: https://stikesmuhla.ac.id/wp-content/uploads/2.-
Ati’ul-Impartina-_10-13_.pdf2013.pdf

Dinkes. Profil Kesehatan Provinsi Jawa Timur Tahun 2016. Provinsi Jawa

45



23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Timur, Dinkes [Internet]. 2016; [disitasi 2019 Mei 08] Available from:
http://www.depkes.go.id/resources/download/profil/PROFIL_KES PROVINS
|_2016/15_Jatim_2016.pdf

Ni’mah K. Faktor yang berhubungan dengan kejadian stunting pada balita. 2014
[disitasi 2019 Mei 08];4 nomor 2. Available from:
https://docplayer.info/47511821-Faktor-yang-berhubungan-dengan-kejadian-
stunting-pada-balita.html

Notoatmodjo S. Kesehatan Masyarakat Ilmu dan Seni. In: Edisi 2011. Jakarta:
Rineka Cipta; 2011.

Notoatmodjo S. Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan. In: Edisi 12.
Jakarta: Rineka Cipta; 2012.

Soetjiningsih.S dan Ranuh G. Tumbuh Kembang Anak. Jakarta: Kedokteran
EGC; 2012.

Budiman RA. Pengetahuan dan sikap dalam penelitian kesehatan. Kapita
Selekta Kuesioner: Pengetahuan Dan Sikap Dalam Penelitian Kesehatan.
Jakarta: Salemba Medika; 2013.

Jose Batubara R dkk. Buku Ajar Endokrinologi Anak. In: Edisi 2. Jakarta: Badan
Penerbit Ikatan Dokter Anak Indonesia; 2018.

Newell RM dan S. Pediatrika. In: Edisi 7. Jakarta: Erlangga Medical Series
EMS; 2005.

M.Rudolph A dkk. Buku ajar pediatri Rudolph. Edisi 20. Jakarta; 2006.
Marimbi H. Tumbuh Kembang, Status Gizi dan Imunisasi Dasar pada Balita. In
Yogyakarta: Nuha Medika; 2010.

Marcdante, dkk. Nelson llmu Kesehatan Anak Esensial. Edisi 6. Jakarta:

46



33.

34.

35.

36.

37.

38.

Elsevier; 2018.

Yulianti N, Argianti P, Herlina L, Nur S, Oktaviani I. Analisis pantauan tumbuh
kembang anak prasekolah dengan kuesioner pra skrining pertumbuhan (KPSP)
Di BKB PAUD Kelurahan Serdang Kecamatan Kemayoran Jakarta Pusat
Periode Oktober 2017. 2018; [disitasi 2019 Mei 09] 2(1):45-52. Available from:
file:///C:/Users/PC/Downloads/456-1280-1-PB.pdf

Fikawati S. Gizi Anak dan Remaja. In: Edisi 1, editor. Jakarta: Rajawali Pers;
2017.

Binti 1U. Hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang pertumbuhan dan
perkembangan dengan tumbuh kembang balita di Posyandu Desa Kalikotes,
Kecamatan Pituruh, Kabupaten Purworejo Tahun 2017. Univ Nusant PGRI
Kediri [Internet]. 2017; [disitasi 2019 Mei 09] 01(2):1-7. Available from:
http://www.albayan.ae

Sastroasmoro S. Dasar - Dasar Metodologi Penelitian Klinis. In: 5th ed. Jakarta:
Sagung seto; 2014.

Endah PS. Gambaran pengetahuan kader tentang deteksi dini tumbuh kembang
balita di Wilayah Rw 6 Kelurahan Perak Utara Surabaya. Univ Nahdlatul Ulama
Surabaya [Internet]. 2015;50. Available from:
http://www.ghbook.ir/index.php?name= ¢ s ¢ b al, 5 Kaj
&option=com_dbook&task=readonline&book_id=13650&page=73&chkhashk
=ED9C9491B4&Itemid=218&Ilang=fa&tmpl=component

Lilik H, Maya F. Gambaran pengetahuan ibu tentang perkembangan motorik
kasar pada bayi dan balita . Jurnal [Internet]. 2012;39-54.Availablefrom:

https://stikesmus.ac.id/jurnal/index.php/JKebln/article/view/59

47


https://stikesmus.ac.id/jurnal/index.php/JKebIn/article/view/59

39.

40.

41.

42.

43.

Sulistyawati, Mistyca MR. Pengetahuan berhubungan dengan sikap ibu dalam
kemampuan menstimulasi pertumbuhan dan perkembangan anak balita dengan
gizi kurang. J Ners dan Kebidanan Indones [Internet]. 2016;4(2):63.
Availablefrom:
http://repository.usu.ac.id/bitstream/handle/123456789/14293/10E00300.pdf?s
equence=1&isAllowed=y

Rahmad AH Al. Modul pendamping kms sebagai sarana ibu untuk memantau
pertumbuhan balita. Aceh [Internet]. 2018;3(1):28-33. Availablefrom:
http://ejournal.poltekkesaceh.ac.id/index.php/an/article/view/98

Sudarti, Fauziah A. Hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang tumbuh
kembang balita dengan perkembangan kognitif balita 1-3 tahun di Posyandu
Jinten 12 Rw Xii Badran,Bumijo, Jetis,Yogyakarta. 2014; Available from:
http://medika.respati.ac.id/index.php/Medika/article/viewFile/44/42
Nurhasanah. Hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang stimulasi dengan
perkembangan motorik anak usia 1-3 tahun di Posyandu Teratai | Desa
Bangunjiwo. Sekol Tinggi llmu Kesehat ‘Aisyiyah Yogyakarta [Internet].
2015;1-11. Available from: http://digilib.unisayogya.ac.id/113/

Nika F dkk. Hubungan tingkat pendidikan dan pengetahuan ibu terhadap
perkembangan bayi 0-12 bulan di Kota Bandung. Dokter, Prodi Pendidikan
lImu, Bagian Anak, Kesehatan Kedokteran, Fakultas Islam Univ
[Internet].01:178-86.Availablefrom:

http://karyailmiah.unisba.ac.id/index.php/dokter/article/view/12669

48



