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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya, kesimpulan yang 

bisa diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Utang berpengaruh positif signifikan terhadap kinerja keuangan. Hal ini dikarenakan 

dengan mengambil utang dalam jumlah besar menyebabkan makin rendahnya konflik 

keagenan yang dihadapi perusahaan sehingga mengakibatkan kinerja keuangan yang 

semakin bagus. 

2. Growth memperlemah moderasi hubungan antara utang dengan kinerja keuangan, 

namun tidak signifikan. Artinya bahwa semakin tinggi pertumbuhan maka akan 

menurunkan laba karena utang-utang ini diserap untuk membiayai pertumbuhan yang 

belum mampu menghasilkan cukup laba dalam jangka pendek. Selain itu Pengaruh 

utang ke kinerja keuangan hilang karena pertumbuhan perusahaan akan menghadapi 

tantangan dengan adanya konflik keagenan yang lebih besar pula. 

3. Size memperlemah moderasi hubungan antara utang dengan kinerja kuangan secara 

signifikan. Ukuran perusahaan yang semakin besar mengakibatkan semakin besar 

pula asimetri informasi dan konflik keagenan yang dihadapi. Selain itu utang-utang 

yang diambil perusahaan teralokasikan pada aset-aset yang belum produktif. Hal ini 

berakibat buruk karena membebani kinerja keuangan bagi perusahaan. 

5.2. Keterbatasan Penelitian 

 Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan. Keterbatasan tersebut diantaranya 

sebagai berikut: 

1. Variabel dalam kinerja keuangan yang digunakan hanya satu, Return on Assets, 

sedangkan ada banyak variabel kinerja keuangan lainnya yang dapat digunakan 

sebagai indikator. 

2. Penelitian ini hanya terfokus pada kelompok perusahaan LQ45 non keuangan 

sehingga hasil penelitian belum tentu menggambarkan kondisi yang terjadi pada 

industri lainnya. 

3. Rentang waktu yang digunakan dalam penelitian ini hanya 5 tahun (2013-2017) 

sehingga belum tentu bisa menjadi gambaran kondisi perekonomian secara 

keseluruhan. 



30 
 

5.3. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian, penelitian memiliki beberapa saran untuk perbaikan 

penelitian serupa di masa yang akan datang. Saran tersebut diantaranya sebagai berikut: 

1. Penelitian terkait utang terhadap kinerja keuangan dapat menggunakan objek selain 

kelompok perusahaan LQ45 non keuangan agar dapat diketahui perbedaan pengaruh 

utang di kelompok perusahaan lainnya. 

2. Para manajer kelompok perusahaan LQ45 non keuangan dapat memperhatikan 

penggunaan utang dalam perusahaan sehingga utang tersebut dapat meningkatkan 

kinerja perusahaan dengan mengacu pada penelitian ini. 

3. Para kreditur dapat memperhatikan penggunaan utang dalam bidang usahanya agar 

utang yang diambil bermanfaat bagi perusahaan dan bukannya merugikan. 
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