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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Pemberian balsam minyak esensial Lavender dengan konsentrasi 

10,79%, 23,65%, dan 33,41% tidak memberikan pengaruh 

terhadap indeks organ hati pada tikus Wistar jantan. 

2. Pemberian balsam minyak esensial Lavender dengan konsentrasi 

10,79%, 23,65%, dan 33,41% tidak memberikan pengaruh 

terhadap indeks organ ginjal pada tikus Wistar jantan. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, peneliti merasa 

masih perlu dilanjutkan dengan uji toksisitas terkait histopatologis organ, 

perubahan aktivitas, dan pengaruh terhadap perubahan berat badan 

mengingat produk herbal kemungkinan dapat menyebabkan efek toksik bila 

digunakan dalam waktu lama serta diperlukan juga uji toksisitas pada kulit 

dan uji iritasi sediaan setelah diformulasikan dalam bentuk balsam. 
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