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LAMPIRAN A 

HASIL UJI PARAMETER STANDAR SIMPLISIA 

Hasil perhitungan susut pengeringan serbuk 

Replikasi Hasil susut pengeringan 

1 9,20 % 

2 9.30 % 

3 9,10 % 

Rata-rata : %20,9
3

%10,9%30,9%20,9
=

++   

Hasil perhitungan penetapan kadar abu 

No 

W (krus 

kosong) 

(gram) 

W 

(bahan) 

(gram) 

W (krus + 

abu) 

(gram) 

% Kadar 

Abu 
Rerata 

1 19,2025 2,0027 19,3257 6,15 

6,32% 2 19,2047 2,0158 19,3347 6,45 

3 19,2033 2,0259 19,3322 6,36 

 I. Kadar abu : %100
serbukberat 

kosong kursberat  -serbuk) kurs(berat 
X

+
  

                        : 
0027.2

2025,193257,19 −
 x 100 % = 6,15 % 

II. Kadar abu : %100
serbukberat 

kosong kursberat  -serbuk) kurs(berat 
X

+   

                        : 
0158.2

2047,193347,19 −  x 100 % = 6,45 % 

III Kadar abu : %100
serbukberat 

kosong kursberat  -serbuk) kurs(berat 
X

+   

                        : 
0359.2

2033,193332,19 −  x 100 % = 6,36  % 

Rata-rata kadar abu = 
3

%36,6%45,6%15,6 ++ = 6,32 % 
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Hasil perhitungan randemen ekstrak 

        %100
serbukberat 

kentalekstrak berat 
X  

        
0047,300

2578,119  x 100 %= 39,75 % 

Hasil perhitungan kadar sari larut etanol 

No 

Berat cawan 

+ekstrak 

setelah 

diuapkan 

Berat cawan 

kosong 
Berat ekstrak 

1 67,7910 66,9725 5,2366 

2 67,9444 67,1617 5,1326 

3 70,0808 69,2513 5,2502 

I.  Kadar sari larut etanol  = 

%100
ekstrakberat 

kosong)cawan (berat -ekstrak)cawan(berat 
X

+  

                                        = 
2366,5

9725,667910,67 −  x 100 % = 15,63 % 

II.  Kadar sari larut etanol   = 

%100
ekstrakberat 

kosong)cawan (berat -ekstrak)cawan(berat 
X

+  

                                          = 
1326,5

1617,679444,67 −  x 100 % = 15,25% 

III.   Kadar sari larut etanol  = 

%100
ekstrakberat 

kosong)cawan (berat -ekstrak)cawan(berat 
X

+  

                                          = 
2502,5

2513,690808,70 −  x 100 % = 15,80 % 

Rata-rata kadar sari larut etanol = 
3

%80,15%25,15%63,15 ++    = 15,56 %                                       
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Hasil perhitungan harga Rf pada pemeriksaan secara KLT pada UV 

366nm dan 254 nm  

Noda Serbuk Ekstrak Pembanding 

  Warna Rf Warna   Warna Rf 

254 Kuning 0,45 Kuning 0,475 Kuning 0,5 

366 

Kuning 

cokelat 0,45 

Kuning 

cokelat  0,475 

Kuning 

cokelat 0,5 

 

Contoh perhitungan :Rf : 
gerak faseoleh ditempuh  yangjarak 

zatoleh ditempuh  yangjarak  

Pada λ 366 nm serbuk menunjukkan harga Rf = 0, 5 yang diperoleh dari : 

Rf = 5,0
8

4
=  

Serbuk Ekstrak Pembanding 

Warna Rf Warna Rf Warna Rf 

Biru Hitam 0,475 Biru Hitam 0,45 Biru hitam  0,4 
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LAMPIRAN B 

RANGKUMAN RUMUS ANAVA 

Rumus anava rambang lugas digunakan untuk beda antar perlakuan yang 

lebih dari 2, dimana tiap kelompok dihitung dengan harga n, x, ∑x, ∑x
2
, 

kemudian dihitung nilai=  

N = jumlah subyek seluruhnya = n1+n2+ n3+ n4+n5  

J = Ji = Jumlah data total = ∑x1+∑x2+∑x3+∑x4+∑x5 

∑Y
2
ij = Jumlah kuadrat data total = ∑x1

2
+∑x2

2
+∑x3

2
+∑x4

2
+∑x5

2
 

J
2
i = jumlah kuadrat dari J = Ji = (∑x1+∑x2+∑x3+∑x4+∑x5)

2
 

JKT = jumlah kuadrat total = ∑Y
2
ij - ∑J

2 
/ N 

JKPy = jumlah kuadrat perlakuan = ∑J
2
i - ∑J

2 
/ N 

JKEy = jumlah kuadrat dalam = JKT- JKPy 

dbT = derajat bebas total = N – 1 

dbPy = derajat bebas perlakuan = a – 1 

dbEy = derajat bebas dalam = dbT-dbPy 

RJKPy = rataan jumlah kuadrat perlakuan = JKPy/dbPy 

RJKEy = rataan jumlah kuadrat dalam = JKEy/ dbEy 

Fhitung = RJKPy/RJKEy 

Ket : N = jumlah subyek dalam perlakuan 

         a = jumlah perlakuan 

Dari hasil pengolahan data tersebut akan diperolah harga F hitung yang 

kemudian akan dibandingkan dengan harga F tabel. 

Kriteria pengujian :  

• Bila F hitung < F tabel , maka terdapat perbedaan yang tidak 

bermakna  

• Bila F hitung > Ftabel, meka terdapat perbedaan yang bermakna 



 

65 

Untuk mengetahui adanya perbedaan efek perlakuan antar pasangan 

kelompok perlakuan terhadap kadar glukosa darah, maka dilakukan uji 

HSD (Honestly Significant Diference) 5 %  dan 1 % 

HSD 5 % =  







+

nBnA
RJK

dkdbPq 11

2

)/,;05,0(  

  

HSD 1 % =  







+

nBnA
RJK

dkdbPq 11

2

)/,;01,0(  
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LAMPIRAN C 

PERHITUNGAN ANAVA KADAR GLUKOSA DARAH PUASA 

TIKUS PUTIH PADA BERBAGAI WAKTU PENGAMATAN 

 

Perhitungan Anava Kadar Glukosa Darah Tikus Putih (0 menit) 
Hewan                                        Konsentrasi Jumlah 

K E1 E2 E3 P 

1 68 67 71 70 69  

2 70 71 68 71 71  

3 66 69 69 71 70  

4 67 70 68 69 68  

5 69 68 70 67 70  

N 5 5 5 5 5  

Rerata  68 69 69,2 69,6 69,6  

Ji 340 345 346 348 348 1727 

Ji2 115600 119025 119716 121104 121104 596549 

Y2ij 23130 23815 23950 24232 24226 119353 

JKtot = ∑ Y
2
ij - 

N

J 2

 

          = 119353 – 
25

)1727( 2

 

          = 51,48 

 

JKPy = 64,8
25

)1727(

5

596549 222

=−=−
∑

N

J

n

iJ
 

JK (Ey) = JK tot – JK (Py) 

              = 51,48 – 8,64 = 42,84 

 RJK(Py) = 
dbPy

PyJK )(    = 16,2
4

64,8
=

 

RJK(Ey)= 
dbEy

EyJK )(      = 142,2
20

84,42
=

 

 Fhitung =  
)(

)(

EyRJK

PyRJK   = 01,1
142,2

16,2
=  

Ftabel (0,05) =2,87 
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Perhitungan Anava Kadar Glukosa Darah Tikus Putih (30 menit) 
Hewan Konsentrasi Jumlah 

K E1 E2 E3 P  

1 135 130 125 114 87  

2 137 131 128 112 88  

3 138 129 126 120 91  

4 131 134 130 119 95  

5 134 132 127 115 90  

N 5 5 5 5 5 25 

Rerata 135 131,2 127,2 116 90,2  

Ji 675 656 636 580 451 2998 

Ji2 455625 430336 404496 336400 203401 1830258 

Y2ij 91155 86082 80914 67326 40719 366196 

JKtot = ∑ Y
2
ij - 

N

J
2

 

          = 366196 – 
25

)2998(
2

 

          = 6675,84 

JKPy = 44,6531
25

)2998(

5

1830258
222

=−=−
∑

N

J

n

iJ
 

JK (Ey) = JK tot – JK (Py) 

              = 6675,84 - 6531,44 = 126,4 

   
RJK(Py) = 

dbPy

PyJK )(
 = 86,1632

4

44,6531
=  

RJK(Ey)= 
dbEy

EyJK )(
 = 32,6

20

4,126
=  

Fhitung =  
)(

)(

EyRJK

PyRJK
  

              = 36,258
32,6

86,1632
=  

Ftabel (0,05) =2,87 
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Perhitungan Anava Kadar Glukosa Darah Tikus Putih (60 menit) 

 

Hewan 

Konsentrasi  

Jumlah K E1 E2 E3 P 

1 127 125 116 103 77  

2 128 122 114 100 78  

3 130 123 115 105 83  

4 125 125 112 108 84  

5 127 120 118 102 85  

N 5 5 5 5 5 25 

Rerata 127,4 123 103,6 103,6 79,4  

Ji 637 615 575 518 397 2742 

Ji2 405769 378225 330625 268324 157609 1540552 

Y2ij 81167 75663 66145 53702 31583 108620 

JKtot = ∑ Y
2
ij - 

N

J
2

  

          = 308260 – 
25

)2742(
2

 

          = 7517,44 

JKPy = 84,7367
25

)2742(

5

1540552 222

=−=−
∑

N

J

n

iJ
 

JK (Ey) = JK tot – JK (Py) 

              = 7517,44-7367,84 

              = 149,6 

   
RJK(Py) = 

dbPy

PyJK )(
 = 96,1841

4

84,7367
=  

RJK(Ey)= 
dbEy

EyJK )(  = 48,7
20

6,149
=  

Fhitung =  
)(

)(

EyRJK

PyRJK   

              = 25,246
48,7

96,1841
=  

Ftabel (0,05) =2,87 
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Perhitungan Anava Kadar Glukosa Darah Tikus Putih (120 menit) 

Hewa

n 

 

Konsentrasi Jumlah 
K E1 E2 E3 P 

1 109 111 106 93 68  

2 110 110 104 92 65  

3 113 110 109 94 71  

4 109 111 108 96 68  

5 111 115 105 97 64  

N 5 5 5 5 5 25 

Rerata 110,4 111,4 106,4 94,4 67,2  

Ji 552 557 532 472 336 2449 

Ji2 304704 310249 283024 222784 112896 1233657 

∑Y2ij 60952 62067 56622 44574 22610 246825 

N

J
ijYJKT

2
2

−=∑  

        = 246825- 
25

)2449( 2

  

        = 6920,96 

JKPy = 36,6827
25

)2449(

5

1233657 222

=−=−
∑

N

J

n

iJ
 

JK (Ey)  = JK tot – JK (Py)            

 = 6920,36 – 6827,36 

                = 93,6 

   
RJK(Py) = 

dbPy

PyJK )( = 84,1706
4

36,6827
=  

RJK(Ey)= 
dbEy

EyJK )( = 68,4
20

6,93
=  

Fhitung =  
)(

)(

EyRJK

PyRJK   

              = 71,1364
68,4

84,1706
=  

Ftabel (0,05) =2,87 
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Perhitungan Anava Kadar Glukosa Darah Tikus Putih (180 menit) 

 

Hewan 

Konsentrasi  

Jumlah K E1 E2 E3 P 

1 100 100 97 83 58  

2 105 102 92 85 63  

3 103 101 87 87 59  

4 101 100 96 84 62  

5 100 103 96 88 62  

N 5 5 5 5 5 25 

Rerata 101,8 101,2 95,2 85,4 60,8  

Ji 509 506 476 427 304 2222 

Ji2 25908

1 

25603

6 

22657

6 

18232

9 

92416 1016438 

∑Y2ij 51583 51214 45326 36483 18502 203360 

JKtot = ∑ Y
2
ij - 

N

J 2  

          = 203360 – 
25

)2222( 2

 

          = 5868,64 

JKPy = 24,5796
25

)2222(

5

1016438 222

=−=−
∑

N

J

n

iJ
 

JK (Ey) = JK tot – JK (Py) 

              = 5868,64 – 5796,24 = 72,4 

   
RJK(Py) = 

dbPy

PyJK )( = 06,1449
4

24,5796
=

 

RJK(Ey)= 
dbEy

EyJK )( = 62,3
20

4,72
==

 

Fhitung =  
)(

)(

EyRJK

PyRJK   

              = 29,400
62,3

06,1449
=

 

Ftabel (0,05) =2,87 
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LAMPIRAN D 

PERHITUNGAN UJI HSD PADA BERBAGAI WAKTU 

PENGAMATAN  

Perhitungan Uji HSD pada Menit ke-30 

Perlakuan Mean K E1 E2 E3 P 

135 131,2 127,2 116 90,2 

K 135 - - 7,8 19 44,8 

E1 131,2  - - 15,2 41 

E2 127,4   - 11,2 37 

E3 116    - 25,8 

P 90,2     - 

Diketahui = p = 5 

db/dk = 20 

HSD 5 % =  







+

nBnA
RJK

dkdbPq 11

2

)/,;05,0(  

 =  
5

32,6
23,4  = 4,76 

HSD 1 % = 







+

nBnA
RJK

dkdbPq 11

2

)/,;01,0(
 

 =  
5

32,6
29,5 = 5,95 
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Perhitungan uji HSD pada menit ke-60 

Perlakuan Mean K E1 E2 E3 P 

127,4 123 115 103,6 79,4 

K 127,4     - - 12,4 23,8 48 

E1 123  - 8 19,4 43,6 

E2 115     -  11,4 35,6 

E3 103,6        - 24,2 

P 79,4        - 

Diketahui = p = 5 

db/dk = 20 

HSD 5 % =  







+

nBnA
RJK

dkdbPq 11

2

)/,;05,0(  

 =  
5

48,7
23,4  =5,17 

 HSD 1 % = 







+

nBnA
RJK

dkdbPq 11

2

)/,;01,0(
 

 =  
5

48,7
29,5 = 6,47 
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Perhitungan uji HSD  pada menit ke-120 

Perlakuan Mean K E1 E2 E3 P 

110,4 111,4 106,4 94,4 67,2 

K 110,4     - - 4 16 43,2 

E1 111,4  - 5 17 44,2 

E2 106,4     - 12 39,2 

E3 94,4      - 27,2 

P 67,2       - 

diketahui = p = 5 

db/dk = 20 

 HSD 5 % =  







+

nBnA
RJK

dkdbPq 11

2

)/,;05,0(  

                         =  
5

68,4
23,4 =3,83 

HSD 1 % = 







+

nBnA
RJK

dkdbPq 11

2

)/,;01,0(  

 =  
5

68,4
29,5 = 5,12 
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Perhitungan uji HSD  pada menit ke-180  

Perlakuan Mean K E1 E2 E3 P 

101,8 101,2 95,2 85,4 60,8 

K 101,8     - - 6,6 16,4 41 

E1 101,2  - 6 15,8 40,4 

E2 95,2     - 9,8 34,4 

E3 85,4      - 3,6 

P 60,8       - 

Diketahui = p = 5 

db/dk = 20 

HSD 5 % =  







+

nBnA
RJK

dkdbPq 11

2

)/,;05,0(
 

 =  
5

62,3
23,4 =3,60 

  

 HSD 1 % = 







+

nBnA
RJK

dkdbPq 11

2

)/,;01,0(
 

 =  
5

62,3
29,5  = 4,50 
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% penurunan harga rerata kadar glukosa darah kelompok 

perlakuan pada menit ke-180 terhadap menit ke-30 

 

No E1 E2 E3 

1 22,87 25,16 26,38 

 

Contoh perhitungan % penurunan rata-rata kadar glukosa darah 

berdasarkan rumus :  

% penurunan kadar glukosa darah : 

0

0

G

GG −  x 100 % 

Untuk ekstrak 1 g/kgBB dengan harga rata-rata pada menit ke 30 adalah 

131,2 dan harga rata-rata kadar gula darah pada menit ke 180 adalah 

101,2 maka harga % penurunannya = %87,22%100
2,131

2,1012,131
=×

−
 

Koefisien korelasi penurunan kadar glukosa darah pada berbagai 

dosis ekstrak 

  

X  Y 

1,0 22,87 

1,5 25,16 

2,0 26,38 

 

r = 0,9894 

r = - 0,9894 < r tabel (0,05) = 0,997, maka tidak ada korelasi yang linear  

keterangan: x : dosis ekstrak daun belimbing manis 

                    y : % penurunan rata-rata kadar glukosa darah 
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           LAMPIRAN E 

DATA QUALITY CONTROL 

Pada advantage meter, tertera data strip adalah (70-110mg/dl) 

Data ke- Hasil Interpretasi 

1 90 Memenuhi Syarat 

2 98 Memenuhi Syarat 

3 93 Memenuhi Syarat 

4 96 Memenuhi Syarat 

5 97 Memenuhi Syarat 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

77 

LAMPIRAN F 

DATA ORIENTASI 

Keterangan 0’ 30’ 60’ 120’ 180’ 

Alkohol 50% 67 127 120 110 100 

Alkohol 70% 68 130 125 120 123 

Alkohol 96% 72 132 128 125 125 

Dosis 0,5g/kgBB 69 139 138 130 125 

Dosis 1g/kgBB 69 125 121 114 103 

PGA  70 140 135 130 127 
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LAMPIRAN G 

TABEL UJI F 
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    LAMPIRAN H 

TABEL UJI HSD (0,05) 

 

Sumber : Schefler (1987) 
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LAMPIRAN I 
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LAMPIRAN J 

 

TABEL KORELASI (r) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber : Soedigdo S., Soedigdo P., 1977 
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LAMPIRAN K 
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LAMPIRAN L 

 




