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KATA PENGANTAR 

 Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yesus Kristus dan 

Bunda Maria atas segala penyertaan, anugerah, dan kasih-Nya sehingga 

penulis dapat meyelesaikan kegiatan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) 

di Apotek Kimia Farma 180 pada tanggal 4 Juni-12 Juli 2018 dengan baik. 

Kegiatan PKPA bertujuan untuk meningkatkan wawasan dan 

pengalaman mahasiswa calon Apoteker dalam melakukan pekerjaan 

kefarmasian yang ada di apotek dengan mengaplikasikan ilmu yang diperoleh 

ketika diperkuliahan. Laporan PKPA ini disusun sebagai salah satu syarat 

untuk menempuh ujian akhir Apoteker di Fakultas Farmasi Universitas 

Katolik Widya Mandala Surabaya. Penulis telah mendapatkan banyak 

bantuan, dukungan serta bimbingan dari berbagai pihak baik secara langsung 

maupun tidak langsung selama kegiatan PKPA ini. Oleh sebab itu, penulis 

ingin menyampaikan ucapan terimakasih kepada semua pihak yang telah 

membantu, khususnya kepada:. 

1. Bapak Rezky Fajar Y.R, S.Farm., Apt. selaku pembimbing I dan 

Apoteker Penanggung jawab Apotek dari Apotek Kimia Farma 180 

yang telah banyak meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk 

memberikan bimbingan selama kegiatan PKPA dan selama penyusunan 

laporan PKPA ini dari awal hingga akhir. 

2. Dr. Monica W. Setiawan, Msc., Apt. selaku pembimbing II yang telah 

banyak meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan 

bimbingan, saran, nasehat serta motivasi yang sangat bermanfaat 

selama penyusunan laporan PKPA ini dari awal hingga akhir. 

3. Amelia Lubis, S.Farm., Apt. selaku Apoteker Pendamping di Apotek 

Kimia Farma 180 yang telah banyak meluangkan waktu, tenaga dan 
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pikiran untuk memberikan bimbingan dan petunjuk, selama kegiatan 

PKPA berlangsung. 

4. Sumi Wijaya, S.Si., Ph.D., Apt. selaku Dekan Fakultas Farmasi 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya, atas kesempatan yang 

telah diberikan untuk melaksanakan kegiatan PKPA ini. 

5. Elisabeth Kasih, S.Farm, M.Far.Klin, Apt. selaku ketua program studi 

profesi Apoteker Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala 

Surabaya yang telah memberikan waktu, pengarahan serta motivasi 

selama kegiatan PKPA berlangsung. 

6. Dra. Hj. Liliek S. Hermanu, MS., Apt., selaku Koordinator Bidang 

Apotek Program Studi Profesi Apoteker Fakultas Farmasi Universitas 

Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah memberikan kesempatan 

dan arahan dalam mengikuti kegiatan PKPA di Apotek. 

7. Dra. Idajani Hadinoto, MS., Apt. selaku penasihat akademik yang telah 

memberikan bimbingan selama mengikuti kegiatan PKPA ini. 

8. Seluruh Tim pengajar Program Studi Profesi Apoteker periode LI 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah memberikan 

ilmu pengetahuan sebagai pembekalan ketika melakukan PKPA dan 

ketika sudah terjun di dunia kerja.  

9. Orang tua serta adik-adik tercinta yang telah memberikan dukungan 

moral, spiritual serta material mulai dari awal hingga akhir. 

10. Seluruh staf dan karyawan yang ada di Apotek Kimia Farma  atas segala 

waktunya untuk membantu dan membimbing selama kegiatan PKPA 

ini.  

11. Teman-teman Apoteker periode LI atas kerja samanya dalam 

melaksanakan kegiatan PKPA ini.  
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12. Semua pihak yang penulis tidak dapat tuliskan satu persatu, yang telah 

memberikan bantuan secara langsung maupun tidak langsung dalam 

memberikan motivasi dan dukungan dalam menyelesaikan laporan 

kegiatan PKPA ini.  

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan dan penulisan laporan 

PKPA ini masih  terdapat banyak kekurangan. Oleh karena itu, penulis 

mengharapkan adanya kritik dan saran yang membangun untuk memberikan 

perbaikan pada laporan PKPA ini. Akhir kata penulis mengucapkan 

terimakasih dan semoga laporan PKPA ini dapat bermanfaat khususnya bagi 

yang membutuhkan informasi mengenai kegiatan PKPA di Apotek Kimia 

Farma 180 dan sebagai bekal dalam pelayanan kepada masyarakat 

dikemudian hari. 

 

Surabaya, September 2018  

 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iv 

 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

KATA PENGANTAR ......................................................................  iii 

DAFTAR ISI ....................................................................................  iv 

DAFTAR TABEL ............................................................................  viii 

 DAFTAR GAMBAR .......................................................................  ix 

 DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................  x 

BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang ...........................................................  1 

1.2 Tujuan Praktek Kerja Profesi Apoteker .....................  3 

1.3 Manfaat Praktek Kerja Profesi Apoteker ...................  3 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Tinjauan tentang Apotek ............................................  5 

2.2 Landasan Hukum .......................................................  6 

2.3 Tata Cara Perizinan Apotek .......................................  7 

2.4 Syarat Lokasi Pendirian Apotek .................................  8 

2.5 Sarana dan Prasarana Apotek .....................................  8 

2.6 Surat Izin Praktek Apoteker .......................................  10 

2.7 Sistem Manajemen Apotek ........................................  12 

2.7.1   Perencanaan ....................................................        13 

2.7.2   Penganggaran .................................................        14 

2.7.3   Pengadaan .......................................................        14 

2.7.4   Penerimaan .....................................................        14 

2.7.5   Penyimpanan dan Penataan ............................        15 

2.7.6   Penyaluran ......................................................        16 

2.7.7   Pemeliharaan ..................................................        17 



 
 

v 

 

Halaman 

2.7.8   Pemusnahan ....................................................       17 

2.7.9   Pengendalian...................................................       18 

2.7.10 Pencatatan dan Pelaporan ...............................       19 

2.8 Sediaan Obat ..............................................................  19 

2.9 Pengelolaan Obat .......................................................  22 

2.9.1   Pengelolaan Narkotika ....................................        22 

2.9.2   Pengelolaan Psikotropika ................................        26 

2.9.3   Pengelolaan Gologan Prekursor ......................        28 

2.9.4   Obat-Obat Tertentu .........................................        29 

2.9.5   Obat Generik ...................................................        30 

2.9.6   Obat Generik Bermerek/ Bernama dagang ......        30 

2.9.7   Obat Paten .......................................................        30 

2.9.8   Obat wajib Apotek ..........................................        30 

2.10 Pelayanan Resep dan Non Resep ...............................  31 

2.11 Pelayanan Informasi Obat ..........................................  33 

2.12 Konseling ...................................................................  34 

2.13 Pelayanan Kefarmasian di Rumah .............................  36 

2.14 Pemantauan Terapi Obat ............................................       36 

2.15 Monitoring Efek Samping Obat .................................       37 

2.16 High-alert Medication ................................................       38 

2.17 Patient Medical Record (PMR) ..................................       39 

BAB 3  HASIL KEGIATAN 

3.1 Sejarah Berdirinya Kimia Farma Apotek ...................  41 

3.2 Visi dan Misi ..............................................................  42 

3.3 Logo Kimia Farma  ....................................................  42 

3.4 Budaya Kimia Farma .................................................  44 



 
 

vi 

 

Halaman 

3.5 Lokasi dan Bangunan Apotek ....................................  45 

3.6 Struktur Organisasi Apotek Kimia Farma 180 ...........  47 

3.7 Sarana Apotek Kimia Farma 180 ...............................  48 

3.8 Tata Ruang Apotek ....................................................  50 

3.9 Sistem Manajemen Apotek ........................................       51 

3.9.1   Perencanaan .....................................................       51 

3.9.2   Pengadaan Barang ...........................................       53 

3.9.3   Penerimaan Barang .........................................       54 

3.9.4   Penataan dan Penyimpanan Barang .................       55 

3.9.5   Pemusnahan .....................................................       57 

3.9.6    Pencatatan dan Pelaporan ...............................       58 

3.10 Pelayanan Kefarmasian di Apotek .............................       60 

3.10.1  Pelayanan Resep .............................................       60 

3.10.2  Pelayanan Non Resep .....................................       62 

3.10.3  Pelayanan KIE di Apotek ...............................       63 

3.11 Pengelolaan Keuangan ...............................................       63 

BAB 4  PEMBAHASAN 

4.1 Pembahasan Apotek Secara Umum ...........................  65 

4.2 Pembahasan Resep .....................................................  66 

4.2.1   Pembahasan Resep Hipertensi .........................       66 

4.2.2   Resep Asam Urat .............................................       78 

4.2.3   Resep Anti Nyeri .............................................       87 

4.2.4   Resep Anak .....................................................       95 

4.3 Pelayanan Swamedikasi .............................................       103 

BAB 5  SIMPULAN  .......................................................................       107 

BAB 6   SARAN ..............................................................................       109 



 
 

vii 

 

Halaman 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................  110 

LAMPIRAN .....................................................................................  114 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

viii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Halaman 

Tabel 2.1 Contoh Daftar Obat LASA............................................  38 

Tabel 4.1 Skrining Administrasi Resep Hipertensi  ......................  66 

Tabel 4.2 Skrining Farmasetik Resep Hipertensi  .........................  67 

Tabel 4.3 Kesesuaian Dosis  .........................................................  67 

Tabel 4.4 Skrining Administrasi Resep Asam Urat ......................  78 

Tabel 4.5 Skrining Farmasetik Resep Asam Urat  ........................  79 

Tabel 4.6 Kesesuaian Dosis ..........................................................  79 

Tabel 4.7 Skrining Administrasi Resep Anti Nyeri ......................  87 

Tabel 4.8 Skrining Farmasetik Resep Anti Nyeri .........................  88 

Tabel 4.9 Kesesuaian Dosis ..........................................................  88 

Tabel 4.10 Skrining Administrasi Resep Anak ...............................  95 

Tabel 4.11  Skrining Farmasetik Resep Anak ..................................  96 

Tabel 4.12 Kesesuaian Dosis  .........................................................  96 

  



 
 

ix 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Halaman 

Gambar 3.1  Logo Kimia Farma  .................................................  42 

Gambar 3.2  Logo Budaya dan Motto Kimia Farma ....................  44 

Gambar 3.3  Struktur Organisasi Apotek Kimia Farma180 .........  47 

Gambar 3.4  Alur Pemesanan Barang ..........................................  53 

Gambar 4.1  Resep Hipertensi .....................................................  66 

Gambar 4.2  Etiket Concor  ..........................................................  74 

Gambar 4.3  Etiket Cardio Aspirin  ..............................................  74 

Gambar 4.4  Etiket Atorvastatin  ..................................................  74 

Gambar 4.5  Turunan Resep Hipertensi  ......................................  75 

Gambar 4.6 Resep Asam Urat  ....................................................  78 

Gambar 4.7 Etiket Profibrat ........................................................  83 

Gambar 4.8  Etiket Zyloric ...........................................................  83 

Gambar 4.9 Turunan Resep Asam Urat ......................................  84 

Gambar 4.10 Resep Anti Nyeri .....................................................  87 

Gambar 4.11 Etiket  Myonal .........................................................  91 

Gambar 4.12  Etiket Arcoxia .........................................................  92 

Gambar 4.13 Turunan Resep Anti Nyeri.......................................        92 

Gambar 4.14 Resep Anak .............................................................        95 

Gambar 4.15 Etiket Starcef Sirup .................................................        99 

Gambar 4.16 Etiket Sanmol Sirup.................................................        100 

Gambar 4.17 Turunan Resep Anak ...............................................        100 

 

 

 



 
 

x 

 

DAFTAR LAMPIRAN  

 

Halaman 

Lampiran A. Etiket  .........................................................................  114 

Lampiran B. Copy Resep ................................................................  115 

Lampiran C. Kartu Stock ................................................................  116 

Lampiran D. Ruang Depan Apotek .................................................  117 

Lampiran E.  Denah Lemari Obat .....................................................       118 

 

 

 


