
LAMP IRAN 



LAMPIRAN 1 

Angket Intensi Melak:ukan Hubungan Seks 



DATA ISIAN SUBYEK 

Nama*) 

Alamat *) 

Usia 

Pendidikan 

Pekeljaan 

Status kelahiran anak pertama 

Jenis kelamin anak 

Usia anak saat ini 

Persalinan di Rumah sakit 

Keterangan : 

a. Caesar (operasi) 

b. Normal 

c ........................................................ . 

a. Laki-laki 

b. Perempuan 

c. Kembar 

*) Diisi menggunakan inisial huruf depan saja. 

U.J 



u .. 

KUESIONER BAGIAN PERTAMA 

Petunjuk Pengisian 

Pada kuesioner bagian yang pertama dan kedua ini, ibu akan dihadapkan pada 

pertanyaan-pertanyaan yang diikuti dengan 4 pilihan jawaban. Silanglah salah 

satu kriteria pilihan jawaban yang paling sesuai dengan pengalaman, kondisi, 

serta perasaan ibu saat ini. 

Adapun maksud dan kriteria pilihan jawaban tersebut, dalam kuesioner bagian 

yang pertama ini adalah sebagai berikut : 

SS = Sangat Sesuai 

S Sesuai 

TS = Tidak Sesuai 

STS = Sangat Tidak Sesuai 

KUESIONER BAGIAN PERTAMA 

NO PERNYATAAN ss s TS STS 
1. Saya merasa puas setiap kali melakukan hubungan D D D D seks dengan suami 
2. Setiap kali melakukan hubungan seks dengan 

D D D D suami, saya dapat mencapai orgasme. 

3. Saya merasa kecewa setelah melakukan hubungan D D D D seks dengan suami. 
4. Saya tidak pemah merasakan klimaks setelah 

D D D D berhubungan seks dengan suami. 

5. Bila melakukan hubungan seks dengan suami, saya 
ingin agar segera berakhir. D D D D 

6. Saya dan suami dapat merasakan kenikmatan dalam 
melakukan hubungan seks. D D D D 



NO PERNYATAAN SS 
7. Tidak ada kenikmatan lain selain melakukan 0 

hubungan seks dengan suami. 

8. Setelah melahirkan saya tidak merasakan apa-apa D 
ketika suami menyentuh tubuh saya. 

9. Dengan melakukan hubungan seks, saya merasa D 
semakin akrab dengan suami. 

10. Setelah melahirkan melakukan hubungan seks D 
dengan suami hanya sebagai kewajiban 

11. Setelah melahirkan saya malas-malasan bila harus D 
melakukan hubungan seks dengan suami 

12. Saya merasakan suatu kehangatan ketika melakukan 0 
hubungan seks dengan suami 

13. Saya tidak mempunyai gairah untuk melakukanO 
hubungan seks dengan suami setelah melahirkan 

14. Ada kebahagiaan tersendiri saat melakukanO 
hubungan seks dengan suami meskipun baru 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

melahirkan 

Berhubungan seks setelah melahirkan membuat D 
saya takut akan rasa sakit pada organ kewanitaan 
saya nantinya. 
Saya khawatir vagina saya yang terasa kering 0 
mengganggu hubungan intim saya bersama suami 
Berhubungan seks dengan suami setelah melahirkan 0 
membuat saya takut 
Akhir-akhir ini saya merasa takut kenikmatan saat 0 
hubungan intim bersama suami akan terasa berbeda 
dengan kenikmatan sebelum melahirkan 
Rasa sakit pada vagina setelah melahirkan dapat D 
mengganggu kesehatan saya. 
Gairah seksual saya yang menurun setelah 0 
melahirkan tidak mengganggu hubungan intim saya 
dengan suami. 
Saya yakin masih dapat memuaskan kebutuhan seks 0 
suami setelah melahirkan anak. 
Rasa sakit pada vagina sete1ah me1ahirkan membuat D 
saya cemas. · 

Setelah melahirkan saya marah-marah dulu, hila D 
suami mengajak melakukan hubungan seks. 
Saya jengke1 kalau harus melakukan hubungan seks D 
dengan suami setelah me1ahirkan. 
Saya benci me1akukan hubungan seks dengan suami 0 
setelah melahirkan. 

VJ 



NO PERNYATAAN ss s TS STS 
26. Meskipun baru melahirkan setiap kali suami D D D D mengajak berhubungan seks, saya layani dengan 

senang hati. 

27. Say a tipe orang yang din gin dalam masalah D D D D hubungan seks. 
28. Saya merasa takut bila harus melakukan hubungan D D D D seks dengan suami setelah melahirkan. 
29. Setelah melahirkan saya tidak pemah bersungguh- D D D D sungguh dalam melakukan hubungan seks dengan 

suami. 
30. Hubungan seks dengan suami, saya lakukan tanpa D 0 D D be ban meskipun baru melahirkan. 



LAMPIRAN 2 

Angket Depresi Postpartum 



NO PERNYATAAN ss s TS STS 
21. Sejak melahirkan anak, pikiran Wltuk melakukan D D D D hubWlgan seks dengan suarnijadi hilang. 
22. Saya selalu berpikiran negatif setelah melahirkan. D D D D 
23. Saya suka memikirkan hal-hal yang jelek setelah D D D D melahirkan. 

24. Saya malas merawat dan menjaga kesehatan setelah D D D D melahirkan. 
25. Saya selalu merawat dan menjaga tubuh setelah D D D D melahirkan. 
26. Setelah melahirkan, saya sulit Wltuk dapat D D D D melakukan aktivitas lain. 
27. Saya tidak akan melakukan hal-hal yang ingin saya 

D D D D lakukan meskipWl baru melahirkan anak. 
28. Saya dapat melakukan aktivitas lain meskipWl baru D D D D melahirkan. 
29. Saya tidak pemah tidur nyenyak sejak melahirkan D D D D anak. 
30. Saya sulit Wltuk bersantai sejak melahirkan anak. D D D D . 



LAMPIRAN 3 

Tabulasi Data V ariabel 
Intensi Melakukan Hubungan Seks , 



mwns1 MelaKUKan Huoungan :::.eKs ·1.sav J 1 

butir_19 butir_20 butir 21 bulir_22 bulir 23 bulir_24 bulir_25 bulir_26 bulir_27 

1 1 2 1 4 4 4 4 4 4 

2 3 3 1 2 3 4 4 4 3 
3 1 1 2 3 3 3 3 3 4 

4 3 4 2 2 4 3 3 3 4 

5 3 3 2 2 3 3 4 3 3 

6 2 3 2 2 4 4 4 4 3 

7 4 3 1 1 4 4 3 4 4 

8 3 3 2 2 3 3 4 3 4 

9 2 3 1 1 3 4 4 4 3 

10 1 2 2 2 3 4 3 3 4 

11 2 3 2 3 3 3 3 3 3 

12 3 3 1 1 3 4 4 4 3 

13 2 2 1 3 2 2 3 3 2 

14 3 4 1 2 4 4 4 3 3 

15 3 3 1 3 2 2 3 3 3 

16 2 2 2 2 3 3 4 4 4 

17 3 3 2 1 3 3 3 4 4 

18 2 3 2 2 3 3 4 4 4 

19 3 3 1 2 4 4 3 3 3 

20 2 
1--·--- ---

3 2 3 3 2 2 1 4 

21 4 3 4 1 4 4 3 4 4 
22 3 4 1 1 4 4 4 4 3 

23 3 3 4 1 3 4 4 3 4. 
24 3 3 2 2 3 4 4 4 3 

25 3 3 3 2 3 3 4 3 3 
26 4 3 3 1 3 3 4 4 4 
27 4 3 3 1 4 4 3 4 3 
28 2 3 4 2 4 4 4 4 4 
29 4 4 3 1 3 4 3 3 3 
30 4 4 4 3 4 4 3 3 3 

09/23/03 15:35:05 3/4 



1mens1 MelaKuKan Huoungan ~eKs 1 sav IL 

butir 28 butir 29 butir 30 total 
1 4 4 4 98 

2 3 4 4 94 
3 4 3 3 88 

4 4 4 4 102 

5 3 3 3 99 
6 3 4 4 91 

7 4 3 3 103 

8 3 3 4 94 

9 3 3 3 99 

10 4 4 4 94 

11 3 3 3 86 

12 3 3 4 98 

13 3 2 2 60 

14 3 3 4 101 

15 3 3 3 73 

16 4 4 3 91 

17 3 4 3 97 

18 4 3 3 99 

19 3 3 4 98 

20 2 2 3 73 

21 3 3 4 107 

22 3 4 4 100 

23 4 3 4 103 

24 3 4 4 101 

25 3 4 3 94 

26 3 4 4 108 

27 3 4 3 99 

28 4 3 4 104 

29 3 4 4 96 

30 4 3 3 100 

09/23/03 15:35:06 4/4 



butir 2 butir 3 butir 4 butir 5 butir_6 butir_7 butir_a butir_9 butir_10 

1 4 4 4 4 3 3 4 4 4 

2 4 4 4 2 1 4 2 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 

4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 

5 4 4 3 4 4 3 4 4 4 

6 4 4 4 1 2 3 2 2 2 
7 4 4 3 4 4 4 3 3 4 

8 4 4 3 4 4 3 2 2 2 

9 4 4 3 4 4 3 4 4 4 

10 4 4 4 4 4 3 3 4 4 

11 3 3 3 3 3 4 3 3 3 
12 3 3 3 4 4 3 4 4 4 
13 1 3 3 1 1 2 2 1 1 

14 4 4 4 4 3 4 3 3 4 
15 3 3 3 3 3 2 2 2 1 

16 4 3 4 2 2 3 2 2 2 
17 3 3 3 3 3 3 4 3 3 
18 4 3 3 3 3 3 4 4 4 
19 3 4 4 3 3 4 3 4 3 
20 3 3 2 2 3 3 2 2 1 
21 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

22 3 3 3 4 4 3 4 4 4 
23 4 3 4 3 3 4 3 4 4 
24 4 4 3 3 3 4 4 3 3 
25 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
26 3 4 4 4 4 4 4 4 4 
27 3 3 3 4 4 3 3 4 4 
28 3 4 3 4 3 3 3 3 4 
29 3 4 3 3 3 3 3 3 3 
30 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

•oto6t03 17:54:30 1/3 



lntensi Melakukan Hubungan Seks 2 

butir 11 butir_12 butir 13 butir 15 butir 16 butir_17 butir 18 butir 19 butir 20 
1 4 3 4 2 1 1 1 1 2 
2 3 4 2 4 4 3 3 3 3 
3 4 4 3 2 2 2 1 1 1 
4 4 4 4 4 .., 

3 4 3 4 ..., 

5 3 3 3 3 3 4 3 3 3 
6 3 3 2 4 3 3 3 2 3 
7 3 4 4 3 3 4 4 4 3 
8 3 4 1 4 2 4 3 3 3 
9 3 3 3 3 4 4 3 2 3 

10 4 4 2 2 2 2 1 1 2 
11 3 4 3 1 2 2 2 2 3 
12 3 3 3 3 4 4 3 3 3 
13 1 2 3 2 2 1 2 2 

.., 
<. 

14 3 3 4 3 3 3 3 3 4 

15 1 2 3 2 2 1 2 3 3 
16 3 4 1 4 3 4 3 2 2 
17 4 4 3 4 4 4 4 3 3 
18 3 3 4 3 4 4 3 2 3 

19 4 4 3 4 4 3 3 3 3 

20 3 3 3 2 3 1 2 2 2 
21 4 4 4 3 4 3 3 4 3 

22 3 3 3 3 3 4 3 3 4 

23 3 4 4 4 3 4 3 3 3 
24 3 4 4 3 3 3 3 3 3 

25 3 3 3 4 3 4 4 3 3 

26 4 4 3 4 4 4 4 4 3 

27 3 4 3 3 3 3 4 4 3 
28 4 3 4 4 4 3 3 2 3 

29 3 3 3 4 3 3 4 4 4 

30 3 3 4 3 3 3 3 4 4 

10/06/0317:56:45 2/3 



lntensi Melakukan Hubungan Seks 2 

butir 21 butir 23 butir 24 butir_26 butir 27 butir 28 butir 29 butir 30 total 
1 1 4 4 4 4 4 4 4 82 
2 1 3 4 4 3 3 4 4 81 
3 2 3 3 3 4 4 3 3 75 
4 2 4 3 3 4 4 4 4 90 
5 ~ 3 3 3 3 3 3 3 85 ' 
6 2 4 4 4 3 3 4 4 78 
7 1 4 4 4 4 4 3 3 92 
8 2 3 3 3 4 3 3 4 80 
9 1 3 4 4 3 3 3 3 86 

10 2 3 4 3 4 4 4 4 82 
11 2 3 3 3 3 3 3 3 73 
12 1 3 4 4 3 3 3 4 86 
13 1 2 2 3 2 3 2 2 49 
14 1 4 4 3 3 3 3 4 87 
15 1 2 2 3 3 3 3 3 61 

16 2 3 3 4 4 4 4 3 77 
17 2 3 3 4 4 3 4 3 87 
18 2 3 3 4 4 4 3 3 86 
19 1 4 4 3 3 3 3 4 87 

20 1 2 3 3 2 2 2 3 60 
21 4 4 4 4 4 3 3 4 97 

22 1 4 4 4 3 3 4 4 88 

23 4 3 4 3 4 4 3 4 92 

24 2 3 4 4 3 3 4 4 87 

25 3 3 3 3 3 3 4 3 81 

26 3 3 3 4 4 3 4 4 97 

27 3 4 4 4 3 3 4 3 89 

28 4 4 4 4 4 4 3 4 91 

29 3 3 4 3 3 3 4 4 86 

30 4 4 4 3 3 4 3 3 86 

10/06/03 17:54:31 3/3 



LAMPIRAN 5 

Tabulasi Data Variabel Depresi Postpartum 



Depresi Postpartum 1.sav 76 

bullr_1 butlr _2 tJullr_3 bullr_ 4 butlr b butlr_tl tJutlr 7 tJutlr_B tJutlr_o 
1 2 1 3 1 3 1 1 1 1 
2 2 2 2 2 2 2 . 1 1 2 
3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 

4 3 3 3 2 3 1 2 1 2 
5 2 2 2 2 2 2 1 1 2 

6 2 2 2 2 1 2 1 1 1 
7 2 2 2 3 1 2 2 1 2 
8 2 3 3 1 3 2 1 1 2 
9 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

10 3 3 3 3 3 1 2 2 2 

11 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

12 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

13 2 3 2 2 2 2 2 1 2 

14 3 3 3 3 3 4 2 2 2 
15 3 2 2 2 2 2 2 1 2 
16 2 2 3 3 3 1 2 1 2 
17 4 4 4 3 4 3 2 2 2 

18 4 4 4 4 3 4 3 3 4 

19 4 4 4 3 4 3 2 2 2 

20 3 3 2 2 3 3 2 3 2 
21 4 3 3 3 4 4 3 3 4 

22 2 2 3 3 2 1 2 1 2 

23 4 3 3 3 4 3 2 3 3 

24 2 2 2 2 2 2 1 1 2 

25 4 2 2 4 4 3 3 3 3 

26 2 2 3 2 2 2 2 1 2 

27 3 3 3 3 3 4 2 2 2 

28 3 3 3 2 2 1 2 1 2 

29 3 3 3 2 3 1 2 1 2 

30 3 3 3 2 3 1 2 2 2 

09/23/03 15:44:08 1/4 



UC'tJI C':>J rU:>lfJdllUIII I .~C:tV I I 

butir_10 butir_11 butir_12 butir 13 butir 14 butir_15 I.Jutir: _ _16 butir 17 butir_18 

1 4 3 4 4 4 4 3 2 4 

2 3 2 2 3 2 3 4 1 3 

3 3 4 2 3 3 3 4 2 4 

4 2 4 4 4 4 4 4 1 3 

5 3 4 3 3 4 4 3 2 4 

6 3 3 4 4 3 4 4 3 3 

7 3 3 2 3 3 4 4 1 3 

8 4 3 3 4 4 3 3 2 3 

9 4 3 3 3 3 3 3 2 4 

10 3 4 3 4 3 4 3 1 4 

11 3 4 3 3 3 3 2 3 3 

12 4 3 3 4 4 4 3 2 3 

13 1 1 2 1 2 2 3 3 3 

14 4 3 3 4 4 4 4 4 3 

15 2 1 2 2 1 1 2 4 4 

16 3 2 4 4 3 3 3 1 4 

17 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

18 4 4 4 4 4 4 4 3 3 

19 3 3 3 4 3 3 4 4 4 

20 4 3 3 3 3 4 4 3 1 

21 4 4 3 3 4 4 4 3 3 

22 4 4 4 4 3 4 3 2 4 

23 3 4 3 3 4 3 3 4 3 

24 3 3 3 3 3 4 3 2 3 

25 4 3 4 4 3 3 3 3 4 

26 2 4 4 3 3 4 4 1 4 

27 3 3 3 3 3 3 3 4 3 

28 3 4 3 4 3 4 4 2 4 

29 2 3 4 3 4 3 3 1 4 

30 4 3 3 4 4 3 2 3 3 

09/23/03 15:44 08 2/4 



Depresi Postpartum 1.sav 78 

butir_19 butir_20 butir_21 butir_22 butir 23 butir 24 butir 25 butir 26 butir 27 
1 2 1 4 1 1 1 1 1 1 

2 2 3 2 2 1 2 3 3 4 
3 3 4 4 2 2 1 1 3 2 
4 4 4 1 1 1 2 2 4 1 

-·-
5 2 3 2 2 2 1 1 3 1 
6 4 2 3 2 2 2 2 2 2 

~·-· 

7 4 4 4 2 1 2 2 3 1 
8 1 2 3 2 1 1 1 1 1 

---
9 3 3 2 2 2 1 1 3 2--

10 4 4 2 2 2 1 1 3 2 

11 3 2 3 2 2 2 2 2 2 

12 3 3 2 2 2 1 1 3 2 

13 2 4 2 2 3 3 3 4 2 
14 4 3 1 4 4 1 1 4 1 
15 3 3 2 2 4 4 4 3 1 
16 3 4 2 2 1 1 3 3 3 

17 3 3 2 3 3 2 2 3 2 

18 3 3 2 4 4 1 2 4 2 
19 4 3 1 4 4 2 1 4 1 

20 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

21 3 3 1 4 4 2 1 4 1 

22 3 3 2 2 2 2 2 3 1 

23 4 3 1 3 3 2 1 3 2 

24 3 3 4 2 2 1 1 3 2 
-· 

25 4 4 2 3 3 1 2 3 2 

26 3 3 2 1 1 1 1 3 2 --
27 3 3 1 3 3 2 2 4 1 

28 2 4 4 2 2 2 1 4 2 
.. --· 

29 1 3 2 1 1 2 2 3 2 

30 1 4 4 2 2 2 2 4 1 

09/23/03 15:44:09 3/4 



uepres1 1-'0Stpanum 1.sav 79 

butir_28 butir_29 butir_30 total 

1 1 1 1 62 

2 2 3 3 69 

3 3 4 4 83 

4 4 4 3 81 

5 4 4 4 75 

6 2 1 1 70 

l 4 3 4 77 
8 1 1 1 63 

9 3 4 3 74 

10 4 4 4 84 

11 2 2 2 69 

12 3 3 3 75 

13 3 4 3 71 

14 4 1 3 89 

15 4 4 3 74 

16 3 4 4 79 

17 3 3 4 89 

18 4 3 4 103 

19 3 4 3 93 

20 2 3 2 82 

21 3 4 3 96 

22 4 3 3 80 

23 4 3 4 91 

24 3 4 4 75 

25 3 3 4 93 

26 4 3 4 75 

27 3 4 3 85 

28 3 3 3 82 

29 4 3 3 74 

30 4 4 3 83 

09/23/03 15:44:09 4/4 



LAMPIRAN 6 

Tabulasi Data Variabel Depresi 
Postpartum Setelah Uji Validitas 



Depresi Postpartum 2 

butir 1 butir 2 butir 3 butir_ 4 butir 5 butir_6 butir_7 butir_8 butir_9 

1 2 1 3 1 3 1 1 1 1 

2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 

3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 

4 3 3 3 2 3 1 2 1 2 

5 2 2 2 2 2 2 1 1 2 

6 2 2 2 2 1 2 1 1 1 

7 2 2 2 3 1 2 2 1 2 

8 2 3 3 1 3 2 1 1 2 

9 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

10 3 3 3 3 3 1 2 2 2 

11 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

12 2 2 2 2 2 2 2 1 2 
13 2 3 2 2 2 2 2 1 2 

14 3 3 3 3 3 4 2 2 2 

15 3 2 2 2 2 2 2 1 2 

16 2 2 3 3 3 1 2 1 2 

17 4 4 4 3 4 3 2 2 2 

18 4 4 4 4 3 4 3 3 4 
19 4 4 4 3 4 3 2 2 2 
20 3 3 2 2 3 3 2 3 2 
21 4 3 3 3 4 4 3 3 4 
22 2 2 3 3 2 1 2 1 2 

23 4 3 3 3 4 3 2 3 3 
24 2 2 2 2 2 2 1 1 2 
25 4 2 2 4 4 3 3 3 3 
26 2 2 3 2 2 2 2 1 2 
27 3 3 3 3 3 4 2 2 2 
28 3 3 3 2 2 1 2 1 2 
29 3 3 3 2 3 1 2 1 2 
30 3 3 3 2 3 1 2 2 2 

10/06/03 17:26:11 1/3 



Depresi Postpartum 2 

butir_17 butir 19 butir_20 butir 22 butir 23 butir_26 butir 28 butir 29 butir 30 

1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 2 3 2 1 3 2 3 3 

3 2 3 4 2 2 3 3 4 4 

4 1 4 4 1 1 4 4 4 3 

5 2 2 3 2 2 3 4 4 4 

6 3 4 2 2 2 2 2 1 1 

7 1 4 4 2 1 3 4 3 4 

8 2 1 2 2 1 1 1 1 1 

9 2 3 3 2 2 3 3 4 3 

10 1 4 4 2 2 3 4 4 4 

11 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

12 2 3 3 2 2 3 3 3 3 

13 3 2 4 2 3 4 3 4 3 

14 4 4 3 4 4 4 4 1 3 

15 4 3 3 2 4 3 4 4 3 

16 1 3 4 2 1 3 3 4 4 
17 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

18 3 3 3 4 4 4 4 3 4 
19 4 4 3 4 4 4 3 4 3 

20 3 2 2 3 3 3 2 3 2 

21 3 3 3 4 4 4 3 4 3 

22 2 3 3 2 2 3 4 3 3 
23 4 4 3 3 3 3 4 3 4 
24 2 3 3 2 2 3 3 4 4 
25 3 4 4 3 3 3 3 3 4 
26 1 3 3 1 1 3 4 3 4 
27 4 3 3 3 3 4 3 4 3 
28 2 2 4 2 2 4 3 3 3 
29 1 1 3 1 1 3 4 3 3 
30 3 1 4 2 2 4 4 4 3 

10/06/0317:26:12 213 



Depresi Postpartum 2 

total 
1 25 
2 36 
3 49 
4 46 
5 42 
6 33 
7 43 
8 30 
9 42 

10 50 
11 36 
12 41 
13 46 
14 56 
15 48 
16 44 
17 56 
18 65 
19 61 
20 46 
21 62 
22 43 
23 59 
24 42 
25 58 
26 41 
27 55 
28 44 
29 40 
30 48 

10/06/03 17:26:12 3/3 



LAMPIRAN 7 

Hasil Perhitungan Validitas dengan Statistical 
Product And Service Solution For Windows 

(S.P.S.S.) Versi 10.0 tahun 1999 



butir_1 

butir_2 

butir_3 

butir_ 4 

butir_5 

butir_6 

butir_7 

butir_8 

butir_9 

butir_10 

butir_11 

butir_12 

butir_13 

butir_14 

Correlations For Validity Tests of 
'llaria6fe Items cif 

"lntensi :Mefatul(szn J{u6. Se/(j" 

Correlations 

Total 
Pearson Correlation .323' 

Sig. (1-tailed) .041 

N 30 
Pearson Correlation .580". 
Sig. (1-tailed) .000 

N 30 

Pearson Correlation .404* 
Sig. (1-tailed) .014 
N 30 
Pearson Correlation .387* 
Sig. ( 1-tailed) .017 
N 30 
Pearson Correlation .649'* 
Sig. ( 1-tailed) .000 

N 30 
Pearson Correlation .529'* 
Sig. (1-tailed) .001 
N 30 
Pearson Correlation .624 .. 

Sig. (1-tailed) .000 
N 30 
Pearson Correlation .589'* 
Sig. ( 1-tailed) .000 
N 30 
Pearson Correlation .642'* 
Sig. ( 1-tailed) .000 
N 30 
Pearson Correlation .789'* 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 
Pearson Correlation .687** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 
Pearson Correlation .513** 
Sig. (1-tailed) .002 
N 30 
Pearson Correlation .329' 
Sig. ( 1-tailed) .038 
N 30 
Pearson Correlation .254 
Sig. (1-tailed) .088 
N 30 

. 



Correlations 

butir_15 Pearson Correlation 
Sig. (1-tailed) 

N 
butir_16 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_17 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_18 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_19 Pearson Correlation 

Sig. (Hailed) 

N 
butir_20 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_21 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_22 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_23 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_24 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_25 Pearson Correlation 

Sig. ( 1-tailed) 

N 
butir_26 Pearson Correlation 

Sig (1-tailed) 

N 
butir_27 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_28 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_29 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_30 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N . 

'*. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 

•. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed). 

U"T 

Total 
.515'* 

.002 

30 

.483** 

.003 

30 
.685'* 

.000 

30 
.494** 

.003 

30 

.401* 

.014 

30 

.464** 

.005 

30 

.426** 

.009 

30 
-.576** 

.000 
30 

.709'* 

.000 

30 
.673** 

.000 

30 

.210 

.133 

30 

.417* 

.011 

30 

.592** 

.000 

30 

.334* 

.036 

30 

.468** 

.005 

30 

.601** 

.000 

30 



OJ 

Correlations 

Correlations 

Total 
butir_1 Pearson Correlation .268 

Sig. (1-tailed) .076 
N 30 

butir_2 Pearson Correlation .540'* 
Sig. ( 1-tailed) .001 
N 30 

butir_3 Pearson Correlation .386" 
Sig. (1-tailed) .018 
N 30 

butir_ 4 Pearson Correlation .388" 
Sig. (1-tailed) .017 
N 30 

butir_5 Pearson Correlation .635"* 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_6 Pearson Correlation .534"* 
Sig. (1-tailed) .001 
N 30 

butir_7 Pearson Correlation .634"* 
Sig ( 1-tailed) .000 
N 30 

butir_8 Pearson Correlation .580'* 
Sig. (Hailed) .000 
N 30 

butir_9 Pearson Correlation .639'* 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_1 0 Pearson Correlation .779'* 
Sig. ( 1-tailed) .000 
N 30 

butir_11 Pearson Correlation .67ft* 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_12 Pearson Correlation .534"* 
Sig. (1-tailed) .001 
N 30 

butir_13 Pearson Correlation .327" 
Sig. (1-tailed) .039 
N 30 

butir_15 Pearson Correlation .535'* 
Sig. (1-tailed) .001 
N 30 

butir_16 Pearson Correlation .521** 
Sig. (1-tailed) .002 
N 30 



Correlations 

butir_17 Pearson Correlation 

Sig ( 1-tailed) 
N 

butir_18 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_19 Pearson Correlation 

Sig (1-tailed) 

N 
butir_20 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_21 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_23 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 
N 

butir_24 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 
N 

butir_26 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_27 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_28 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 
N 

butir_29 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_30 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 

••. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.051evel (1-tailed). 

Correlations 

Correlations 

butir_2 Pearson Correlation 
Sig. (1-tailed) 
N 

lSb 

Total 
.697"" 

.000 
30 

.542 .. 

.001 

30 
.454** 

.006 
30 

.488'* 

.003 
30 

.442'* 

.007 
30 

.699'* 

.000 

30 
.664'111 * 

.000 

30 

.417" 

.011 
30 

.586** 

.000 
30 

.307" 

.050 
30 

.471** 

.004 
30 

.590'* 

.000 

30 

Total 
.510'* 
.002 
30 



Correlations 

Total 
butir_3 Pearson Correlation .378' 

Sig. (1-tailed) .020 
N 30 

butir_ 4 Pearson Correlation .381. 
Sig. (1-tailed) .019 
N 30 

butir_5 Pearson Correlation .641 •• 

Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir 6 Pearson Correlation .543 .. 
Sig. (1-tailed) .001 
N 30 

butir_7 Pearson Correlation .627". 

Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_8 Pearson Correlation .586". 

Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_9 Pearson Correlation .64?· 
Sig. ( 1-tailed) .000 
N 30 

butir_1 0 Pearson Correlation .786"· 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_11 Pearson Correlation .67&· 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_12 Pearson Correlation .53?· 
Sig. (Hailed) .001 
N 30 

butir_13 Pearson Correlation .33£5' 
Sig. ( 1-tailed) .035 
N 30 

butir_15 Pearson Correlation .53£5'• 

Sig. (1-tailed) .001 
N 30 

butir 16 Pearson Correlation .529'. 

Sig. (Hailed) .001 
N 30 

butir_17 Pearson Correlation .695 .. 

Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_18 Pearson Correlation .548'. 

Sig. ( 1-tailed) .001 

N 30 
butir_19 Pearson Correlation .46f5'. 

Sig. (Hailed) .005 
N 30 

n~-- c: 



Correlations 

butir_20 Pearson Correlation 
Sig. (Hailed) 

N 
butir_21 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_23 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 
N 

butir_24 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_26 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_27 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_28 Pearson Correlation 

Sig (1-tailed) 
N 

butir_29 Pearson Correlation 
Sig. ( 1-tailed) 

N 
butir_30 Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 

••. Correlation is significant at the 0.01 level (Hailed). 

•. Correlation is significant at the 0.051evel (1-tailed). 

T'otal 
.481** 
.004 

30 
.452** 
.006 

30 
.694** 

.000 
30 

.662** 

.000 

30 

.416' 

.011 

30 
.585"* 

.000 

30 
.308* 
.050 
30 

.463** 

.005 
30 

.586'* 

.000 

30 



Nonparametric Correlations 

Correlations 

lntensi 
Melakukan 
Hubungan Depresi 

Seks Postpartum 
Kendall's tau_b lntensi Melakukan Correlation Coefficient 1 000 .191 

Hubungan Seks Sig. (2-tailed) .151 
N 30 30 

Depresi Postpartum Correlation Coefficient .191 1.000 
Sig. (2-tailed) .151 
N 30 30 



LAMPIRAN 10 

Surat Ijin Pengambilan Data Dari Fakultas 
Psikologi Universitas Katolik Widya Mandala 

Surabaya 



Nomor 
Hal 

Kepada 

YAYASAN WIDYA MANDALA SURABAYA 
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA 

FAKULTAS PSIKOLOGI 
Jl. Dinoyo 42-44, Telp. 5678478 (hunting) Ext. 161, Fax. 5610818 Surabaya- 60265 

: ~?JZ'o IWMOS!T/2003 
: ljin Pengambilan Data 

: Yth. Dr. Robby Budilarto, SpOG 
Jl. Kartini 80 
Surabaya 

23 Agustus 2003 

/U 

Dengan hormat saya beritahukan bahwa mahasiswa yang tersebut 
dibawah ini : 

Nama 
Fakultas 
NRP 

: Sandriana Dewi Heriyati 
: Psikologi 
: 7103098017 

sedang menyusun skripsi dengan judul "Hubungan Antara Depresi 
Postpartum dengan intensi melakukan hubungan seks". 

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon sudi apakah kiranya Bapak/lbu 
berkenan memberikan ijin bagi mahasiswa yang bersangkutan untuk 
melakukan penelitiannya di tempat Bapakllbu pimpin. 

Atas terkabulnya permohonan ini kami mengucapkan terima kasih. 



LAMPIRAN 11 

Surat Keterangan Telah Diadakannya 
Penelitian di Tempat Praktek Dr. Robby 

Budilarto Sp.OG 



Lampiran 

Hal 

Kepada: 

Surabaya, 17 September 2003 

Izin Penelitian 

a.n. Sandriana Dewi. H. 

Yth. Dekan Fak. Psikologi Unika Widya Mandala Surabaya 

Jl. Dinoyo 42- 44 

Surabaya 

Dengan hormat, 

Menunjuk surat saudara No. 538 I WM 08 I T 12003 tanggal 23 Agustus 2003, perihal 

pada pokok surat kami telah memberikan izin mengadakan penelitian di tempat praktek, 

kepada: 

Nama 

NRP 

Fakultas 

Judul 

SANDRIANA DEWI HERIYATI 

7103098017 

Psikologi 

"Hubungan Antara Depresi Postpartum Dengan Intensi 

Melakukan Hubungan Seks" 

Atas perhatiannya karni ucapkan terima kasih. 

Surabaya, 17 September 2003 

,, ' OBBY BUOIU\RTO 
~4 .. 

'{.· .. ) AHLI Kg>BIDANAN 
~~~~~ i I • .. Tr~ 5676519 lf· Robby Budilarto. Sp.OG) 

PISRPU~TAI:.A"''" 
Ualftl"lhal Katolik w..,.a .Msn4ala 

IURA BAY~ __ .:.._::_ _______ .-! 



butir_1 

butir_2 

butir_3 

butir_ 4 

butir_5 

butir_6 

butir_7 

butir_8 

butir_9 

butir_10 

butir_11 

butir_12 

butir_13 

butir_14 

butir_15 

Correlations For Validity Tests of 
'fJaria6fe Items of'tDepresi q>ostpartum" 

Correlations 

Total 
.860'* 

Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

.660'* 

Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

.545** 
Sig. ( 1-tailed) .001 
N 30 

.843"* 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

.622'* 
Sig (1-tailed) .000 
N 30 

.612'* 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

. 763"* 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

.819'* 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

.760'* 
Sig. (1-tailed) 000 
N 30 

.246 
Sig. (1-tailed) .095 
N 30 

.348* 
Sig. (1-tailed) .030 
N 30 

.123 
Sig. (1-tailed) .259 
N 30 

.210 
Sig. (1-tailed) .132 
N 30 

.219 
Sig. (1-tailed) .122 
N 30 

.140 
Sig. (1-tailed) .230 
N 30 



Correlations 

butir_16 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_17 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_18 

Sig. ( 1-tailed) 
N 

butir_19 

Sig. ( 1-tailed) 

N 
butir_20 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_21 

Sig. ( 1-tailed} 

N 

butir_22 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir~23 

Sig. ( 1-tailed} 

N 
butir_24 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_25 

Sig. ( 1-tailed) 

N 
butir_26 

Sig. ( 1-tailed} 

N 
butir_27 

Sig. (1-tailed) 

N 
butir_28 

Sig (1-tailed) 

N 
butir_29 

Sig. (Hailed} 

N 
butir_30 

Sig. (1-tailed) 

N 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed}. 

•. Correlation is significant at the 0.05 level (Hailed}. 

Correlations 

Total 
.301 

.053 

30 

.420' 

.010 

30 

-.028 

.441 
30 

.442'* 

.007 

30 

.400' 

.014 

30 

-.445** 

.007 

30 
.775** 

.000 

30 

.685** 

.000 
30 

-.048 

.400 

30 

-.125 

.255 

30 

.684** 

.000 

30 
-.096 

.306 

30 

.500'* 

.002 

30 

.341* 

.033 

30 

.552'* 

.001 

30 



Correlations 

Total 
butir_1 Pearson Correlation .857"* 

Sig. ( 1-tailed) .000 
N 30 

butir_2 Pearson Correlation .683'* 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_3 Pearson Correlation .491'* 
Sig. (1-tailed) .003 
N 30 

butir_ 4 Pearson Correlation .812** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_5 Pearson Correlation .606** 
Sig. ( 1-tailed) .000 
N 30 

butir_6 Pearson Correlation .645** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_7 Pearson Correlation .758** 
Sig. ( 1-tailed) .000 
N 30 

llutir_8 Pearson Correlation .795** 
Sig. ( 1-tailed) .000 
N 30 

butir_9 Pearson Correlation . 75(1'* 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_11 Pearson Correlation .260 
Sig. ( 1-tailed) .083 
N 30 

butir_17 Pearson Correlation .499" 
Sig. (1-tailed) .003 
N 30 

butir_19 Pearson Correlation .438** 
Sig. (1-tailed) .008 
N 30 

butir_20 Pearson Correlation .454** 
Sig. (1-tailed) .006 
N 30 

butir_21 Pearson Correlation -.447*' 
Sig (1-tailed) .007 
N 30 

butir_22 Pearson Correlation .776" 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_23 Pearson Correlation .751" 
Sig. ( 1-tailed) .000 
N 30 



Correlations 

Total 
butir_26 Pearson Correlation . 719'* 

Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_28 Pearson Correlation .540'* 

Sig. (1-tailed) .001 
N 30 

butir_29 Pearson Correlation .434** 
Sig. (Hailed) .008 
N 30 

butir_30 Pearson Correlation .606** 
Sig. (1-tailed) .000 

N 30 

••. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 

Correlations 

Correlations 

Total. 
butir_1 Pearson Correlation .852"* 

Sig. (Hailed) .000 
N 30 

butir_2 Pearson Correlation .681** 
Sig. ( 1-tailed) .000 
N 30 

butir_3 Pearson Correlation .468*" 
Sig. (1-tailed) .005 
N 30 

butir_ 4 Pearson Correlation .816** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_5 Pearson Correlation .616** 

Sig. (1-tailed) .000 

N 30 
butir_6 Pearson Correlation .671** 

Sig (1-tailed) .000 
N 30 

butir_7 Pearson Correlation .756** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_8 Pearson Correlation .782"* 

Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_9 Pearson Correlation .748''* 
Sig. (1-tailed) 000 
N 30 



LAMPIRAN 8 

Hasil Perhitungan Reliabilitas dengan 
Statistical Product And Service Solution For 

Windows (S.P.S.S.) Versi 10.0 tahun 1999 



94 

Reliability of "lntensi Melakukan Hubungan Seks" 
****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 

R E L I A B I L I T Y A N A L Y S I S S CAL E (A L P H A) 

Reliability Coefficients 

N of Cases 30.0 N of Items 27 

Alpha = .7443 

Reliability of "Depresi Postpartum" 
****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis '***** 

R E L I A B I L I T Y A N A L Y S I S S C A L E (A L P H A) 

Reliability Coefficients 

N of Cases 30.0 N of Items 19 

Alpha = .7552 



r correla!lon.sav 

df I r 
1 1 3.07768 .95106 
2 2 1.88562 .80000 
3 3 1.63774 .68705 
4 4 1.53321 .60840 

5 5 1.47588 .55086 

6 6 1.43976 .50673 

7 7 1.41492 .47159 
8 8 1.39682 .44280 

9 9 1.38303 .41866 

10 10 1.37218 .39806 

11 11 1.36343 .38022 

12 12 1.35622 .36456 

13 13 1.35017 .35069 

14 14 1.34503 .33828 
15 15 1.34061 .32710 
16 16 1.33676 .31696 

17 17 1.33338 .30770 

18 18 1.33039 .29921 

19 19 1.32773 .29138 

20 20 1.32534 .28414 

21 21 1.32319 .27741 

22 22 1.32124 .27114 

23 23 1.31946 .26527 

24 24 1.31784 .25977 

25 25 1.31635 .25459 

26 26 1.31497 .24972 

27 . 27 1.31370 .24511 

28 28 1.31253 .24075 

29 29 1.31143 .23661 

30 30 1.31042 .23268 

09/23/03 16:03:26 1/1 



LAMPIRAN 9 

Hasil Uji Hipotesis 



NPar Tests 

One-Sample Kolmogorov-Smimov Test 

lntensi 
Melakukan 
Hubungan Depresi 

Seks . PostPartum 
N 30 30 
Nonmal Parameters•.b Mean 82.60 46.23 

Std. Deviation 10.58 9.64 
Most Extreme Absolute .193 .110 
Differences Positive .121 .110 

Nonntivo . 10J -. 0[)4 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.055 .601 
Asymp. Sig. (2-tailed) .216 .863 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

Sum of 
Model Squares df Mean Square F Sig. 
1 Regression 101.332 1 101.332 1.095 .304" 

Residual 2592.035 28 92.573 
Total 2693.367 29 

a. Predictors: (Constant), lntensi Melakukan Hubungan Seks 

b. Dependent Variable: Depresi Postpartum 

Correlations 

Correlations 

lntensi 
Melakukan 
Hubungan Depresi 

Seks Postpartum 
lntensi Melakukan Pearson Correlation 1.000 .194 
Hubungan Seks Sig. (2-tailed) .304 

N 30 30 
Depresi Postpartum Pearson Correlation .194 1.000 

Sig. (2-tailed) .304 
N 30 30 



7J 

Correlations 

Total 
bulir_17 Pearson Correlation .528** 

Sig. ( 1-tailed) .001 
N 30 

bulir_19 Pearson Correlation .443** 
Sig. ( 1-tailed) .007 
N 30 

bulir_20 Pearson Correlation .445** 

Sig. ( 1-tailed) .007 
N 30 

bulir_22 Pearson Correlation .791** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

butir_23 Pearson Correlation .78?* 
Sig. ( 1-tailed) .000 
N 30 

butir_26 Pearson Correlation .737** 

Sig. ( 1-tailed) .000 
N 30 

butir_28 Pearson Correlation .537** 
Sig. ( 1-tailed) .001 
N 30 

butir_29 Pearson Correlation .447** 
Sig. (1-tailed) .007 

N 30 
butir_30 Pearson Correlation .590** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 




