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Bab 6 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat 

disimpulkan bahwa: 

a. Mayoritas responden (79,7%) mengetahui bahaya penggunaan piranti 

dengar bagi kesehatan pendengaran. 

b. Mayoritas responden (81,7%) memiliki sikap yang peduli terhadap 

bahaya penggunaan piranti dengar bagi kesehatan pendengaran. 

c. Mayoritas responden (62,7%) berperilaku sesuai dengan batas normal 

penggunaan piranti dengar. 

 

6.2. Saran  

6.2.1. Bagi Institusi Pendidikan Tingkat Sekolah Menengah Pertama 

Penyampaian bahaya penggunaan piranti dengar secara lebih rinci, 

terutama bahaya kebiasaan menambah volume piranti dengar ketika situasi 

ramai dan dampak kerusakan pendengaran yang berpotensi menetap atau 

permanen.  
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6.2.2. Bagi Masyarakat 

Melakukan pemeriksaan audiometri secara berkala untuk mengetahui 

kondisi pendengaran dan mencegah keparahan terjadinya gangguan 

pendengaran bagi mereka yang berisiko memiliki gangguan pendengaran.  

6.2.3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Perlu dilakukan pemeriksaan audiometri untuk mengetahui secara 

pasti kondisi pendengaran responden. Penelitian analitik tentang hubungan 

antara remaja dengan gangguan pendengaran akibat piranti dengar dan 

ada/tidak perbedaan pengetahuan, sikap dan perilaku yang bermakna antara 

laki-laki dan perempuan ketika menggunakan piranti dengar. 
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