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Ringkasan

Pengetahuan merupakan hasil dari tahu. Ini terjadi setelah
orang melakukan penginderaan terhadap suatu objek tertentu.
Penginderaan terjadi melalui indra manusia, yakni indra penglihatan,
pendengaran, penciuman, rasa dan raba. Sebagian besar pengetahuan
manusia diperoleh melalui mata dan telinga. Ada 6 tingkatan
pengetahuan yaitu tahu, memahami, aplikasi, analisis, sintesis dan
evaluasi. Pengetahuan dipengaruhi oleh beberapa faktor yaitu
pendidikan, pekerjaan, umur, minat, pengalaman, sosial budaya dan

informasi.

Sikap merupakan reaksi atau respon yang masih tertutup
dari seseorang terhadap suatu stimulus atau objek. Sikap dipengaruhi
oleh beberapa faktor seperti pengalaman pribadi, kebudayaan, orang
lain yang dianggap penting, media massa, lembaga pendidikan dan
agama, serta faktor emosi dalam diri individu. Ada beberapa
tingkatan sikap yaitu menerima, menanggapi, menghargai dan

bertanggung jawab.

Kanker serviks adalah penyakit yang berawal dari sel epitel

serviks yang mengalami mutasi genetik sehingga mengubah
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perilakunya. Menurut WHO IARC (International Agency for
Research on Cancer) tahun 2012, pada wanita, kasus baru kanker
serviks mendapatkan urutan ke tiga. Penyebab utama kanker leher
rahim adalah infeksi Human Papilloma Virus (HPV). Terutama tipe
16 dan tipe 18. Pencegahan kanker serviks terdiri dari 3 tahap, yaitu
pencegahan primer dengan mencegah penyebab penyakit
menggunakan vaksin HPV, pencegahan sekunder dengan penemuan
dini kanker leher rahim seperti pap smear, kolposkopi dan IVA
(inspeksi  visual asam asetat), pencegahan tersier untuk
meningkatkan angka kesembuhan, survival rate, dan kualitas hidup

dalam terapi kanker.

Tes pap smear adalah pemeriksaan sitologi dari serviks dan
porsio untuk melihat adanya perubahan atau keganasan pada epitel
serviks atau porsio sebagai deteksi dini keganasan serviks atau
prakanker. Manfaat pap smear yaitu diagnosis dini keganasan,
perawatan ikutan dari keganasan, interprestasi hormonal wanita dan
menentukan proses peradangan. Pap smear dilakukan 3 tahun
setelah aktif secara seksual, dilakukan setahun sekali, tidak saat
menstruasi, tidak melakukan hubungan seksual minimal 3x24 jam,

bila pasien menggunakan obat berupa vagina ovule, harus
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dihentikan seminggu sebelum pengambilan sampel. Dua hari
sebelum pemeriksaan, dianjurkan untuk tidak melakukan douching

(mencuci vagina).

Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik
dengan pendekatan cross sectional. Variabel penelitian ini adalah
tingkat pengetahuan mahasiswi mengenai pap smear, sikap
mahasiswi mengenai pap smear, mahasiswi medis dan non-medis.
Populasi dalam penelitian ini adalah semua mahasiswi semester 7
Fakultas Bisnis Jurusan Manajemen dan semester 7 mahasiswi
Fakultas Kedokteran di Universitas Widya Mandala Surabaya.
Sampel dalam penelitian ini adalah mahasiswi di Fakultas Bisnis
Jurusan Manajemen Universitas Widya Mandala Surabaya semester
7 dan di Fakultas Kedokteran Universitas Widya Mandala Surabaya
semester 7. Kriteria eksklusi penelitian ini adalah mahasiswi tidak
hadir saat penelitian dan mahasiswi yang tidak bersedia mengisi
kuisioner. Jumlah sampel penelitian berdasarkan rumus slovin adalah
65 responden pada mahasiswi bisnis manajemen dan 42 responden
pada mahasiswi kedokteran. Teknik pengambilan sample dalam
penelitian ini adalah non probability sampling yang menggunakan

cara consecutive sampling. Peneliti menggunakan uji mann-whitney

XX



untuk perbandingan sikap dan menggunakan uji chi square untik

perbandingan tingkat pengetahuan.

Pada mahasiswi bisnis manajemen didapatkan tingkat
pengetahuan baik sebanyak 15 responden (23%), cukup sebanyak 38
responden (58%) dan kurang sebanyak 12 responden (19%). Hal ini
dapat terjadi karena mungkin responden kurang mendapat informasi
tentang pap smear melalui berbagai media. Selain itu didapatkan
sikap baik sebanyak 65 responden (100%) dan tidak didapatkan
sikap yang buruk mengenai pap smear. Hal ini dikarenakan wanita
yang telah mendengar mengenai penyakit kanker serviks dari media
elekronik mengenai pengertian kanker serviks, penyebab kanker
serviks, faktor resiko, gejala kanker serviks, serta pencegahan akan
cenderung lebih waspada dan akan melakukan pemeriksaan pap
smear walaupun sebenarnya mereka masih belum mengetahui secara

merinci mengenai pap smear.

Pada mahasiswi kedokteran didapatkan tingkat pengetahuan
baik sebanyak 40 responden (95%), cukup sebanyak 2 responden
(5%) dan tidak didapatkan tingkat pengetahuan yang kurang. Hal ini
di karenakan mahasiwi fakultas kedokteran telah mendapatkan
pelajaran mengenai pap smear. Selain itu didapatkan sikap pada
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mahasiswi kedokteran baik sebanyak 42 responden (100%) dan tidak
didapatkan sikap yang kurang. Hal ini di karenakan mahasiswi
kedokteran telah mempelajari dengan benar mengenai pemeriksaan
pap smear pada saat pelajaran dan telah mengetahui bahwa pap

smear adalah hal yang penting.

Kesimpulan pada penelitian ini adalah adanya perbedaan
tingkat pengetahuan pada mahasiswi medis dan non-medis mengenai
pap smear dan tidak adanya perbedaan sikap pada mahasiswi medis

dan non-medis mengenai pap smear.

XXii



ABSTRAK

Perbandingan Tingkat Pengetahuan dan Sikap Pada Mahasiswi
Medis dan Non-Medis Semester 7 Mengenai Pap Smear.

Nama: Ingrid Etania Anjani
NRP: 1523013045

Pap smear adalah pemeriksaan sitologi untuk deteksi dini
lesi prakanker dan kanker serviks. Kanker serviks adalah penyakit
yang berawal dari sel epitel serviks yang mengalami mutasi genetik
sehingga mengubah perilakunya. deteksi dini ini dapat menurunkan
insiden dan akan memperbaiki prognosis antara lain menurunkan
angka kematian.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbandingan
tingkat pengetahuan dan sikap pada mahasiswi medis dan non medis
semester 7 mengenai pap smear. Jenis penelitian ini adalah analitik
komparasi dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh mahasiswi bisnis manajemen semester 7
dan mahasiswi kedokteran semester 7 di Universitas Widya Mandala
Surabaya yaitu sebanyak 146 mahasiswi dan sampel sebanyak 65
pada mahasiswi bisnis manajemen dan 42 pada mahasiswi
kedokteran dengan menggunakan teknik consecutive sampling. Data
diperoleh dari kuesioner yang diisi langsung oleh responden. teknik
analisis data yang digunakan pada penelitian ini adalah uji mann-
whitney dan uji chi square.

Hasil yang diperoleh pada mahasiswi bisnis manajemen
didapatkan tingkat pengetahuan baik sebanyak 15 responden (23%),
cukup sebanyak 38 responden (58%) dan kurang sebanyak 12
responden (19%). Didapatkan juga sikap mahasiswi bisnis
manajemen baik sebanyak 65 responden (100%). Pada mahasiswi
kedokteran didapatkan tingkat pengetahuan baik sebanyak 40
responden (95%), cukup sebanyak 2 responden (5%). Didapatkan
juga sikap mahasiswi kedokteran baik sebanyak 42 responden
(100%).

Kesimpulan pada penelitian ini adalah adanya perbedaan
tingkat pengetahuan pada mahasiswi medis dan non-medis mengenai
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pap smear dan tidak adanya perbedaan sikap pada mahasiswi medis
dan non-medis mengenai pap smear.

Kata kunci : Pengetahuan, Sikap, Pap Smear
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ABSTRACT

Comparison of Knowledge and Attitude between 7™ Semester
Medical Students and 7" Semester Non-Medical Students about Pap
Smear.

Nama: Ingrid Etania Anjani
NRP: 1523013045

Pap smear is a cytology screening for early detection in
precancerous lesions and cervical cancer. Cervical cancer is a
disease that start from a genetic mutation of cervix epithelial.

The purpose of this research is to understand the
comparison of knowledge and attitude between 7™ Semester medical
students and 7" Semester non-medical students about pap smear.
This is an analytic comparison which uses Cross-Sectional Study
approach. The population consist of all 7" Semester business
management students and 7" Semester medical students in Widya
Mandala Catholic University of Surabaya which is 146 students. The
samples are 65 women of business management students and 45
women of medical students using a consecutive sampling. The data
were collected by using a questionnaire.

The result of this study are 15 women in business
management students (23%) have a good knowledge about pap
smear, 38 women (58%) have an average knowledge about pap
smear, 12 women (19%) have a poor knowledge about pap smear
and 65 women (100%) have a good attitude about pap smear. The
result in medical students are 40 women (95%) have a good
knowledge about pap smear, 2 women (5%) have an average
knowledge about pap smear and 65 women (100%) have a good
attitude about pap smear.

From this research, we found that there was a difference in
knowledge about pap smear between medical students and non-
medical students with 0,00 significance in chi square comparison
test and there was no difference in attitude about pap smear between
medical students and non-medical students with 1 significance in
mann whitney comparison test.

Keywords : Knowledge, Attitude, Pap Smear
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