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ABSTRAK 

 

FORMULASI GEL ANTIJERAWAT SARI JERUK NIPIS DENGAN 

POLISORBAT 80 SEBAGAI PENINGKAT PENETRASI 

TERHADAP AKTIVITAS ANTIBAKTERI PADA 

PROPIONIBACTERIUM ACNES 

 

NOVITA SURYAWATI 

2443012093 

 

Jeruk nipis (Citrus aurantifolia) merupakan bahan alam yang 

mempunyai khasiat sebagai antibakteri. Penggunaan Polisorbat 80 pada 

sediaan gel dapat meningkatkan penetrasi dalam dinding sel bakteri. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Polisorbat 80 dengan 

konsentrasi 0,5%; 0,75% dan 1% terhadap mutu fisik serta kadar Polisorbat 

80 yang memberikan efek terbaik sebagai peningkat penetrasi dalam 

sediaan gel. Sari jeruk nipis diformulasikan dalam sediaan gel menjadi 4 

formula dengan konsentrasi Polisorbat 80 yang berbeda yaitu 0% (F1); 

0,5% (F2); 0,75% (F3) dan 1% (F4). Sediaan yang diperoleh dilakukan uji 

mutu fisik dan uji efektivitas. Uji mutu fisik meliputi organoleptis, 

homogenitas, pH, daya sebar, viskositas dan stabilitas. Uji efektivitas 

meliputi pengujian antibakteri menggunakan metode difusi sumuran. Hasil 

penelitian menunjukkan peningkatan konsentrasi Polisorbat 80 memberikan 

pengaruh terhadap uji mutu fisik yaitu daya sebar, viskositas dan stabilitas 

terhadap viskositas. F3 memiliki efek terbaik sebagai peningkat penetrasi 

terhadap aktivitas antibakteri pada P. acnes sebesar 32,62 ± 0,41 mm, 

dibandingkan F1 sebesar 29,95 ± 0,42 mm. 

 

Kata kunci: Jeruk nipis, Polisorbat 80, gel antijerawat, aktivitas antibakteri 
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ABSTRACT 

 

EFFECT OF FORMULATION OF ANTI-ACNE GEL CONTAINING 

LIME JUICE USING POLYSORBATE 80 AS A PENETRATION 

ENHANCER ON ANTIBACTERIAL ACTIVITY AGAINST 

PROPIONYBACTERIUM ACNES 

 

NOVITA SURYAWATI 

2443012093 

 

Lime (Citrus aurantifolia) is a natural material which has 

properties as an antibacterial. The use of Polisorbat 80 on preparation gel 

can increase penetration in the cell walls of bacteria. This research aims to 

know influence of Polisorbat 80 with a concentration of 0.5%; 0.75% and 

1% against physical evaluation and concentration of Polisorbat 80 that gives 

best effect as penetration enhancer in preparations gel. Lime juice is 

formulated in the preparation gel into 4 formula with different 

concentrations of Polisorbat 80, namely 0% (F1); 0.5% (F2); 0.75% (F3) 

and 1% (F4). The results obtained were evaluated its physical and 

effectiveness. Physical evaluation include organoleptic, homogeneity, pH, 

viscosity, dispersive and stability. Effectiveness evaluation include 

antibacterial test using sumuran diffusion method. The results showed that 

increased concentration of Polisorbat 80 give affect on physical evaluation 

that is dispersive, viscosity and stability against the viscosity. Formula 3 has 

the best effect as penetration enhancer on antibacterial activity against P. 

acnes of 32.62 ± 0.41 mm, compare F1 of 29.95 ± 0.42 mm. 

 

Keywords: Lime, Polysorbate 80, anti-acne gel, antibacterial activity 
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