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Maria Christin Within (2015). “Perbedaan Penyesuaian Sosial Remaja
Low Vision yang Tinggal di Asrama dengan yang Tinggal di Rumah pada
SMPLB - XY Surabaya”. Skripsi Sarjana Strata 1. Fakultas Psikologi
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

ABSTRAKSI

Penyesuaian sosial merupakan sesuatu yang penting bagi kehidupan sehari-
hari dalam melakukan berbagai aktivitas, juga pada remaja low vision. Hal
ini terkait dengan tugas perkembangan pada masa remaja yaitu belajar
berinteraksi dengan teman sebaya dan lingkungan di sekitarnya.
Penyesuaian sosial pada remaja low vision merupakan tanggungjawab dari
orang-orang disekitar mereka dalam membantu mengasahnya, serta
lingkungan tempat tinggal yang tidak terlepas untuk melakukan interaksi
dengan berbagai aktifitas, seperti di asrama dan di rumah. Penelitian
kuantitatif ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada perbedaan
penyesuaian sosial pada remaja low vision yang tinggal di asrama dengan
yang tinggal di rumah.

Subjek penelitian adalah remaja dengan low vision kelas VII-IX yang
tinggal di asrama dan yang tinggal di rumah. Jumlah subjek yang diperoleh
adalah 51 orang yang terdiri dari 22 orang yang tinggal di asrama dan 29
orang yang tinggal di rumah. Teknik pengambilan sampling menggunakan
teknik total population sampling, sedangkan pengumpulan data
menggunakan skala likert. Pengolahan data dianalisis dengan uji t
(independent sample t-test). Diperoleh nilai p sebesar 0,986> 0,05 yang
berarti bahwa tidak ada perbedaan penyesuaian sosial pada remaja low
vision yang tinggal di asrama dengan yang tinggal di rumah. Dari penelitian
ini juga diperoleh hasil bahwa remaja low vision memiliki tingkat
penyesuaian sosial pada kategori tinggi (55 %), dan sedang (45 %), yang
berarti remaja low vision dapat melakukan penyesuaian sosial dengan baik.

Kata Kunci : Penyesuaian Sosial, Remaja Low Vision, Asrama, Rumah.



Maria ChristinWithin (2015). “Social Adaptation Difference in Teenagers
with Low Vision from SMPLB - XY Surabaya which Live in Dormitory and
at Home".Thesis to obtain Bachelor degree. Faculty of Psychology
Catholic University of Widya Mandala Surabaya.

ABSTRACT

Social adaptation is an important aspect in daily life in order to commit any
activity, including the teenagers with low vision problems. It is related to
the activity in growing teenagers, in particularly interactions with the
fellow teenagers of the similar age and the surrounding community. Process
for social adaptation of the teenagers with low vision is the responsibility of
the surrounding people to help them to get used to it, the community gave
their contribution for the interaction in any activity at the dormitory and at
home. This quantitative study aimed to see is there any differences of social
adaptation between those who live in the dormitory and the ones who lives
at home.

Subjects of this study were teenagers with low vision problem, from 7th-9th
grade school who lives in dormitory and at home. Total subjects of 51
person, where 22 of them lives in dormitory and the rest of them, 29 person,
lives at home. The choosen sampling technic for the study was the total
population sampling, while the data collection were done using the Likert
scale. The data were analyzed using the t-test (independent sample t-test).
The obtained p-value was 0.986 > 0.05 which means there were no
significant difference in social adaptation in the teenagers with low vision
who live in dormitory and those who live at home. Results from this study
shows that teenagers with low vision problem have a high social adaptation
(55%), and moderate (45%), which can be concluded that teenagers with
low vision problem was able to achieve a good social adaptation.

Keywords: Dormitory, home, social adaptation, teenagers with low vision



