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BAB I

PEI{DAHULUAN

1.  1  La tar  Be lakang!  Hasa lah

Tujuan pengajaran f isika di Sekolah t{enenElah Unun

adalah untuk nenberikan penEfetahuan, Eiuna nelahani

konsep-konsep f i s ika  dan sa l ing  ke terka i tannya ser ta

ltarrpu nenerapkannya dengan netode i lniah yangf nel ibatkan

ket rampi lan  proses  un tuk  nemecahkan nasa lah-nasa lah

da lan  keh idupan sehar i -har i  (Depar tenen pend id ikan dan

Kebudayaan,  F is ika  un tuk  Seko lah  l {enen€ah Unun Ke las  I ,

Jakar ta ,  1994 ha l  v i i ) .  Keberhas i lan  tu juan penga jaran

tersebut terefantunEl pada para pen6fajar dan penbina

lapangan - Dengan denikian, peran dan tuElas para penElajar

dan penbina lapangan senakin penting sejalan dengan

tun tu tan  penbangunan nas iona l  d ib idanA pend id ikan.  01eh

karena i tu nutu pendidikan banyak berglantung kepada nutu

pengfa ja r  da lan  Eenb inb ing  proses  be la ja r  Benga- ja r .

Dewasa in i  nak in  banyak  perhat ian  guru  dan penb ina

lapanElan terhadap pengfajaran individual dan kepercayaan

akan kemanpuan individu untuk bela-iar sendir i .

Keberadaan penga*iaran individual ini  dapat dipandan€

sebagai reaksi terhadap penElajaran klasihal denElan kelas



ter lanpau besar dan padat sehingga penEfa_i ar t idak dapat

uenberikan bantuan individual kepada siswa. Pengla-j  aran

klasikal yanEl telah lana diterapkan dapat neninbulkan

kerugfian bagi kepentinElan siswa ss[e€ai individu dalan

bela-jar yang nenil iki  perbedaan dalam gaya, kenanpuan

darr laju kena-j uan belarjar, sebab dalan pen6!a_j aran ini

nenggunakan proses bela-iar trengajar yanEl sana ba€li  senua

s iswa.  Berbaga i  cara  te lah  d iupayakan o leh  para  penga- i  a r

un tuk  nengatas i  perbedaan ind iv idua l  in i ,  upaya in i

ditandai dengan nuncul-nya berbnElai sisten penEfa_i aran

i n d i v i d u a l .

Ber t i t i k  to lak  pada asuns i  bahsa se t iap  s iswa

nenil iki  perbedaan dalan gaya, kenanpuan dan la*ju

kena juan da lan  be la - ia r  dan pengaba ian  dar i  penenuhan

kebutuhan sesuai si fat dan irana perkenbanEian individu

akan sangat nenggangfu optinal isasi sisira dalan bela-jar,

naka dipandanEf perlu diterapkan suatu sisten pengfa-j  aran

individual yanEl penakaiannya nengacu pada Cara Bela-jar

S iswa Aht i f  yang d isesua ikan dengan s i tuas i  dan kond is i

sekolah-sekolah pada ununnya, yaitu diantaranya dengfan

diterapkannya Sisten Penga-iaran HoduI dan Sisten

Penga-j aran Berprogfrana. Sisten Penga-iaran Hodul dan

Sisten Penga-iaran BerproElrata rasinEf-nasinEl nenpunyai

kelenahan dan kebaikan sehingga perlu dipert inbangkan

penakaiannya deni tercapainya tujuan penga_iaran yang



sesuai denglan tuntutan kurikulun secara tepat guna dan

tepat waktu -

Keefekti fan sisten penga-j aran tertentu tergfantung

pada banyak hal, diantaranya adalah tergantun€l pada ke-

pr ibad ian  g iu ru ,  suasana unun d i  da lan  ke las ,  besar

kec i lnya  ruanEl  ke las , kecerdasan siswa ataupun

tergantung pada lananya penga-j aran yan6 diberikan, dalal

ha l  in i  jun lah  jan  ta tap  Euka.  Da la l  pene l i t ian  in i

pene l i t i  leb ih  te r ta r ik  un tuk  nene l i t i  kee fek t i fan  suatu

si.stem pengfa-jaran dit injau dari banyaknya . jan tatap nuka

setiap kal i  penEla_i aran diberikan. SehubunEfan dengan i tu

ada beberapa anggapan yanEi nenyatakan bahwa: pertana,

ba ik  S is ten  Peng la ja ran  Hodu l  l raupun S is ten  Penp la- ja ran

Berprogra[a saDa efekti fnya di€unakan terhadap prestasi

be la ja r  s iswa pada pe la - ia ran  f i s ika  pokok  bahasan Reaks i

In t i ,  kedua:  den€ lan  var ias i  wak tu  pe laksanaan B0 nen i t

dan 7O nen i t  t idak  ada perbedaan yang!  s ign i f i kan  an tara

has i l  be la ja r  dengan lana pengfa_ ia ran .  Dan yang ke t i€a ,

antara sisten penga_jaran yang digunakan dengan lananya

penga jaran  t idak  ada in te raks i  yang berar t i -  DenElan

per t inbangan la ta r  be lakanEl  d i  a tas  laka  pene l i t ian  in i

berjudul EFEKTMTAS SfSTEl, l  PENGAJARAH IIODUL DAN SISTEI{

PENGAJARAN BERPROGRAI{A DEI{GAN VARIASI I{AKTU PELAKSANAAN

TERHADAP PRESTASI BELAJAR SISTTA SI{UK ST. LOUIS I

SURABAYA.
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1-Z Runusan Hasa lah

Berdasarkan la ta r  be lakan€ d i  a tas ,

d ia jukan da lan  pene l i t ian  in i  ada lah :

1-  Apakah ada perbedaan e fek t iv i tas  an tara

aj aran l lodu I dan Sisten penga_i aran

terhadap prestasi be la_j ar sisna?

aasalah yang

S is ten  Pen€ -

BerproEirana

2. Apakah ada perbedaan yang signif ikan antara hasi l

belajar denElan lana pengf a-i  aran g0 nenit dan 7O nenit?

3. Apakah antara sisten nenga_j ar yang d igfun akan denEfan

lana waktu  penga jaran  ada in te raks i  yang berar t i?

1 -3  Tu juan  Pene l i t i an

Tujuan pene l i t ian  in i  ada lah  un tuk  Eengetahu i :

l {ana yan€ leb ih  e fek t i f  an tara  S is teu  penEia- ja ran

l {odu}  dan S i .s ten  Penga jaran  Berpro€rnrna  te rhadap

p r e s t a s i  b e l a j a r  s i s w a ?

Apakah ada perbedaan yang berar t i  an tara  has i l  be la_ ia r

dengan Sisten Pengajaran Hodul dan Sisten penEta_jaran

Berprograna dengan LaDa penElajaran BO rnenit dan TO

n e n i t .

Apakah ada interaksi antara sisten pengajaran yanE1

digunakan dengfan lananya pengajaran?

1 .

2 .

3 .



Suatu alternatif penyenpurnaan

te lah dan akan d i laksanakan.

hegiatan pengrjaran yang

1 . 4  P e r i s t i l a h a n

Untuk Den€thindari kesalahan pengart ian tentang

. judu l  pene l i t ian  in i ,  naka akan d iu ra ikan beberapa

is t i lah  seba€fa i  ber iku t :

1 .  E fek t iv i tas  ada lah  "PenElaruh  a tau  ak i t ra t ,  nenpunya i

efek, nenberikan hasi l  yanEl nenuaskan" (Kanus Bahasa

I n d o n e s i a ,  D e p d i k b u d ,  1 9 8 8 .  2 1 S ) -

Da lan  penu l isan  skr ips i  in i ,  ka ta  e fek t iv i tas

d i tekankan pada penEfer t ian  " l {enber ikan  has i l

n e n u a s k a n " .

l e b i h

yang

t Yang d inaksud pres tas i  be la - ja t  ada lah  penguasaan

pengetahuan atau ketranpi lan yang dikenbangfkan oleh

nata  pe la - ja ran .  Laz innya d i tun jukan denElan  n i la i  tes

a tau  angfka  n i la i  yan€ d iber ikan  o leh  E lu ru  (Kanus

B a h a s a  I n d o n e s i a ,  D e p d i k b u d , 1 9 8 8 .  7 O O )

Pres tas j -  be la - ja r  s iswa sub pokok  bahasan Reaks i  In t i

d a p a t  d i l i h a t  d a r i  s k o r  h a s i l  b e l a - j a r .

1- 5 RuanEl LinElkup

Untuk nenbatasi luasnya persoalan dalan penell t lan

in i  naka per lu  adanya pen je lasan sebagfa i  ber iku t :

J .



1 .

2 .

s

Sisten Pen6la-jaran BerproElrana yang dipakai dalan

peneli t ian ini adalah Sisten penpla-j  aran Berprograna

dengan pola bereaban6f -

Pene l i t ian  hanya te rba tas  pada has i l  be la_ ia r  s iswa

yanE nenElgunakan Sisten Pengajaran l{odul dan Sistern

PenE a-jaran Berpro€frana dengfan waktu pelaksanaan BO

n e n i t  d a n  7 0  n e n i t .

l {asa lah  pene} i t ian  d iba tas i  ha lya  pada pe la ja ran

f is ika  d i  SHUK ST-  LOUIS I  CAHU I I I  pada sub pokok

bahasan Reaks i  In t i .

1 .6  Anggapan Dasar

Sebe lun  nenya j  i kan  h ipo tes is  pene l i t ian  per lu

d ia jukan anClg iapan dasar ,  ya i tu  tes  fo rna t i f  ke las  I I

CAITU I I I  ten tan5 l  Reaks i  In t i  d ianggap dapat  d ipaka i

sebnga i  a la t  pene l i t ian  pres tas i -  be la - ia r  f i s ika .

1 . 7  H i p o t e s i s

Untuk  nenber ikan  jawaba l  senentara  dar i  nasa lah

yang akan d i te l i t i ,  d ia - jukan h ipo tes is  sebaga i  ber iku t :

1 .  Ba ik  S is ten  Penga jaran  t {oduI  &aupun S is ten  Penga- ja ran

Berprograra sana efekti fnya digunakan terhadap pres-

tas i  be  la - j  a r  s iswa.

3.



2-  T idak  ada perbedaan yang berar t i  an tara  has i l  be la - ja r

dengan beda penga_ j  a ran  BO nen i t  dan ZO nen i t -

3. Tidak ada interaksi antara sisten pen€la: i  aran

digunakan denEian lrna pengajaran -

yang

1 -B  S i s tena t i ka  Penu l i san

Penul isan skr ips i  akan d isusun dalan s is tenat ika

sebagai  ber ikut :

BAB I : PEITDAHULUAN

Pada bab in i  akan d iu las  ten tang la ta r

belakanA nasalah, runusan nasalah, tujuan

p e n e l i t i a n , per ist i- Iahan , ruanEr l ingkup,

anggapan dasar ,  dan s is tenat ika  penu l isan .

BAB II :  TINJAUAN PUSTAXA

Pada bab in i  akan d iu ra ikan nengena i  o r ien tas i

S is ten  Penga* ja ran  fnd iv idua l ,  S is ten  penga- ja r_

an l {odu l  ber iku t  ke lenahan dan keba ikannya,

Sisten PenEla_j aran BerproElrana berikut kelenah_

arr dan kebaikannya, persanaan dan perbedaan

pokok  S is ten  Penga- ia ran  l {odu l  dan S is ten

Penga jaran  BerproEraDa,  nasa depan penElF ja ran

i n d i v i d u a l ,  R e a k s i  I n t i .

BAB II I  :  HETODOLOGI PENELITIAN

Pada bab ini akan diuraikan l leng:enai cara

penentuan popu las i  dan sanpe l ,  te tode



BAB IV

BAB V

pengiunpulan data,

deskr ips i  in t runen,

penEf elolaan data .

AT{ALISIS DATA

Pada bab in i

t e l ah  d i pe ro leh

untuk kenudian

kan .

rancanEian

ser ta  tekn  ik

p e n e l i t i a n ,

ana l i s is  dan

DAN INTERPRETASI

akan d iper l iha tkan da ta  yang

d a r i  d a t a  h a s i l  p e n e l i t i a n

d i a n a l i s i s  d a n  d i i n t e r p r e t a s i -

KESIHPULAN DAN SARAN

Sebaga i  penutup  dar i  sk r ips i  in i  ada lah

kes inpu lan  der i  has i l  pene l i t ian  ser ta  saran-

saran seba€f  a i  t indak  lan ju t  "




