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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Setelah mengikuti seluruh Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di RSUD Dr. 

Soetomo periode Agustus - Oktober 2015 diperoleh kesimpulan sebagai berikut : 

a. Pelayanan kefarmasian di Rumah Sakit adalah bagian yang berkaitan dengan sistem 

pelayanan kesehatan rumah sakit yang berorientasi pada dua aspek yaitu aspek 

pengelolaan sediaan farmasi dan aspek pelayanan farmasi klinik. Kedua Aspek 

tersebut terangkum dalam lingkar sepuluh kegiatan PPOSR (Pengelolaan dan 

Penggunaan Obat Secara Rasional) yang meliputi pemilihan, perencanaan pengadaan, 

penyimpanan, pendistribusian, pemberian informasi, pemantauan rasionalitas, 

pemantauan efektivitas serta pemantauan keamanan. 

b. Sistem pelayanan farmasi di RSUD Dr. Soetomo menggunakan sistem satu pintu yang 

bertujuan untuk mengoptimalkan pengawasan dan pengendalian pelayanan perbekalan 

farmasi di Rumah Sakit. 

c. Peran apoteker dalam manajerial salah satunya terletak pada proses pengelolaan 

perbekalan farmasi yang meliputi kegiatan pemilihan, perencanaan, penerimaan,  

penyimpanan, dan pendistribusian. 

d. Peran apoteker dalam kegiatan farmasi klinik di Rumah Sakit adalah untuk 

meningkatkan derajat kesejahteraan kesehatan pasien dengan didasari pada prinsip 

6T1W, yaitu tepat indikasi, tempat jenis obat, tepat dosis, tepat rute pemberian, tempat 

lama pemberian, tepat kondisi pasien dan waspada efek samping obat yang dilakukan 

guna menjamin tercapainya pelayanan kesehatan yang berbasis patient safety. 

e. Kegiatan farmasi klinik yang dilaksanakan di RSUD Dr. Soetomo meliputi pelayanan 

Unit Dose Dispensing (UDD) untuk pasien rawat inap, Handling Cytotoxic 

(kemoterapi kanker), repacking sediaan steril, I.V. admixture, ward pharmacist, serta 

Pelayanan Informasi Obat (PIO) dan konseling serta Pengkajian Pengelolaan dan 

Penggunaan Obat (PPPO) 

f. Praktik Kerja Profesi Apoteker yang telah dilaksanakan diharapkan mampu 

memberikan pemahaman, pengetahuan dan pengalaman kepada mahasiswa tingkat 

profesi apoteker tentang peran farmasis dalam melaksanakan asuhan kefarmasian 

(Pharmaceutical Care) di Rumah Sakit sehingga kedepannya dapat menjadi suatu 

bekal dalam melaksanakan praktik kerja yang profesional 
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5.2 Saran 

 Setelah melaksanakan Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di RSUD Dr. Soetomo 

periode Agustus - Oktober  2015 dapat disarankan sebagai berikut : 

a. Seorang calon apoteker yang hendak bekerja di Rumah Sakit sebaiknya terlebih dahulu 

membekali diri dengan ilmu pengetahuan yang mengarah pada lingkar Pengelolaan dan 

Penggunaan Obat Secara Rasional (PPOSR) 

b. Perlu peningkatan dan pengoptimalan pengetahuan mengenai kemampuan apoteker 

dalam berkomunikasi dengan pasien maupun keluarga pasien dan menjalin kerjasama 

yang baik dengan tenaga kesehatan yang lain, sehingga peran apoteker dalam 

Pengelolaan dan Penggunaan Obat Secara Rasional (PPOSR) dapat dimaksimalkan. 

c. Guna menunjang pelayanan kefarmasian klinis yang optimal, jumlah apoteker yang ada 

dengan jumlah tempat tidur di setiap ruangan rawat inap memiliki perbandingan yang 

tidak seimbang, sehingga disarankan perlunya penambahan jumlah apoteker di RSUD 

Dr. Soetomo agar pelayanan farmasi klinik kepada pasien lebih optimal, selain itu 

diperlukan pula penambahan jumlah apoteker di bidang manajemen farmasi, mengingat 

besarnya jumlah perbekalan farmasi yang harus dikelola di RSUD Dr. Soetomo sehingga 

diharapkan proses pemilihan, perencanaan dan pendistribusian barang tersebut berjalan 

lebih optimal. 
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