BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan data hasil pengamatan, dapat disimpulkan bahwa
ekstrak kering kulit buah manggis dapat diformulasikan menjadi sediaan
krim pelembab yang memenuhi kriteria mutu fisik, efektivitas, keamanan
dan aseptabilitas sediaan.

Perbedaan konsentrasi gliseril monostearat sebagai co-emulsifier
mempengaruhi parameter uji mutu fisik yang meliputi parameter uji pH,
viskositas, daya sebar, daya lekat dan daya tercucikan air sediaan, namun
tidak berpengaruh terhadap aspek efektivitas, keamanan dan aseptabilitas

sediaan.

5.2 Saran
Pada penelitian selanjutnya disarankan untuk dilakukan penelitian
mengenai stabilitas dari viskositas sediaan krim yang mengandung gliseril

monostearat.
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