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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan : 

1. LD50 ekstrak etanol herba putri malu termasuk dalam 

kriteria praktis tidak toksik (Loomis, 1978) atau relatif 

tidak toksik  (Leblanc and Buchwalter, 2010) dengan nilai 

LD50 lebih dari 5000 mg/kgBB.  

2. Ekstrak etanol herba putri malu dengan dosis 550 

mg/kgBB, 1750 mg/kgBB dan 5000 mg/kgBB tidak 

menyebabkan perubahan aktivitas pada tikus Wistar 

jantan. 3. Ekstrak etanol herba putri malu dengan dosis 550 

mg/kgBB, 1750 mg/kgBB dan 5000 mg/kgBB tidak 

menyebabkan perubahan indeks organ pada tikus Wistar 

jantan.   

5.2. Saran : 

Saran untuk penelitian selanjutnya adalah : 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang LD50 

ekstrak putri malu dengan menggunakan dosis yang lebih 

tinggi dengan metode yang berbeda.  

2. Perlu diadakan penelitian lebih lanjut untuk meneliti 

toksisitas subkronis dan kronis dari ekstrak putri malu. 
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LAMPIRAN A 

Surat Determinasi Hewan Coba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



73 

 

LAMPIRAN B 

Surat Determinasi Herba Putri Malu 
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LAMPIRAN C 

Keterangan Kelayakan Etik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



75 

 

LAMPIRAN D 

Gambar Bahan Yang Digunakan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Ekstrak kental herba putri malu 

(Mimosa pudica L.) 

Larutan uji ekstrak etanol herba 

putri malu (Mimosa pudica L.) 

Tikus Wistar jantan 



76 

 

LAMPIRAN E 

Perlakuan Hewan Coba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

Pemberian larutan uji melalui 

sonde 

Proses pembedahan hewan 

coba 

Pengamatan aktivitas diatas 

Platform 

Pengamatan aktivitas 

menggelantung 
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LAMPIRAN F 

Hasil Skrining Fitokimia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(+) Alkaloid dengan 

pereaksi dragendorf 
(+) Tannin 

(+) Saponin  (+) Triterpenoid 

dan steroid 

(+) Flavonoid 

(+) Kuinon 
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LAMPIRAN G 

Hasil Perhitungan Standarisasi  

 

I. Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Air Simplisia 

Kadar Air = 
����� ����(����� 
��������
���� ������ �������)

����� ���
 

a. Kadar Air = 
�,�����(���,��������,����)

�,����
 x 100% = 8,31% 

b. Kadar Air = 
�,�����(���,��������,����)

�,����
 x 100% = 7,53% 

c. Kadar Air = 
�,�����(��,�������,����)

�,����
 x 100% = 8,49% 

 

Rata-rata kadar air = 
�,���,���,��

�
 = 8,11% 

 

II. Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Air Ekstrak 

a. Kadar Air = 
�,�����(��,�������,����)

�,����
 x 100% = 8,08% 

b. Kadar Air = 
�,�����(��,�������,����)

�,����
 x 100% = 8,62% 

c. Kadar Air = 
�,�����(��,�������,����)

�,����
 x 100% = 8,91% 

 

Rata-rata kadar air = 
�,���,���,��

�
 = 8,54% 
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III. Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Abu Simplisia 

 

a. Kadar Abu =
('()*+ ,)-.*'-)�'()*+ ,)-. ,/./01

'()*+ 2*+
 x 100% 

                              =
��,�������,����

�,����
 x 100% = 4,57% 

 

b. Kadar Abu  =
��,�������,����

�,����
 x 100% = 4,30% 

 

c. Kadar Abu =
��,�������,����

�,����
 x 100% = 4,55% 

 

Rata − rata kadar abu =
4,57% + 4,30% + 4,55%

3
=  4,5% 

 

IV. Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Abu Ekstrak 

a. Kadar Abu  =
��,�������,����

�,����
 x 100% = 4,64% 

 

b. Kadar Abu =
��,�������,����

�,����
 x 100% = 4,32% 

 

Rata − rata kadar abu =
4,64% + 4,32%

2
= 4,48 % 

 

V. Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Sari Larut Air Simplisia 

a. Kadar Sari Larut Air =  
('()*+ F*G*0F*H)*0)�'()*+ F*G*0 ,/./01

'()*+ .HIJKH.H*
 x 100% 

 =
��,�������,����

�,����
 x 5 x 100% = 15,26 % 
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b. Kadar Sari Larut Air =
('()*+ F*G*0F*H)*0)�'()*+ F*G*0 ,/./01

'()*+ .HIJKH.H*
 x 100% 

       =
��,�������,����

�,����
 x 5 x 100% = 15,62 % 

c. Kadar Sari Larut Air =
('()*+ F*G*0F*H)*0)�'()*+ F*G*0 ,/./01

'()*+ .HIJKH.H*
 x 100% 

        =
��,�������,����

�,����
 x 5 x 100% = 15,47% 

 

Rata − rata kadar sari larut air =
��,��%  ��,��%  ��,��%

�
= 15,45% 

 

VI. Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Sari Larut Etanol Simplisia 

a. Kadar senyawa larut etanol  

 
(berat cawan +  ekstrak) –  berat cawan kosong

berat simplisia
 x 100% 

= 
��,�������,����

�,����
 x 5 x 100% =  13,33 % 

 

b. Kadar senyawa larut etanol 

berat cawan +  ekstrak) –  berat cawan kosong

berat simplisia
 x 100 

 = 
��,�������,����

�,����
 x 5 x 100% = 13,87% 

 

Rata-rata kadar senyawa larut etanol =  
��,����,��

�
 = 13,6 % 
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LAMPIRAN H 

Hasil Perhitungan Berat Ekstrak Untuk Larutan Uji 

Jumlah Ekstrak = 
∑ �� �X�Y� �X�Z Z��[��Y��

����
 x  

\��X�

]�[Y^� Z�^���X��
 x 20 

Dosis 550  : 

1. 178 

2. 165 

3. 160 

4. 196 

+ 

699 

Dosis 1750 :  

1. 172 

2. 153 

3. 208 

4. 164 

+ 

697 

Dosis 5000 : 

1. 161 

2. 162 

3. 166 

4. 164 

+ 

653 

 

 

���

����
 x 

���

��
 x 20 = 0,641 g/20 ml 

���

����
 x 

����

��
 x 20 = 2,033 g/20 ml 

���

����
 x 

����

��
 x 20 = 5,442 g/20 ml 
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LAMPIRAN I 

Hasil Pembedahan 

Organ Jantung 

 

 

 

 

 

 

K 1 (181 g/kgBB) 

Indeks organ : 0,375 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 550 mg/kgBB  

( 175 g/kgBB) 

Indeks organ : 0,297 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 1750 mg/kgBB  

( 153 g/kgBB) 

Indeks organ : 0,313 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 5000 mg/kgBB  

(155 mg/kgBB) 

Indeks organ : 0,313 g  

 

 

 

 

 

K 2 (159 g/kgBB) 

Indeks organ : 0,377 g 

 

 

 

 

 

KP 2 550 mg/kgBB  

( 178 g/kgBB) 

Indeks organ : 0,308 g 

 

 

 

 

 

KP 2 1750 mg/kgBB  

( 171 g/kgBB) 

Indeks organ : 0,315 g 

 

 

 

 

 

KP 2 5000 mg/kgBB  

(163 mg/kgBB) 

Indeks organ : 0,355 g 

 

 

 

 

 

 

 

K 3 (187 g/kgBB) 

Indeks organ : 0,352 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 550 mg/kgBB 

( 155 g/kgBB) 

Indeks organ : 0,316 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1750 mg/kgBB 3 

( 220 g/kgBB) 

Indeks organ : 0,309 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 5000 mg/kgBB 3 

(162 mg/kgBB) 

Indeks organ : 0,419 g 

 

 

 

 

 

 

K 4 (153 g/kgBB) 

Indeks organ : 0,372 g 

 

 

 

 

 

 

KP 550 mg/kgBB 4 

( 193 g/kgBB) 

Indeks organ : 0,316 g 

 

 

 

 

 

 

KP 4 1750 mg/kgBB  

( 164 g/kgBB) 

Indeks organ : 0,298 g 

 

 

 

 

 

 

KP 4 5000 mg/kgBB  

(157 mg/kgBB) 

Indeks organ : 0,343 g 
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Organ Paru 
 

 

 

 

 

 

K 1  

Indeks organ : 0,801 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,773 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 1,098 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,806 g  

 

 

 

 

 

 

K 2 (g/kgBB) 

Indeks organ : 1,312 g 

 

 

 

 

 

 

KP 2 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,788 g 

 

 

 

 

 

 

KP 2 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,888 g 

 

 

 

 

 

 

KP 2 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 1,051 g 

 

 

 

 

 

 

K 3 (g/kgBB) 

Indeks organ : 1,09 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 1,084 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,677 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,981 g 

 

 

 

 

 

 

K 4 (g/kgBB) 

Indeks organ : 0,981 g 

 

 

 

 

 

 

KP 4 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,8 g 

 

 

 

 

 

 

KP 4 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,774 g 

 

 

 

 

 

 

KP 4 5000mg/kgBB  

Indeks organ : 1,363 g 
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Organ Hati 
 

 

 

 

 

 

K 1 (g/kgBB) 

Indeks organ : 3,351 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 3,783 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 1750 mg/kgBB 

Indeks organ : 3,967 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 5000 mg/kgBB 

Indeks organ : 4,580 g  

 

 

 

 

 

 

K 2 (g/kgBB) 

Indeks organ : 4,197 g 

 

 

 

 

 

 

KP 2 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 3,685 g 

 

 

 

 

 

 

KP 2 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 3,567 g 

 

 

 

 

 

 

KP 2 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 3,834 g 

 

 

 

 

 

 

K 3 (g/kgBB) 

Indeks organ : 3,339 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 3,803 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 3,895 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 5000 mg/kgBB 

Indeks organ : 4,512 g 

 

 

 

 

 

 

K 4 (g/kgBB) 

Indeks organ : 3,169 g 

 

 

 

 

 

 

KP 4550 mg/kgBB  

Indeks organ : 2,844 g 

 

 

 

 

 

 

KP 4 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 3,469 g 

 

 

 

 

 

 

KP 4 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 3,687 g 
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Organ Ginjal 
 

 

 

 

 

 

K 1 

Indeks organ : 0,646 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,714 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,61 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,675 g  

 

 

 

 

 

 

 

K 2  

Indeks organ : 0,679 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 2 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,595 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 2 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,742 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 2 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,729 g 

 

 

 

 

 

 

K 3  

Indeks organ : 0,735 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,612 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,627 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,693 g 

 

 

 

 

 

 

 

K 4  

Indeks organ : 0,725 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 4 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,595 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 4 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,743 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 4 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,732 g 
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Organ Kel. adrenal 
 

 

 

 

 

 

K1  

Indeks organ :  0,033 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,037 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,041 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,037 g  

 

 

 

 

 

 

K 2  

Indeks organ : 0,037 g 

 

 

 

 

 

 

KP 2 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,034 g 

 

 

 

 

 

 

KP 2 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,026 g 

 

 

 

 

 

 

KP 2 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,012 g 

 

 

 

 

 

 

K 3  

Indeks organ : 0,025 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,033 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,023 g 

 

 

 

 

 

 

KP 3 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,03 g 

 

 

 

 

 

 

K4  

Indeks organ : 0,032 g 

 

 

 

 

 

 

KP 4 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,025g 

 

 

 

 

 

 

KP 4 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,04 g 

 

 

 

 

 

 

KP 4 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,031 g 
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Organ Limpa 
 

 

 

 

 

 

K 1  

Indeks organ : 0,404 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,334 g 

 

 

 

 

 

 

KP1 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,455 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,462 g  

 

 

 

 

 

 

 

K 2  

Indeks organ : 0,518 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 2 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,44 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 2 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,372 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 2 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,496 g 

 

 

 

 

 

 

 

K 3  

Indeks organ : 0,528 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 3 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,365 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 3 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,481 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 3 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,484 g 

 

 

 

 

 

 

 

K 4  

Indeks organ : 0,333 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 4 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,374 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 4 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,554 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 4 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,462 g 
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Organ Lambung* 
 

 

 

 

 

 

K 1  

 

 

 

 

 

 

KP 1 550 mg/kgBB  

 

 

 

 

 

 

KP 1 1750 mg/kgBB  

 

 

 

 

 

 

KP 1 5000 mg/kgBB  

 

 

 

 

 

 

K 2  

 

 

 

 

 

 

KP 2 550 mg/kgBB  

 

 

 

 

 

 

KP 2 1750 mg/kgBB  

 

 

 

 

 

 

KP 2 5000 mg/kgBB  

 

 

 

 

 

 

K 3  

 

 

 

 

 

 

KP 3 550 mg/kgBB  

 

 

 

 

 

 

KP 3 1750 mg/kgBB  

 

 

 

 

 

 

KP 3 5000 mg/kgBB  

 

 

 

 

 

 

K 4  

 

 

 

 

 

 

KP 4 550 mg/kgBB  

 

 

 

 

 

 

KP 4 1750 mg/kgBB  

 

 

 

 

 

 

KP 4 5000 mg/kgBB  

*Tidak terdapat kemerahan dan perforasi pada area sekitar lambung 

 

 

 

 

 

 

 

 



89 

 

Organ Testis 
 

 

 

 

 

 

K 1  

Indeks organ : 1,325 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 1 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 1,452 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 1 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 1,359 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 1 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 1,243 g  

 

 

 

 

 

 

 

K 2  

Indeks organ : 1,343 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 2 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 1,434 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 2 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 1,437 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 2 5000mg/kgBB   

Indeks organ : 1,283 g 

 

 

 

 

 

 

 

K 3 (g/kgBB) 

Indeks organ : 1,433 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 3 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 1,522 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 3 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 1,236 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 3 5000mg/kgBB  

Indeks organ : 1,450 g 

 

 

 

 

 

 

 

K 4 (g/kgBB) 

Indeks organ : 1,392 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 4 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 1,310 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 4 1750 mg/kgBB 2 

Indeks organ : 1,335 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 4 5000mg/kgBB  

Indeks organ : 1,477 g 
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Organ Vas Deferens 
 

 

 

 

 

 

K 1  

Indeks organ : 0,309 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 550 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,608 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,598 g 

 

 

 

 

 

 

KP 1 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,593 g  

 

 

 

 

 

 

 

K 2  

Indeks organ : 0,593 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 2 550 mg/kgBB 2 

Indeks organ : 0,668 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 2 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,411 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 2 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,464 g 

 

 

 

 

 

 

 

K 3  

Indeks organ : 0,54 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 3 550 mg/kgBB 3 

Indeks organ : 0,511 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 3 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,684 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 3 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,537 g 

 

 

 

 

 

 

 

K 4  

Indeks organ :  0,464 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 4 550 mg/kgBB 4 

Indeks organ : 0,487 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 4 1750 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,659 g 

 

 

 

 

 

 

 

KP 4 5000 mg/kgBB  

Indeks organ : 0,394 g 
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LAMPIRAN J 

Hasil Analisis Data  

 

Analisis Data Bobot Organ 
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93 

 

 

 

 

 

  

Analisis Data Aktivitas 

0 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 menit 
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1 Jam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 jam 
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4 jam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 jam 
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1 minggu 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 minggu 
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LAMPIRAN K 

Tabel Uji F 

 


