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BAB 5  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 
 
5.1 Kesimpulan 

  Dari penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pemberian kombinasi fraksi air daun salam (Syzygium polyanthum  

(Wight) Walp.) dan herba sambiloto (Andrographis paniculata  Nees) 

mampu menurunkan jumlah netrofil dalam plasma darah  tikus Wistar 

jantan yang telah diinduksi Staphylococcus aureus  dibandingkan  

terhadap ibuprofen, namun tidak signifikan  secara uji statistik. 

2.  Pemberian kombinasi fraksi air daun salam (Syzygium polyanthum  

(Wight) Walp.) dan herba sambiloto (Andrographis paniculata  Nees) 

mampu menurunkan kadar IL-6 pada plasma  darah tikus Wistar jantan 

setelah diinduksi Staphylococcus aureus dibandingkan terhadap 

ibuprofen, namun tidak signifikan secara uji statistik. 

 
5.2 Saran 

 Saran untuk penelitian selanjutnya: 

1. Dilakukan penelitian serupa dengan jumlah sampel lebih banyak,  

misalkan: 10 sampel 

2. Dilakukan penelitian lebih mendalam mengenai jumlah sel limfosit  (T 

& B), antibodi, serta aktivitas sistem imun lainnya yang belum  pernah 

dilakukan, seperti fagosit 

3. Dilakukan penghitungan jumlah netrofil dengan hemosimometer. 
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