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BAB IV 
KESIMPULAN DAN SARAN 

4.1 Kesimpulan 
Setelah melaksanakan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Puskesmas Peneleh tanggal 6 

November - 1 Desember 2023, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Praktek Kerja Profesi Apoteker di puskesmas dapat menambah pengetahuan,

keterampilan serta meningkatkan pemahaman sebagai calon Apoteker mengenai peran,

fungsi dan tanggung jawab Apoteker dalam memberikan pelayanan kefarmasian di

puskesmas.

2. Apoteker memiliki peranan yang penting dalam pelayanan kesehatan masyarakat di

puskesmas seperti melakukan pelayanan obat, KIE, melakukan monitoring terapi obat

pasien, program promosi kesehatan, dan manajerial dalam menjamin ketersediaan obat.

3. Praktek Kerja Profesi Apoteker di puskesmas dapat mempersiapkan calon Apoteker agar

memiliki sikap, perilaku dan profesionalisme untuk memasuki dunia pekerjaan

kefarmasian di puskesmas.

4. Praktek Kerja Profesi Apoteker di puskesmas telah memberi kesempatan kepada calon

Apoteker untuk belajar berkomunikasi dan berinteraksi dengan teman sejawat dan tenaga

kesehatan lain.

4.2 Saran 
1. Perlu adanya penambahan ruang konsultasi bagi pasien yang ingin melakukan konsultasi

mengenai obat yang didapat

2. Perlu adanya penambahan sumber daya manusia baik Apoteker atau Asisten Apoteker

untuk meningkatkan efisiensi dan mutu pelayanan yang diberikan.

3. Pelayanan menggunakan SIMPUS dan antrian online perlu ditingkatkan agar

memudahkan kinerja antar tenaga kesehatan yang ada di puskesmas



76

DAFTAR ISI 

Albretch, H. H., Dicpinigaitis, P. V., Guenin, E. P. 2017, Role of Guaifenesin in the Management 

of Chronic Bronchitis and Upper Respiratory Tract Infection, Multidisciplinary 

Respiratory Medicine, 12(31):11 pages.  

Ankar, A. and Kumar, A. 2023,’Vitamin B12 Deficiency’, StatPearls Publishing, diakses pada 

12 Desember 2023, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK441923/ 

ApHA, 2012, Drug Information Handbook with International Trade Names Index 21st edition, 

Lexicomp, Ohio  

Badan POM, 2014, Informatorium Obat Nasional Indonesia, Jakarta.  

BNF, 2022, BNF for Children, BMJ Group, London.  

Brayfield, A., 2014, Martindale: the complete drug reference 38th ed., Pharmaceutical Press, 

London. 

Fish, D. N. 2020,’Skin and Soft-Tissue Infection’, in Nolin, T.D., and Ellingrod, V.L., 

Pharmacotherapy; A Pathophysiologic Approach, 11th ed., McGraw Hill, US. 

Gunawan, S. G. 2016, Farmakologi dan Terapi Edisi 6, Badan Penerbit FKUI, Jakarta. 

Houston M.C. 1987, Treatment of severe hypertension and hypertensive crises with nifedipine. 

West J Med, 146(6):701-704 

MacLaughlin, E. J. and Saseen, J. J. 2020, ‘Hypertension’, in Nolin, T.D., and Ellingrod, V.L., 

Pharmacotherapy; A Pathophysiologic Approach, 11th ed., McGraw Hill, US. 

McEvoy, G. K., 2011, AHFS Drug Information Essentials, American Society of Health-System 

Pharmacist, Bethesda. 

Mosby’s 2024, Nursing Drug Reference: administer drug, safely, accurately and professionally 

ed 37th , ELSEVIER, Canada. 

Ngo, V. T. H. and Bajaj, T. 2023,’Ibuprofen’, StatPearls Publishing, diakses pada 12 Desember 

2023, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK542299/ 

Ohar J. A., Donohue, J. F., and Spangenthal, S., 2019, The Role of Guaifenesin in the 

Management of Chronic Mucus Hypersecretion Associated with Stable Chronic 

Bronchitis: A Comprehensive Review, Chronic Obsr Pulm Dis., 6(4):341-349. 

Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 28 Tahun 2021 tentang Pedoman 

Penggunaan Antibiotik, 2021. 

Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 43 Tahun 2019 tentang Puskesmas, 

2019. 



77

Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 74 Tahun 2016 tentang Standar 

Pelayanan Kefarmasian di Puskesmas, 2016. 

Perkumpulan Endokrinologi Indonesia (PERKENI) 2021, Pedoman Pengelolaan dan 

Pencegahan Diabetes Melitus Tipe 2 di Indonesia, Jakarta.

Rutter, P. 2020, Community Pharmacy: Symptoms, Diagnosis and Treatment 5th edition, 

Elsevier, Portsmouth. 

Trerattanavong, K. and Tadi, P. 2023,’Glimepiride’, StatPearls Publishing, diakses pada 12 

Desember 2023, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK554600/ 

Tietze, K.J. 2004, Disorders Related to Cold and Allergy: Handbook of Nonprescription Drug, 

14th Edition, American Pharmaceutical Association, Washington DC. 

Trujillo, J. and Haines, S. 2020,’Diabetes Mellitus’, in Nolin, T.D., and Ellingrod, V.L., 

Pharmacotherapy; A Pathophysiologic Approach, 11th ed., McGraw Hill, US. 

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 17 Tahun 2023 tentang Kesehatan, 2009. 

Vallerand, A. H. and Sanoski, C. A. 2019, Drug Guide for Nurse 16th edition, F.A Davis 

Company, Philadelphia.  

Vasavada, A. and Sanghavi, D.K. 2023,’Cyanocobalamin’, StatPearls Publishing, diakses pada 

10 Desember 2023, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK555964/ 

Wexler, P. 2005, Encyclopedia of Toxicology 2nd edition, Elsevier, USA. 

World Health Organization 2023,’Buku Antibiotik WHO AWaRe (Acces, Watch, Reserve), 

South-East Asia 




