BAB S5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan didapatkan

beberapa kesimpulan, diantaranya:

1.

Tingkat pemahaman awal masyarakat terhadap penggunaan obat
tetes mata di Puskesmas X Kabupaten Lamongan sebelum di
berikan KIE sangat rendah yaitu 63% memiliki pengetahuan
rendah dan 37% berpengetahuan cukup, masih belum ada pasien
yang termasuk dalam kategori tinggi. Domain yang paling rendah
adalah domain penggunaan obat tetes mata dengan total

pertanyaan di jawab salah oleh pasien sebesar 58%.

2.  Pengaruh pemberian Komunikasi Informasi dan Edukasi (KIE)
terhadap peningkatan pengetahuan pasien berpengaruh secara
signifikan (p-value 0,001 atau p<0,005). Setelah di beri KIE
tingkat skor pengetahuan meningkat 80% berpengetahaun tinggi
dan tidak ada lagi pasien berpengetahuan rendah.

5.2 Saran

Berdasarkan hal yang telah dilakukan pada penelitian, beberapa saran

yang dapat diberikan adalah:

1.

Perlu dilakukan KIE secara intensif pada pasien dengan penyakit
mata di Puskesmas X Kabupaten Lamongan sehingga perlu
diperhatikan dan ditekankan pada pemberian informasi tentang cara
penggunaan dan cara penyimpanan obat tetes mata.

Perlu dilakukannya penelitian lanjutan tentang kepatuhan pasien

dalam cara penggunaan obat tetes mata.
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