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ABSTRAK 
 
PENGARUH PEMBERIAN KOMUNIKASI, INFORMASI, EDUKASI 

(KIE) DENGAN MEDIA LEAFLET DALAM KETEPATAN 
PENGGUNAAN OBAT TETES MATA DI PUSKESMAS X 

KABUPATEN LAMONGAN 
 

SYAFIRA PERMATASARI 
2443017197 

 

Telah dilakukan penelitian mengenai Pengaruh pemberian 
komunikasi, informasi, edukasi (KIE) dalam ketepatan penggunaan obat tetes 
mata di Puskesmas X Kabupaten Lamongan yang dilaksanakan bulan juni 
2024. penelitian ini dilakukan terhadap 60 pasien poli mata Puskesmas X 
Kabupaten Lamongan yang memenuhi kriteria inklusi yang kemudian 
diberikan KIE dengan media Leaflet. Metode yang digunakan adalah 
penelitian pre-post test dengan menggunakan kuesioner. Hasil olahan data 
akan ditabulasikan dalam tabel, kemudian pembahasan data dalam angka dan 
prosentase. Data diolah dengan menggunakan analisis deskriptif kuantitatif 
dengan software Komputer (SPSS 25). Keseluruhan Hasil penelitian ini 
menunjukkan bahwa 63% pasien poli mata di Puskesmas X Kabupaten 
Lamongan memiliki pengetahuan yang rendah hal tersebut berhubungan 
dengan tingkat pengetahuan dengan faktor usia, pendidikan dan pekerjaan 
pasien. Karena mayoritas pasien lulusan SMP dan bekerja sebagai petani. 
Setelah di beri KIE tingkat skor pengetahuan meningkat 80% berpengetahaun 
tinggi dan tidak ada lagi pasien berpengetahuan rendah.  Pengaruh pemberian 
Komunikasi Informasi dan Edukasi (KIE) dengan media Leaflet terhadap  
peningkatan pengetahuan pasien di dapatkan hasil (p-value 0,001 atau 
p<0,005). berpengaruh secara signifikan.  

 

Kata Kunci: Tetes Mata, KIE, Leaflet
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ABSTRACT 
 

THE EFFECT OF PROVIDING COMMUNICATION, 
INFORMATION, EDUCATION (IEC) WITH LEAFLET MEDIA ON 

THE ACCURACY OF USE OF EYE DROPS AT PUSKESMAS X 
LAMONGAN DISTRICT 

 

SYAFIRA PERMATASARI 
2443017197 

 

Research has been conducted on the effect of providing 
communication, information, education (IEC) in the accuracy of the use of 
eye drops at Puskesmas X Lamongan Regency which was carried out in June 
2024. This study was conducted on 60 patients of the eye clinic of Puskesmas 
X Lamongan Regency who met the inclusion criteria who were then given 
IEC with Leaflet media. The method used is pre-post test research using a 
questionnaire. The processed data will be tabulated in tables, then discuss the 
data in numbers and percentages. Data were processed using quantitative 
descriptive analysis with computer software (SPSS 25). Overall, the results 
of this study indicate that 63% of eye clinic patients at Puskesmas X 
Lamongan Regency have low knowledge, this is related to the level of 
knowledge with factors of age, education and patient occupation. Because the 
majority of patients are junior high school graduates and work as farmers. 
After being given IEC the level of knowledge score increased by 80% with 
high knowledge and there were no more low knowledge patients.  The effect 
of providing Information Communication and Education (IEC) with Leaflet 
media on increasing patient knowledge was found to have a significant effect 
(p-value 0.001 or p <0.005). 
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