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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, maka disimpulkan bahwa : 

1. Pemberian sediaan patch transdermal yang mengandung ekstrak 

etanol biji salak (Salacca zalacca) dengan enhancer Span 80 dapat 

menurunkan kerusakan histopatologi hati tikus model 

hiperglikemia. 

2. Pemberian sediaan patch transdermal yang mengandung ekstrak 

etanol biji salak (Salacca zalacca) dengan enhancer Span 80 dapat 

meningkatkan diameter serabut histopatologi otot bergaris tikus 

model hiperglikemia. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah didapatkan, maka dapat 

disarankan : 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan organ lain 

yang berpengaruh terhadap pemberian ekstrak biji salak (Salacca 

zalacca) pada tikus putih (Rattus novergicus). 

2. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambahkan variasi dosis 

ekstrak biji salak sehingga dapat dijadikan perbandingan. 
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