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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Hasil penelitian mengenai perbandingan jumlah volume pelarut 

dan waktu lama maserasi terhadap jumlah flavonoid total dan fenol total 

pada simplisia kering daun afrika (Vernonia amygdalinae Del) diperoleh 

kesimpulan. 

1. Pada penelitian ini disimpulkan bahwa semakin besar volume 

pelarut maka akan menghasilkan kadar flavonoid total, fenol total 

dan rendemen ekstrak yang lebih tinggi.  

2. Pada penelitian ini disimpulkan bahwa semakin lama waktu 

maserasi maka akan menghasilkan kadar flavonoid total, fenol total 

dan rendemen ekstrak yang lebih tinggi 

 
5.2 Saran 

1. Penelitian dapat dilakukan dengan pengujian senyawa yang lain 

selain flavonoid dan fenol, seperti terpenoid. 

2. Penelitian dapat ditingkatkan dengan melakukan pengujian khasiat 

daun afrika secara farmakologi. 
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