5.1

5.2

BAB S
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Pemberian rebusan dari daun kersen dapat menurunkan kadar gula
darah puasa pada mencit yang diinduksi aloksan. Penurunan kadar
gula darah kelompok P3 dan kelompok kontrol positif tidak
berbeda bermakna secara statistik dengan nilai signifikansi 0,266
(p>0,05).

Penurunan kadar gula darah puasa pada kelompok P3 yang
merupakan konsentrasi terbesar (30%) memberikan efek
penurunan kadar gula darah yang lebih besar dan signifikan

daripada kelompok P1 dan P2 dengan nilai p=0,802.

Saran

Disarankan untuk melakukan uji induksi aloksan dengan dosis 200
mg/kgBB serta disesuikan dengan berat badan masing-masing
mencit, namun tetap menggunakan metode yang sama yakni
perlakuan selama 14 hari.

Melakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan ekstrak

kental atau kering dari daun kersen.
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