5.1

BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian terkait profil dan faktor yang

berpengaruh terhadap penggunaan antibiotik pada pasien COVID 19 di

Instalasi Rawat Inap Rumah Sakit Gotong Royong Surabaya pada periode

januari sampai desember 2021 dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Terdapat 7 antibiotik yang masuk kedalam kategori watch
diantaranya levofloksasin, sefiksim, seftriakson, seftazidim,
moksifloksasin, siprofloksasin, azitromisin. Terdapat 1 antibiotik
yang masuk kedalam kategori reserve yaitu meropenem. Antibiotik
dengan jumlah terbanyak adalah levofloksasin dengan presentase
kumulatif sebesar 94,5%. Terdapat 15 subjek (20,2%) yang
mendapatkan meropenem injeksi.

Faktor yang secara statitistik signifikan mempengaruhi peresepan
antibiotik pada pasien COVID-19 derajat sedang-berat yang
dirawat di Rumah Sakit Gotong Royong Surabaya adalah derajat
keparahan dan CRP.

Durasi rawat inap dan NLR berpengaruh terhadap peresepan lebih
dari 1 antibiotik pada pasien COVID-19 derajat sedang-berat yang
dirawat di Rumah Sakit Gotong Royong Surabaya adalah NLR dan

durasi rawat inap.

Saran
Saran yang dapat diberikan adalah meneliti dengan parameter lain
diluar penelitian ini seperti IL-6, neutrofil, Absolute Lymphocyte

Count.
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Melanjutkan penelitian mengenai kajian kualitas penggunaan
antibiotik pada pasien COVID-19 yang menjalani rawat jalan
maupun rawat inap dengan menggunakan metode gyssen terutama
untuk subyek yang mendapatkan antibiotik kategori watch hingga

reserve.
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