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ABSTRAK

ANALISIS FAKTOR YANG BERPENGARUH TERHADAP
PENGGUNAAN ANTIBIOTIK PADA PASIEN COVID-19 DI
INSTALASI RAWAT INAP RUMAH SAKIT GOTONG ROYONG
SURABAYA

GREGORIUS EZHRA VIRGIAWAN MUSA NIO
2443019054

COVID-19 merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh
virus Severe Acute Respiratory Coronavorus-2 (SARS-CoV-2). 70% pasien
COVID-19 rawat inap di rumah sakit mendapatkan terapi antibiotik.
Penggunaan antibiotik secara bijak adalah penggunaan antibiotik secara
rasional dengan mempertimbangkan dampak munculnya bakteri resisten.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis profil peresepan antibiotik
berdasarkan Klasifikasi AWaRe, mengetahui faktor resiko yang berpengaruh
terhadap peresepan antibiotik, dan mengidentifikasi faktor resiko yang
berkaitan dengan penggunaan antibiotik lebih dari 1 jenis pada pasien
COVID-19 di instalasi rawat inap Rumah Sakit Gotong Royong Surabaya
periode Januari — Desember 2021. Penelitian ini merupakan penelitian
observasional retrospektif dengan jumlah sampel 85 yang diambil secara
total sampling. Pada hasil penelitian diketahui terdapat 7 antibiotik kategori
watch yaitu levofloksasin, sefiksim, seftriakson, seftazidim, moksifloksasin,
siprofloksasin, azitromisin. Terdapat 1 antibiotik kategori reserve yaitu
meropenem tanpa disertai hasil kultur penunjang. Terdapat dua variabel
yang signifikan yaitu derajat keparahan (p= 0,016) dan CRP (p= 0,011)
yang memiliki nilai p value < 0,05 sehingga kedua faktor karakteristik
responden ini memengaruhi peresepan antibiotik. Nilai p value dari masing-
masing variabel yaitu NLR (p= 0,001) dan LOS (p= 0,000) yang diteliti <
0,05 atau signifikan secara statistik sehingga variabel ini mempengaruhi
peresepan lebih dari 1 antibiotik. Berdasarkan hasil penelitian ini maka
dapat disimpulkan bahwa terdapat 7 antibiotik kategori watch dan 1
antibiotik kategori reserve, faktor yang mempengaruhi peresepan antibiotik
adalah derajat keparahan dan CRP, serta faktor yang berpengaruh terhadap
peresepan lebih dari 1 antibiotik adalah NLR dan durasi rawat inap.

Kata kunci : antibiotik, COVID-19, klasifikasi AWaRe, faktor yang
berpengaruh



ABSTRACT

ANALYSIS OF FACTORS THAT INFLUENCE THE USE OF
ANTIBIOTICS IN COVID-19 PATIENTS IN THE INPATIENT
INSTALLATION OF GOTONG ROYONG HOSPITAL SURABAYA

GREGORIUS EZHRA VIRGIAWAN MUSA NIO
2443019054

COVID-19 is an infectious disease caused by the Severe Acute
Respiratory Coronavorus-2 (SARS-CoV-2) virus. 70% of hospitalized
COVID-19 patients receive antibiotic therapy. Wise use of antibiotics is the
rational use of antibiotics by considering the impact of the emergence of
resistant bacteria. This study aims to analyze the profile of antibiotic
prescribing based on the AWaRe classification, determine the risk factors
that influence antibiotic prescribing, and identify risk factors associated
with the use of more than 1 type of antibiotic in COVID-19 patients in the
inpatient installation of the Gotong Royong Hospital in Surabaya during the
January — December 2021 period. This research is a retrospective
observational study with a sample size of 85 taken by total sampling. The
research results show that there are 7 antibiotics in the watch category,
namely levofloxacin, cefixime, ceftriaxone, ceftazidime, moxifloxacin,
ciprofloxacin, azithromycin. There is 1 reserve category antibiotic, namely
meropenem without supporting culture results. There are two significant
variables, namely severity (p= 0.016) and CRP (p= 0.011) which have a p
value < 0.05 so that these two factors of respondent characteristics influence
antibiotic prescribing. The p value of each variable, namely NLR (p=0.001)
and LOS (p= 0.000), studied was <0.05 or statistically significant so that
this variable influenced the prescribing of more than 1 antibiotic. Based on
the results of this study, it can be concluded that there are 7 antibiotics in
the watch category and 1 antibiotic in the reserve category, the factors that
influence antibiotic prescribing are severity and CRP, and the factors that
influence the prescribing of more than 1 antibiotic are NLR and duration of
hospitalization.

Keywords: antibiotics, COVID-19, AWaRe classification, influencing
factors
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