BAB V

PENUTUP

V.1  Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian menemukan bahwa menurut pemaknaan
subjek penelitian, hiperrealitas dalam sosial media dapat terwujud karena
sosial media dapat merepresentasikan hiperrealitas menjadi realitas palsu.
Realitas di media sosial dibangun dengan tujuan untuk membangun
pandangan yang diinginkan oleh pemilik akun melalui kegiatan posting
before eating. Pemilihan kriteria makanan mewah untuk diunggah di sosial
media menjadikan identifikasi kelas sosial atas, hal ini menyebabkan
terjadinya pengaburan kelas yang pada akhirnya memberikan dampak
adanya ketidakjelasan dari status kelas sosial seseorang yang ditampilkan
pada sosial media. Konstruksi sosial yang terjadi akibat hadirnya
hiperrealitas mengharuskan subjek penelitian untuk memenuhi pola gaya
hidup semu bagi orang tersebut dan mengkesampingkan gaya hidup realitas
nyata atau kebutuhan dasar sehari-hari. Disinilah terjadinya pergeseran
makna mengenai makanan atau minuman itu sendiri yang pada awalnya
hanya untuk kebutuhan sehari-hari menjadi sebuah gaya hidup dikalangan

masyarakat.
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V.2 Saran

V.2.1 Saran Akademik

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan
refrensi bagi penelitian selanjutnya untuk menggunakan lebih banyak
informan dan menggunakan metode fenomenologi untuk menggali lebih
dalam mengenai mengapa dan bagaimana terjadinya fenomena posting
before eating dan beragam pemaknaan bagi pelaku kegiatan tersebut di sosial

media.

V.2.1 Saran Sosial

Dengan adanya penelitian ini, peneliti ingin memberi saran kepada
pengguna media sosial khususnya dalam kegiatan posting before eating agar
tidak mengutamakan kesenangan yang berlebihan dalam kebutuhan yang
tidak sangat diperlukan demi menunjukan eksistensi di dunia maya yang

dapat merugikan diri sendiri.
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