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6.1-  Kesinpulan

Dar i  has i l  pene l i t i an  dapa t  d i anb i l  kes inpu lan  bah l ra

1.  T idak ada in teraks i .  antara raktu b lanching

konsen t ras i  gun  a rab i c  t e rhadap  t o ta l  ka ro ten ,

v i skos i t as ,  j un lah  endapan ,  t o ta f  pada tan  t e r l a ru t  dan

keke ruhan .  Wak tu  b l anch ing  nenbe r i kan  penga ruh  nya [a

te rhadap  t o ta l  ka ro ten ,  v i skos i t as ,  j uu r l ah  endapan ,

t o taL  pada tan  t e r l a ru t ,  keke ruhan  dan  kesukaan  t e rhadap

bau ,  wa rna  dan  rasa .  Sedangkan  konsen t ras i  gum a rab i c

be rpenE fa ruh  nya ta  t e rhadap  v i skos i t as ,  t o ta l _  pada tan

te r l a ru t ,  keke ruhan  dan  kesukaan  t e rhadap  bau ,  wa rna

dan  rasa .

2 .  B lanch ing  7  l xen i t  dapa t  nenbe r i kan  has i l  yang  ba i k  pada

v i skos i t as ,  j un lah  endapan ,  t o ta l  pada tan  t e r l a r . u t , ,

kekeruhan dan kesukaan terhadap bau dan rasa te tapi

nenu runkan  t o ta l  ka ro ten  dan  pene r i naan  t e rhadap  wa rna

sa r i  wo r te  1  .

Gun  a rab i c  1  Z  nenbe r i kan  has i l  yang  ba i k  pada

v i skos j - t as ,  t o ta l  pada tan  t e r l a ru t  dan  keke ruhan  t e tap i

t i dak  d i suka i  da r i  seg i  kesukaan  t e rhadap  bau ,  wa rna

dan  rasa .

Pe r l akuan  t e rba i k  ada lah  wak tu  b l anch ing  5  nen i t  dan

konsen t ras i  gun  a rab i c  O ,5%.  Sa r i  wo r te l  deng lan

pe r l akuan  t e r sebu t  pada  ha r i  ke  0  menpunya i  n i l a i  t o t a l
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ka ro ten  1 ,677  ng rz100g r ,  v i _skos i t as  1g  cps ,  i un lah

endapan  0 ,25  en ,  t o ta l  pada tan  t e r l a ru t  16 ,33  %Br i x ,

keke ruhan  257L ,6?  FTU dan  t i ngka t  kesukaan  t e rhadap

bau  5 ,31  (agak  nenyuka i ) ,  wa rna  6 ,1g  (nenyuka i ) ,  r asa

5 ,13  (agak  nenyuka i ) .  pada  ha r i  ke  30  nenpunya i  n i l a i

t o t a l  ka ro ten  0 .944  nE , / 100g r ,  v i s kos i t as  16  eps ,  j un lah

endapan  0 ,40  cn ,  t o ta l  pada tan  t e rLa ru t  12 ,g3  %Br l x ,

keke ruhan  ZZAL ,67  FTU dan  t i ngka t  kesukaan  t e rhadap  bau

4 ,2O (aE lak  nenyuka i ) ,  na rna  3 ,gO  ( t i dak  nenyuka i ) ,  r asa

3 ,32  < t i dak  nenyuka i )

Da r i  has i l  pe rh i t ungan  t o ta r  ka ro ten  an ta ra  bahan

baku  dan  p roduk  sa r i  wo r te l  t e r j ad i  penu runan  5g% (ha r i

ke  0 )  dan  772  (ha r i  ke  30 ) .  Sedang  penu r i : nan  t o ta l

ka ro ten  an ta ra  ha r i  ke  0  dan  30  ada lah  432 -

6 "2 .  Sa ran

Dar i  has i l  pene l i t i an  nenun jukkan  bahwa  dengan

b laneh ing  3  nen i t  akan  nenghas i l kan  sa r i  wo r te ]

n i l a i  t o t a l  ka ro ten  yang  t i ngg i  dan  d i suka i  o l eh

da r i  seg i  wa rna .  Te tap i  ku rang  d i suka i  da lan  ha f

rasa

Un tuk  i t u  nas ih  pe r l u  d i l akukan  pe rcobaan  1eb ih

l an ju t  un tuk  nenpe r tahankan  n i l a i  t o t a l  ka ro ten  ( khususnya

S-ka ro ten )  seka l i gus  nenghas i l kan  p roduk  sa r i  wo r te l  yang

d i suka i  o l eh  konsun ren  ba i k  da r i  seg i  bau ,  wa rna  dan  rasa .

dengan

pane  I  i s

bau dan
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