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ABSTRAK 

 

Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak Biji Kopi Robusta (Coffea 

canephora) dan Ekstrak Daun Mint (Mentha piperita) Terhadap Isolat 

Bacillus sp. Menggunakan Metode Dilusi 

 

YUSRIN RAHMAT RAMADHANI 

2443019258 

 

 Kaki merupakan salah satu bagian tubuh yang memproduksi 

keringat dalam jumlah yang banyak, sehingga pada kaki yang tertutup dan 

dengan suhu lingkungan yang tinggi dapat memicu timbulnya masalah bau 

kaki. Penyebab terjadinya bau kaki adalah adanya bakteri yang 

mendegradasi leusin dari keringat, salah satu bakteri tersebut adalah 

Bacillus sp. Pada penelitian ini dilakukan ekstraksi dengan metode maserasi 

menggunakan pelarut etil asetat untuk daun mint (Mentha piperita) dan 

etanol 96% untuk biji kopi robusta (Coffea canephora). Ekstrak kental yang 

didapat kemudian dilakukan standarisasi spesifik dan non-spesifik. Senyawa 

yang terkandung dalam ekstrak biji kopi robusta (Coffea canephora) dan 

daun mint (Mentha piperita) yang teridentifikasi yaitu terpenoid, steroid, 

fenol, alkaloid, saponin, minyak atsiri dan flavonoid. Senyawa yang 

memiliki aktivitas antibakteri pada ekstrak biji kopi robusta (Coffea 

canephora) adalah alkaloid, sedangkan pada ekstrak daun mint (Mentha 

piperita) adalah flavonoid. Uji aktivitas antibakteri kombinasi 1:1 biji kopi 

robusta (Coffea canephora) dan daun mint (Mentha piperita) menggunakan 

metode dilusi dengan konsentrasi yang digunakan adalah 60%, 30%, 15%, 

7,5%, 3,75%, 1,875%, 0,937%, 0,468%, 0,234% dan 0,117%. Hasil 

menunjukkan kombinasi ekstrak biji kopi robusta (Coffea canephora) dan 

daun mint (Mentha piperita) memiliki aktivitas antibakteri dengan 

Konsentrasi Hambat Minimum (KHM) pada kisaran konsentrasi 1,875% 

sampai 3,75%, sedangkan nilai Konsentrasi Bunuh Minimum (KBM) yaitu 

pada kisaran konsentrasi 3,75% sampai 7,5%. Pada uji bioautografi ekstrak 

biji kopi robusta (Coffea canephora) yang diduga memiliki aktivitas 

antibakteri adalah senyawa alkaloid dengan Rf yaitu 0,05 dan 0,7125, 

sedangkan pada daun mint (Mentha piperita) senyawa yang diduga 

memiliki aktivitas antibakteri adalah senyawa minyak atsiri dan flavonoid 

dengan Rf 0,35, 0,4625, 0,7125 dan 0,7375 

Kata Kunci : biji kopi robusta, daun mint, Bacillus sp., Konsentrasi Hambat 

Minimum (KHM), Konsentrasi Bunuh Minumun (KBM) 
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ABSTRACT 

 

Antibacterial Activity Test of Robusta Coffee Bean Extract (Coffea 

canephora) and Mint Leaf Extract (Mentha piperita) On Isolate 

Bacteria Bacillus sp. Using the Dilution Method 

 

YUSRIN RAHMAT RAMADHANI 

2443019258 

 

Feet are one part of the body that produces sweat in large 

quantities, so closed feet and high ambient temperatures can trigger the 

problem of foot odor. The cause of foot odor is the presence of bacteria that 

degrade leucine from sweat, these bacteria are Bacillus sp. In this research, 

extraction was carried out by maceration method using ethyl acetate solvent 

for mint leaves (Mentha piperita) and 96% ethanol for robusta coffee beans 

(Coffea canephora). The viscous extract obtained was then subjected to 

specific and non-specific standardization. The identified compounds 

contained in the extracts of robusta coffee beans (Coffea canephora) and 

mint leaves (Mentha piperita) were terpenoids, steroids, phenols, alkaloids, 

saponins, essential oils and flavonoids. Compounds that have antibacterial 

activity in robusta coffee bean extract (Coffea canephora) are alkaloids, 

while in mint leaf extract (Mentha piperita) are flavonoids. Antibacterial 

activity test of a 1:1 combination of robusta coffee beans (Coffea 

canephora) and mint leaves (Mentha piperita) using the dilution method 

with the concentrations used were 60%, 30%, 15%, 7.5% , 3.75%, 1.875%, 

0.937%, 0.468%, 0.234% and 0.117%. Results The combination of robusta 

coffee bean extract (Coffea canephora) and mint leaves (Mentha piperita) 

has antibacterial activity with Minimum Inhibitory Concentration (MIC) in 

the concentration range of 1.875% to 3.75%, while Minimum Bactericidal 

Concentration (MBC) namely in the concentration range of 3.75% to 7.5%. 

In the bioautographic test of robusta coffee bean extract (Coffea canephora) 

which is suspected of having antibacterial activity are alkaloid compounds 

with Rf namely 0.05 and 0.7125, while in mint leaves (Mentha piperita) the 

compounds that are suspected of having antibacterial activity are essential 

oil compounds and flavonoids. with Rf 0.35, 0.4625, 0.7125 and 0.7375 

Keywords: robusta coffee beans, mint leaves, Bacillus sp., Minimum 

Inhibitory Concentration (MIC), Minimum Bactericidal 

Concentration (MBC) 
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