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RINGKASAH

Penga . r r r h  Jen i s  Asam dan ,  pH  Te rhadap  Bebe rapa  S i f a t

F i s i ko - k im i . a  Han i san  Ape l  ( '&a lus  sy l ves t t i s ) , -Va r i e tas
p i ' t " . " " "  r t ob le  J i a j u tan  o f  e i r  Sus ian i  ( 6103089021 )  d i

bawah  b imb ingan  :  E .F .  S r i  a r yan i '  dan  I r a  Nuge rahan i  S '

Ape l  (Ma lus  sy l ves t t ' i s )  me rupakan  sa lah  sa tu  j en i s

buah -buahan  yang  banyak  d i bud idayakan '  Kesukaan  konsumen

te rhac lap  ape l  sanga t  t e rgan tung  da r i  va r i e tasnya '  Ape l

va r i e tas  L . t ' i t ' t cess  nob le  ac l a l ah  ape l  yang  ku rang  d i suha i

konsumen  ka rena  rasanya  masam '  Pe rnbua tan  nan i san  ape l

r " "up t f . . n  sa lah  sa tu  usaha  un tuk  men ingka t kan  n i l a i

t amba .h  bag i  aPe l  va r i e tas  i n i .
P roses  pe r rbua tan  nan i san  ape l  ada lah  .  - sebaga i

be r i ku t :  ape l  d i so r t a , s i ,  c l  i cuc i ,  d i kups ' s '  d i po tong l  '

d i r enda . rn  da la . r n  f  a ru tan  gu ia  be r t i ngka t  den€an  konsen t ras i

i i ; 1 , ,  Bb%,  4b%. f " " - iSZ  = "1u .u .  24  j ^n  un tuk  se t i ap  t i ngka t

c l an  d i l akukan  penga tu ran  pH  ke rnuc l i an  d i cue i  dengan  a i r

hanga t  dengan  = rhu -150 t . lC  r l a -n  t e rakh i r  d i ke r i ngka .n  '

l j n t uk  nenbua t  man i sa ' n  a ' pe1  yang  be rmu tu  dan  d i suka i

konsunen  pe r l u  d i pe r t imba 'n$kan  f ak to r - f ak to r  yang

n lenpenga . ruh i  pembua , t an  t nan  i san  ape l  sepe r t i  va r i e tas '

pek t  i . n ,  gu  l a ,  J  en  i s  asam dan  PH  '
Pene l i t i an  i n i  be r t u i uan  un tuk  nenge tahu i  , penga ruh

jen i s  asam dan  pH  i e rhadap  beb* raea  s i f a t  - f i s i ko - k im ia
man i sa .n  ape l  va r i e  t as  t r " ' r i neess  nob le  yang  ne l i pu t i  kada r

gu ia  r "au t t s i ,  kada r  a i r ,  kac la r  v i t am in  C '  pH '  t o ta l  asam '

Io ta .1  pada ta .n  t e r l e . r u t ,  t eks tu r ,  r endemen '  wa rna '  r asa

pe rcobaan  VanE  d igunakan  ada lah
te r sa . rang  Yang  t e rd i r i  da r i  dua

ada lah  i en i s  asan  (asaa  s i t r a !  q1n

I I  ada lah  PH  (  2  ,  ?+ -0 ,  05  ;  3 ,  2 !0  '  05  ;

dan  bau .
Adapun  rancangan

rancangan  pe  r  cob  aan
fak to r ,  ya i t u  f ak to r  I
asam cuka )  dan  f  ak to r
3 ,  7 r0 ,  05  )  .'  -  

Has i l  pe rh i t ungan  s ta t i s t i k  n renun iukkan  bahwa  i en l s

asam da .n  pH  da lam l a ru tan  pe renda 'm  asan  be rpenga ruh

lu rn ra .p  s j . f a t  f i s i t r o - r< im ia  man i ss ' n  ape l  va i t u  kada r  gu la

; ; ; ; k ; i ,  kada r  v i t am in  C ,  pH ,  t o ta l  asam '  t eks tu r '  wa rna '

r asa  da -n  ba ,u .
l ' lan isan apel  yang d ibuat  dengan menggunakan asant

s i t r a t  pada  pH  2 ,7  n l nb i t i kan  has i l  t e rba i k  ya i t u  :  kada r

gu f  u  
" "a r ks i -  

36 ,42 l l  ;  kada r  a i ^ r  24 ,977 '  t  kada r - v i t am in  C

Z ,OS ^e t100  g  bahan  ;  pH  3 ,30  ;  t o t a l  asan  6 ' 01% :  t o ta l

p " i " t " . '  t e r l a . r u t  64 ,44 "1  ;  t eks tu r  L I  'OZ  nn /C /deL  I

r endenen  37 ,5o7 "  ;  wa rna  4 ,24  ;  r asa  5 ' 64  dan  bau  5 ' 00

sedangkan  yang  menggunas .n  asan  euka  has i l  t e rba i k

a l cap i i  pada  nH  s , i  J6nea -n  has i l  sebaga l  be r i ku t ,  :  kada r

gu1 " -  
" " aLkE ; i  

38  ,Zg ; / .  ;  l . a * "  a j r  25 ,26% ;  kada r - v i t am in  C

V , i a  ^e1100  g  bahan  i  pH  3 ,54  ;  t o t a l  asam 5  ' 89% i  t o t a l

puau t ^n  t e r l a ru t  osz ' ; -  t eks tu r  10 ,29  mm/B , l de t  ;  r endenen

3 i : 6 i i .  ;  wa rna  5 ,67  ;  r asa  5 ,69  dan  bau  5 ' 11 '



KATA PBNGAXTAR

Pui i  syukur  ke hadi rat  Tuhan YanB I ' taha Kuasa'  katena

a tas  be rka t  dan  rahna tNya  maka  penu l i san  t ugas  Pene l i t i - an

Sk r i ps i -  yang  be r j udu l  :  "  Pene la ruh  Jen i s  asan  dan  pH

te rhadap  Bebe rapa  S i f a t  F i s i ko -K in i a  Man i san  Ape l  t l { a l us

syLves t r i s - )  va r i e tas  p r i ncess  nob le  "  dapa l  d i . se l esa i kan

tepa t ,  pada  wak tunYa '

Sk r i ps i  i n i  ne ruPakan  sa lah

menenpuh  s tud i  P rog ran  S1  d i

Pe r tan ian ,  Ju rusan  Tekno loE i  Pangan

MandaLa ,  Su rabaya .

Penu l i sansk r i ps i i n i be rdasa rkans tud i } i t ' e ra tu r ,

me l i ha i  l angsun€ i  d i  l apangan  dan  be rdasa rkan  pene l i t i an

d i  l abo ra io r i um Tek r : o l og i  pengo lahan  Pangan  dan

Iabo ra t ro r i - um Pene l i t i an ,  Un i ve rs i t as

Manda la ,  Su rabaya .

Ka to l i k  l i i dYa

sa tu  sya ra t  da lan

E  a l ku tas  Te rno iog i

dan  G i z  i  ,  Un  i ka  l {  i dYa

be rhas i l

sana dan

kesempatan

kas ih  yang

Usaha  penu l i san  sk r i ps i  i n i  t i - dak  akan

dengan  ba i k  dan  l anca r  t anpa  adanya  ke r j a

ban tuan  da t i  p i hak  1a in .  O leh  ka rena  i t u  pada

in i  penu l i s  i ng in  uaenyanpa i kan  ucapan  t e r ima

sebe  sa r  - be  s  a rnya  kepaCa  :

1 .  i r ' .  E .F .  S r . i  Ha ryan i  5 ,  HS IE  se l - i i ku  dcsen  pe tb i ' . : t b i ng

pe r tana  y4ng  t e l ah  banyak  mengo rbankan  wak tu  dan

member i  Pe tun iuk  yang  sanga t  be rguna  da fan  penu l i san

- l ' - i * - i  i n i
D l | . !  T I J J



1 r .  Ny .  i r a  i l uge rahan i  se laku  dosen  Penb rnb i -ng  kedua

yan€ i  t e l ah  banyak  i r nengo rbankan  wak tu  dan  t enaga  se r t a

menbe r i -  pe i . un juk  yan€  sanga t  be rguna  da lam penu l i san

sk r i ps  j .  i n i .

3 .  I bu ,  kak -ak  dan  ad i k  vang i  banyak  nendukunE i  dan  nember i

semanga t  hePada  Penu l i - s .

4 .  Senua  d .osen ,  sahaba l  dan  rekan  n rahas i s r ' r a  yan6  t - i dak

dapa t  d i sebu t kan  sa tu -Fe rsa tu  dan  t e l ah  banyak

mer rba r i i ' . t  h i ngga  t e r se l - esa inya  sk r i ps i  i n i  '

Fenu l l s  nenyada r i  bahwa  penu l i san  sk r i ps i  i n i  nas ih

j  auh dar i  s+r ipr , r rna,  un l luk i tu  kanai  nengi rarapkar ;  kr ic i i<

dan  sa ran  yang  be rs i f a t  menbangun  den i  penyenpu rnaannya  '

Akh l r  ka ta ,  penu l i s  be rha rap  aga r  sk r i ps i  i n i  be rman faa i

bag i  pe rkenbangan  Tekno log i  Pe r l an ian  pada  khususnya  dan

pe rkembangan  i . J . i r r u  d i  I ndo r res i a  pada  unumnya  '

Su rabaya ,  22  ) { e i  1994

Penu l i s
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DAFTAR TABEL

T a b e  1

1  J r r r r r l a h  P r o d r r k s i  A p e l  d i  J a w a  T i m u r

2 .  Konpos i s i  K im ia  Ape l  T i . ap  100  g  baha ,n

3 .  Sya ra . t  M r : t u  Man i sa ,n  Buah -buahan  Ke r i ng

Ra . ta - ra . t a .  Kada r  Gu Ia .  Reduks i  Han i . san  Ape l
Va r i . e ta . s  p r j / r ces *s  nob le  Pada .  j en i s  Asa .m
Ya .ng  Be rbeda

Ra ta . - r a .La .  Kada . r  Gu la  Reduks i  Man i san  Ape l
Var ie ta.s  i r t '  j r lc ' ress t tob le Dengan Menggunakan
Asa .m  S i t r a t  Da r i  Bebe ra .pa  Va . r i as i  pH

Ra ta - ra ta  Kada . r  Gu la  Reduks i  Han i san  Ape l
Va . r i eLas  l r l j n cess  nob fe .DenE lan  MenE lgunakan
Asan  Cuka  Da . r i  Bebe ra .pa  Va r i as i  pH

Ra l -a - ra . t a  Kada , r  V i t an in  C  Man i san  Ape l
Va . r  i e  t a . s  p l i neess  nob le  Pada  j  en  i s  Asam
YanS  Be rbeda

Ra ta - ra ta .  pH  Han i san  Ape l  Va r i e tas  p r i neess
nob le  Pa .da  Jen i s  Asam Ya ,nE i  Be rbeda

H a  l a m a n
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Ra , ta , - r a ta  pH  Man i san  Ape I
nob le  Dengan  MenE lE i r : nakan
l leYsera.pa.  Var ias i  pH

Ra ta - ra , t a .  pH  Man i san  Ape l
nr- . r l - . r  1e Dengan Menggunahan
Bebera.pa.  Var ias i  pH

Var  i  e t a . s  p r  i n  eess
Asam S i t r a t  Da r i

Va r  i e t as
Asan  Cuka

p r tncess
Dar  i

Ra f -a -  r a  t a  To ta l  Asam Han i san
Ir . t ' i i?cess t tobf  e  Pada jen is  Asan
be r :bec la

A p e l  V a r i e t a s
Y a n E i  B e r b e d a

Rata . * ra ta  To ta l  Asam t l a . n i sa .n  Ape l
p-r ' i r rccss nobLe Dengan M enggunakan
Dar i  Bebe rEpa  Va r i as i  pH

Ra ta - ra ta  To ta l  Asam Man i san  Ape l
pr jnc.ess n ob. Ie  Dengan Menggunaka.n
Dar i  Bebe rapa  Va . r i a . s i  pH

Var  i e t as
Asan  S i . t r a t

Va r i e tas
Asan  Cuka
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Rata . - r a ta ,  Teks t r r r  Man i san  AF 'e l  Va ' r i e t as
p r i ncess  nob fe  Pada  j en i s  Asam yang  Be rbeda

Ra ta - ra ta  Teks tu r  Man i san  Ape l  Va r i e tas
p t ' . i naess  t t ob f  e  Dengan  MenE lE  unakan  Asam S i t r a t

Da . r i  Bebe rapa  Va r i as i  PH

Ra la - ra ta  Teks tu r  Man i . san  Ape l  Va r i e tas
pr j r rc 'ess r tob ie Dengan Menggunakan Asam Cuka
Dar i  Bebe rapa  Va r i as i  PH

Ra ta - ra ta  N i l a i  l Ja rna  Man i san  Ape l  Va r i e tas
pr i r rcess t t t - r l t le  Dengan nengElunakan Asam Si t ra t
Da r i  Bebe rapa  Va r i - as i  PH

Ra ta - ra ta  N i l a i  l ' l  a rna  Ma-n i sa .n  Ape l  Va r i e tas
! ' r ' inL 'es- ,s  t tobLe DenElan menElgunakan Asam Crrka
Dar i  Bebe rapa  Va r i as i  PH

Ra ta - ra ta  N i l a i  Rasa  f l an i san  Ape l  Va r i e tas
p r j r r cess  nob ie  DenE lan  MenE lE iunakan  Asan  S i t r a t
Da . r i  Bebe rapa  Va r i . as i  PH

Ra . ta - ra ta  N i t a . i  Rasa  Ma .n i san  Ape l  Va r i e tas
pt ' i r rcess-  nobJe Dengan Henggunakan Asam Cuka
Da . r i  Bebe rapa .  Va , r i as i  PH

Ra . ta -  r a ta .  N  i  1a . i  Bau  Han  i san  Ape  L  Va r  i e t as
p r - i ncess  nob le  Pada  Jen i s  Asa rn  Yang  Be rbeda

Ra ta - ra . t a  N i l a i  Bau  Man i san  Ape l  Va r i e tas
p l i ncess  t t obLe  Dengan  Menggunakan  Asam Cuka
Dar i  Bebe rapa .  Va r i as i  PH

t7

1B

19

t t )

44

Z L

v i i



DAFTARGA}IBAR

Penanpa .ng  Me l i n tang  Buah  APe l

D  i  ag ra ,m  A l i r  P roses  Pembua tan

D  i ag ra .n  A l  i r  P roses  Pembua ta -n
Vn . r i e f a . s  p r i ncess  r t ob f  e

Reaks i  H id ro l i s i s  suk rosa

Reaks i  Oks idas i  V i t am in  C

H a l a m a nG a m b a r

, t .

Ma.n isan APe I

Ha .n  i san  Ape  1
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DAFTARLAI{PIRA$

I l i i  P a r r h a r l e e n
v t J  r  r ' , { v v g s \ + . r

Anal isa Bahan baku Apel  Var ie tas pr- rnL 'es-s nL ' ,bLe

Da ta  Ana l - i sa  Kada r  Gu la  Rec iuks i

Da ta  AnaL i sa  Kada r  A i r

Da ta  Ana l i sa  Kada r  V i t an in  C

Da ta  Ana l i sa  pH

Da ta  Ana l - i sa  To ta l  Asen

Da ta  Ana l i sa  To ta l ,  Pada tan  Te r l a r ' , : t

Da ta  Ana l i sa  Teks tu r

Da ta  Rendemen

Da ta  Ana l i sa  Penbedaan  Warna

Da ta  Ana l i sa  Pembedaan  Rasa

Da ta  Ana l i sa  Penbedaan  Bau
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