
 

 

55 

 

BAB 7  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

7.1 Kesimpulan  

Berdasarkan temuan studi tentang pengaruh permainan balok terhadap 

perkembangan motorik halus prasekolah di TK Assalam dan TK Kurnia Indah 

menunjukkan hasil uji Wilcoxon Sign Rank Test didapati signifikan dengan p=0,000 

(< α=0.05) yaitu Ho ditolak dan H1 diterima yang berarti ada pengaruh permainan 

balok terhadap perkembangan motorik halus anak prasekolah. Untuk negatif ranks 

terdapat 0 artinya tidak ada penurunan nilai pretest ke nilai posttest, lalu untuk 

positif ranks terdapat 19 artinya ada kenaikan nilai pretest ke nilai posttest, serta 

pada ties terdapat 2 artinya ada hasil yang sama nilai pretest dan nilai posttest.  

7.2 Saran  

7.2.1 Bagi Guru dan Orang Tua Taman Kanak-Kanak  

Guru diharapkan dapat melakukan permainan sejenis permainan balok 

dengan rutin agar bermanfaat untuk menstimulus perkembangan motorik halus 

anak prasekolah secara maksimal.  

Orang tua mampu memfasilitasi stimulus yang sejenis permainan balok 

secara rutin untuk menghasilkan perkembangan motorik halus anak prasekolah 

yang optimal.  

7.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya  

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat memberikan tema yang bervariatif 

supaya anak lebih tertarik pada permainan balok sehingga dapat merangsang 

perkembangan motorik halus dan meningkatkan perkembangan motorik halus anak 

prasekolah untuk lebih optimal. 
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7.2.3 Bagi Lahan Praktik  

Lahan praktik diharapkan dapat menerapkan permanian balok atau permainan 

yang dapat mestimulasi perkembangan motorik halus anak prasekolah secara rutin 

sehingga perkembangan dapat optimal sesuai usianya.  
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