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d i t e r ima  dengan  t angan  t e rbuka  '

S u r a b a y a r  A P r i l  1 9 9 4

Penul  is



DIFTAR ISI

KATA PETIGAI{TAR

DATTAR ISI

DAFTAR TABEL

DAFTAB. EAHBAR ..

I. PEIIDAHULUAN

1 .1 .  La ta r  Bc lakang  '  '  '

1.2 .  Tu iuan

II. TIII.]AUAII PUSTAKA

2 .1 .  Kede la i  -

Z.Z . 'SoYghur t

2 .3 .  Paabua . tan 'Soyghur t

e .3 '  1 .  Fe lanasan

Z.g-2.  Penr l ing' inan dan Inokulaei

?.3.3.  Pcneraaan dan PenYinPanan

2 , . 4 -3 .  { l l u koea  " " " " ' .

2 . 5 .  H ih rob lo l og i 'SoYghu r t

I I I .  H IPOTESA .

Halanan

v

v l i

I

1 1

1

2

?.  1 .  l .  Sueu  Ksde la i  4

Z . l .Z .  Peabua tan  Sueu  Kada la l "  5

2 .4 .  1 .  Suh rqsa  "

€

7

7

6

I

I

I

2 .4 .2 .  Lah toea  . . . 10

11

L2

14

i 1



IY. BAHAU DAIi }iETODE

4 .1 .  Bahan
15

15
4.1 .1 .

4 .  1 .2 .

4 .  1 .3 .

A la t

Bahan

Bahan

Bahan

Daaar

Penbantu

Anal iaa

15

15

15

16

10

16

16

L7

t7

t8

ia
18

18

4.2 .

4 .3 .

4 .5 .  Pengana tan  " " '

IV. HASIL DAH PEIIBAHASAT{

5 .1 .  Suou  Keda la i  "

5 .2 .  PH

5.3.  Kadar  Aea.n

5.4.  Kadar Protoin

5.5.  Kadar H Anino

5 .6 .  U i i  OrE lano lcP t lh

l l e t ode  Pane l i t i an  " " "

4 .3 .1 .  Tak tu  Pena l i t i an

4.3 .2 .  TeaPat  Pena l i t i an  "  "  '

4.3.3.  RersanEan Ponel i t ian "

4.4.  Pelahsanaan Paraobaan

{ .4 .  1 .  Peubua tan '$oYghur t '

4 .4 .e .  Ps ro iaP?t r  S ta r to r  ' ' " '

4 .4 .3 .  Ps re iaPan Ge la t in  ' " "

4 '4 .4 '  Psneranan

2Z

z3

27

z9

33

35

3b

36
5 .8 .  1 .  Bau

5 .6 .e .  Rasa

i i i



36

38

38

3g

v. KESII{PULAH DAH

6.1 .  Kee inPu lan

SARAH

6 .2 .  Sa ran

OAFTAR PUSTAKA

LAHPIRAH PROSEDUR DAI{ HASIL AHALISA

L\,



DAFTAR IABEL

l{oner

Teke

Konpoeiel Kil ia Kodolai Kerintl Psr

1OO g bahan

Perbandinftan KonPoEioi Kiaia $usu

Kedelai dengan Sueu SaPi

3. Si fat  Karahter iet ik Bahtsr i  vang

d igunahan  un tuh  S ta r te r  - . . . . " " ' '

Hael l  Anal le

Penglaruh Pen

terhadap PH

PenElaruh Per

terhadap pH

Pentlaruh Pcn

badaan Kadar OuIa

'Soydhur t '

terhadap Kad

a.nbahan Jenie 0ula

ar Aean 'Soyghurt '

Pandaruh Parbadaan Kadar GuIa

terhadaP Kadar  Asan 
'Soyghur t '  ' . '

Pen6aruh Panarba-ha.n Janie OuIa

te rhadap  Kada r  P ro to i n 'Soyghu r t ' .

Halanan

{

5

13

224.

5a

5b .

23

z5

27

zg
6b .

a $ueu Kodelai
<,

arbahan Jenie Oula

'SoyBhurt

rbedaan Janie Gula dan

terhadap Kadar ll Anino

7 .

B.

Ba .

s.

lOa .

31

PenElarrrh Pa

Kadar $ula

'Soyghur t  ' 33

38t { i la i  Panal is  terhadaP Bau 'Sovghur t '

Pendaruh Pananbahan Jonie Oula



terhadap

Pengaruh

tethadaP

Raoa 'Soyghur t '

Perbadaan Kadar

Raea 
'Ssy6hur t '

GuIa

37

37

10b.



DAPTAB EAilBAR

Teke

Reaksi Penbentuhan Asan Lahtat

Rea.ksi Hidroliea Lahtoea.

Poneeahan {l lukosa sleh Ba'hteri Asan

Laktat Hoaof ernerrtatif denElan

BenElElunahan Jalur 8il9

DiaElratr A11r Penbuatan $uau Kadelai"

Diagl rar  A l i r  Penbuatan 
'$ovdhut t ' I  '  '  '

PanCaruh Pananbahan Jenie gula
< t

t e rhadap  FH '$oYE lhu t t '

Halalanl{qnor

1 .

z.
3.

4 .

5 .

6a .

10

11

LZ

za
21

24

26

6b . Pengaruh Psrbedaan Kadar

terhadap PH 
'SqYChurt'

Oula

?a .

?b.

Pandaruh Ponanbahan Jenis Oula

terhadap Kadar Aean 
'Soyghurt

Pengaruh Parbedaa.n Kadar GuIa'

ierhadap Kadar Aoal 
'Soydhurt

PanBarrrh Penanbahan Jenia Gula

tcrhadaP Kadar Protoin 
'SoyBhurt' '  '  '

Pengatuh Perbedaan Jenie da'n Kadar Gula

terhadaF ll Anino 
. 'SoYefhurt

32,

s.

v t t



PENGARUH JENIS DAN KADAR
KI I t IA 'SOYGHURT' ,  d i susun
d ibawah b imb ingan  DR'  I r .
Pe t rus  Sr i  NarYan to '

GULA TERHADAP BEBERAPA SIFAT FISIKO
o leh  Lo ly ta  Ind rva t i  (6103087011) ,
Sr i  Kun lan ings ih  M.APP.Sc  dan  I r '

RINGKASAN

Kedela i  nerupakan sunber  prote in nabat i  yang pent ing

dan te lah banvak d inanfaatkan o leh nasyarakat  Indonesia

un tuknenenuh i kebu tuhanp ro te i nda lannakananseha r i - ha r i .

P roduk  o l ahan  kede ta i  vanE  b iasa  d i i unpa i  dapa t  d i k l as i f i -

kas ikan neniadi  2  ke lonpok ya i tu  nakanan non r  fernentas i

sepe r t i t ahu , kenbang tahudannakanan te r f e rnen tas i sePe r t i

tenpe,  kecaP dan sebaEainya '

Pada kelompok nakanan ter fernentas i

bahan  baku  kede la i  d i kena l  j uga

' soyghu r t '  ada lah  p roduk  f e rnen tas i  a i r

nenElgunakan bakter i  Lactobaai ' l lus

Streptococcus l.ber.noEhi*Llus-'

'Soyghur t '  nerupakan salah satu usaha penBaneka raEanan

o lahankede la i . susukede la i d iBunakansebaEa ipenggan t i

sususap ibe rdasa rkanPer t i nbanE lanadanyape rsanaans i f a t_s i

f a t f i s i kdank in i ada r i sususap idansusukede la i ,

Adapun  t ahapan  penE lo lahan ' soyghu r t '  ada lah  sebaEa i

be r i ku t  :  Penanasan  ausu  kede la i '

d i l an iu t kan  dengan  i noku las i  s t a r t e r '

yang nenperEunakan

produk  ' soyBhur t ' .

susu kedelai  Yand

bulcar icus dan

Pendinginan dan

Peneranan dan

peny j .npanan .

Tu juan  dar i  pene l i t i an  in i  ada lah  un tuk  nenpe la ia r i



penElaruh jen is  dan kadar  gula terhadap beberapa s i fa t  f is iko

k in i a  ' soyghu r t ' .

Rancangan percobaan yanEl  d i lakukan adalah RancanBan

Acak  Ke lonpok  (RAK)  yang  d i susun  seca ra  Fak to r i a l ,  t e rd i r i

da r i  dua  f ak to r ,  ya i t u  f ak to r  f  ada lah  i en i s  Eu la  yang

te rd i r i  da r i  3  l eve l  (E lukosa ,  l ak tosa  dan  suk rosa )

sedanElkan faktor  I I  adalah kadar  gula vang terd i r i  dar i  3

I eve l  ( 4  pe rsen ,  5  pe rsen  dan  6  pe rsen )  seh inEda  d ipe ro leh  I

per lakuan,  nas inEl -nas ind per laku,an d iu lanE 3 ka l i .

PenElanatan yanE!  d i lakukan terhadap susu kedela i

ne l i pu t i :  pH ,  kada r  asan ,  kada r  p ro te i n ,  kada r  N -an ino  dan

te rhadap  ' soyE lhu r t '  ne l i pu t i :  bau  dan  rasa ,  pH ,  kada r  asan ,

kada r  p ro te i n ,  kada r  N -an ino '  "

Berdasarkan hasi l  penel i t ian t renunjukkan

penanbahan gula glukosa sebesar 6E nenghasi lkan pH

kadar  asan  1 ,L974N,  kadar  p ro te in  4 'LLZ  dan  kadar  N

O,34X.  Penambahan ion is  Eu Ia sukrosa sebesar

nendhas i l kan  bau  dan  rasa  yanE  pa l i nE l  d i suka i  o l eh  pane l i s .

bahwa

5 ,61 ,

anino
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