5.1

BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Dari hasil peneitian pengaruh metode pengeringan simplisia herba

sawi langit (Vernonia cinerea L.) terhadap jumlah flavonoid total dan

aktivitas antioksidannya dapat disimpulkan bahwa:

1.

Perbedaan metode pengeringan memberikan pengaruh pada
aktivitas antioksidan simplisia herba sawi langit (Vernonia cinerea
L.).

Perbedaan metode pengeringan dapat mempengaruhi jumlah

flavonoid total simplisia herba sawi langit (Vernonia cinerea L.).

Saran

Penelitian ini dapat dikembangkan dengan pengujian senyawa lain
serta parameter susut pengeringan perlu dikendalikan.

Penelitian ini dapat dikembangan dengan melihat pengaruh
perbedaan pelarut terhadap jumlah flavonoid total dan aktivitas

antioksidan.
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