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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. KESIMPULAN  

Tingkat pengetahuan masyarakat Dusun Jetak Desa Simo Kecamatan Kendal 

Kabupaten Ngawi tentang obat tradisional dan obat kimia sintetik yaitu 0% 

responden dengan kategori baik, 30% responden dengan kategori cukup baik, 25% 

responden dengan kategori kurang baik dan 45% responden dengan kategori tidak 

baik.   

 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil dan kesimpulan yang dijelaskan, ada beberapa saran sebagai 

berikut : 

1. Diharapkan tenaga kesehatan agar lebih giat lagi melakukan sosialisasi 

tentang obat tradisional dan obat kimia sintetik. 

2. Bagi peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian ke daerah lain yang 

berkaitan dengan obat tradisional dan obat kimia sintetik 

 

 

 



39 

 

DAFTAR PUSTAKA  

Aspuah. 2013.Kumpulan Kuesioner Dan Instrumen Penelitian Kesehatan 

Yogyakarta.12-32 

Badan Pengawas Obat dan Makanan RI. 2014. Persyaratan Mutu Obat Tradisional, 

Peraturan Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan Republik Indonesia. 

Jakarta.BPOM. 

Dahlan, M.S. 2011. Satistik Untuk Kedokteran Dan Kesehatan, edisi 5. ed. Jakarta: 

Salemba Medika. 

Dewi, Damayanti. 2008. Buku Pintar Tanaman Obat. Jakarta : Agromedia. 

Donsu, Jenita. 2017. Psikologi Keperawatan. Yogyakarta : Pustaka Baru Press.  

Harmanto. 2017. Perilaku Mahasiswa Ekonomi di Universitas Esa Unggul dalam 

Melakukan Investasi di Pasar Modal. Jurnal Ekonomi. Universitas Esa 

Unggul, 8 (01), 79445. 

Hurlock,  Elizabeth. 2006. Perkembangan Anak Jilid 2. Jakarta : Erlangga. 

Jonosuwojo. 2017. Implementasi Obat Alam Indonesia dalam Pelayanan Kesehatan 

Formal dan Alternatif. Jakarta : Rhineka Cipta.  

Kristina,Susi Ari. Yayi Suryo Prabandari dan Riswaka Sudjaswadi. 2008. Perilaku 

Pengobatan Sendiri yang Rasional pada Masyaarkat Kecamatan Depok dan 

Cangkringan Kabupaten sleman. Jurnal Kesehatan Terpadu. 5(34): 23-33.  

Madania. 2022. Analisis Manajemen Pengelolaan Logistik Sediaan Farmasi dan 

Perbekalan Kesehatan di Instalasi Farmasi. Indonesian Journal of 

Pharmaceutical Education. 1(3): 74–85.  

Masturoh. 2018.  Metodologi Penelitian Kesehatan.65-70. Yogyakarta : Mitra 

Cendekia.  

Notoatmodjo . 2012. Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rhineka Cipta 

___________. 2014. Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta : Rhineka 

Cipta.  

Oktarlina, R. Z. 2018. Hubungan Pengetahuan Keluarga dengan Penggunaan Obat 

Tradisional di Desa Nunggalrejo Kecamatan Punggur Kabupaten Lampung 

Tengah The Relation Of Family Knowledge With Traditional Medicine Use 

At Nunggalrejo Village Punggur District Central Lampung Regency.  JK 

Unila, 2(1) : 42–46. 

Ossy. 2013. Enhancing the role of traditional medicine in health systems: A strategy 

for the African Region. WHO  Health Monitor. London. 

Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 24 Tahun 2018 Pelayanan Perizinan Berusaha 

Terintegrasi Secara Elektronik. 16 Mei 2018. Jakarta. 

Rahayuda. 2016. Identifikasi Jenis Obat Berdasarkan Gambar Logo Pada Kemasan 

Menggunakan Metode Naive Bayes. Jurnal Sisfo.2(13): 121-141. 

Rahmawati, Imami. 2014. Metodologi Penelitian Kualitatif Dalam Riset 

Keperawatan. Jakarta: Rajawali Press.  

Sarjono, Haryadi dan Julianita, Winda. 2011. SPSS Sebuah. Pengantar, Aplikasi 

untuk Riset.45-65.Jakarta : Salemba empat. 



40 

 

Soetomo. 2009. Pembangunan Masyarakat. Jakarta : Pustaka Pelajar. 

Sugiarti.2019.Gambaran Pengetahuan Masyarakat tentang Penggunaan Obat 

Tradisional sebagai Swamedikasi Nyeri di Desa Sidakaton Kabupaten Tegal. 

Karya Tulis Ilmiah. Tegal : Politeknik Harapan  Bersama Tegal. 

Sugiyono, 2013. Metode Penelitian Kuantitatif , Kualitatif dan R&B. Bandung : Alfa 

Beta. 

Sumayyah, (2017). Obat Tradisional : Antara Khasiat dan Efek Sampingnya. Majalah 

Farmasetika, 2 (5), 1–4. 

Undang-Undang Republik Indonesia Tahun 2009 tentang Kesehatan. Jakarta.  

 

 

 


