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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Berdasarkan hasil uji yang telah dilakukan, ditarik 

kesimpulan yang terlampir pada Tabel V.1. secara umum 

penambahan ZIF-8 serta nanopartikel perak baik AgNW maupun 

AgND menambah sifat antibakteri pada bioplastik tanpa mengubah 

morfologi bioplastik. Selain itu, dapat disimpulkan juga bahwa 

berdasarkan hasil percobaan yang didapatkan, bioplastik 500 

ND@ZIF merupakan variasi bioplastik yang paling baik daripada 

bioplastik yang dihasilkan dalam penelitian ini. Bioplastik 500 

ND@ZIF memperoleh hasil yang lebih baik pada uji kandungan air, 

permeabilitas uap air, biodegradasi, aktivitas antimikroba, dan uji 

pengemasan makanan. Meskipun begitu, bioplastik yang telah dibuat 

tidak dapat menyimpan makanan dalam waktu yang lama terlebih 

pada makanan yang mengandung kadar air yang tinggi. Selain itu, 

bioplastik juga dapat dengan mudah terdegradasi dikarenakan 

sifatnya yang dapat larut dalam air. Oleh karena itu, sebaiknya 

pengemasan makanan dengan menggunakan bioplastik tidak 

diaplikasikan pada makanan yang mengandung kadar air yang tinggi, 

agar makanan tidak terkontaminasi oleh bioplastik yang hancur. 

Saran untuk penelitian selanjutnya adalah agar dapat 

melakukan uji elastisitas dan meningkatkan kestabilan suhu 

bioplastik apabila bioplastik tersebut memang ditujukan sebagai 

bahan kemasan makanan. Hal tersebut cukup penting karena apabila 

makanan yang dikemas menggunakan bioplastik akan dihangatkan 
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menggunakan microwave maka bioplastik tersebut tentunya harus 

dapat bertahan pada suhu yang tinggi. Sebaliknya, apabila makanan 

tersebut akan disimpan di lemari es maka bioplastik juga harus dapat 

bertahan pada suhu yang sangat rendah.  Selain itu, diperlukan juga 

penelitian lebih lanjut untuk pengecekan terhadap kemampuan 

toxicity bioplastik apabila digunakan sebagai bahan kemasan 

makanan serta untuk efektifitas AgNW dan AgND terhadap jenis 

bakteri gram positif dan negatif. 
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