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ABSTRAK

Masyarakat pada umumnya menggunakan alternatif pengobatan tradisional
karena memiliki efek samping yang lebih sedikit daripada obat kimia. Daun lili
paris merupakan tanaman obat yang memiliki potensi untuk dikembangkan sebagai
penyembuh luka. Kandungan daun lili paris yaitu flavonoid, fenol, dan saponin.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kemampuan atau aktivitas
ekstrak daun lili paris (Chlorophytum comosum) dalam menyembuhkan luka.
Pengujian dilakukan menggunakan hewan uji kelinci New Zealand dengan
membuat luka pada punggung kelinci yang selanjutnya dibagi menjadi 5 kelompok
perlakuan. Kelompok perlakuan terdiri dari kelompok | diberi aquadest, kelompok
I1 diberi povidone iodine, kelompok 111 diberi ekstrak daun lili paris 5%, kelompok
IV diberi ekstrak daun lili paris 10%, kelompok V diberi ekstrak daun lili paris 15%.
Hasil penelitian menunjukkan rata-rata diameter penyembuhan luka 1,63 + 0,77
mm, 2,09 +0,81 mm, dan 1,59+ 0,58 mm pada hari ke-8. Hal tersebut
menunjukkan bahwa ekstrak daun lili paris (Chlorophytum comosum) memiliki
potensi menyembuhkan luka kelinci dengan konsentrasi ekstrak yang paling efektif
adalah konsentrasi 10%.

Kata kunci : Ekstrak daun lili paris, Aktivitas ekstrak, Penyembuhan luka
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WOUND HEALING ACTIVITY OF SPIDER PLANT LEAVES EXTRACT
(Chlorophytum comosum) ON RABBITS (Oryctolagus cuniculus)

ABSTRACT

People generally use alternative traditional medicines because they have
fewer side effects than chemical drugs. Spider plant is a medicinal plant that has the
potential to be developed as a wound healer. The purpose of this study was to
determine the ability or activity of spider plant’s (Chlorophytum comosum) leaf
extract in healing wounds. The test was carried out using New Zealand rabbits by
making wounds on the rabbit's back which were then divided into 5 treatment
groups. The treatment group consisted of group | given aquadest, group Il given
povidone iodine, group 111 given 5% spider plant’s leaf extract, group IV given 10%
spider plant’s leaf extract, group V given 15% spider plant’s leaf extract. The results
showed average wound healing diameters were 1.63 + 0.77 mm, 2.09 £ 0.81 mm,
and 1.59 + 0.58 mm on the day-8. The results showed that the spider plant’s leaf
extract (Chlorophytum comosum) has the potential to heal rabbit wounds with the
most effective extract concentration being 10%.

Keywords : Spider plant’s leaf extract, Extract activity, Wound healing
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