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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Simpulan 

a. Terdapat hubungan bermakna antara gradient warna strip test RDT antigen 

dengan CT value PCR virus SARS-CoV-2. 

b. Terdapat hubungan searah antara gradien warna pada strip test RDT antigen 

berdasarkan ikatan antigen dan antibodi terhadap virus SARS-COV-2. 

c. Terdapat hubungan berlawanan antara nilai CT value PCR terhadap virus SARS-

COV-2. 

7.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas maka peneliti memberikan saran-saran sebagai 

berikut: 

7.2.1 Bagi Masyarakat  

 Pemeriksaan RDT antigen masih dapat digunakan bila didapat warna samar-

samar sudah didapat positif COVID-19. Sedangkan bila didapat hasil negatif 

dengan gejala perlu ditindak lanjuti pemeriksaan PCR untuk menghindari false 

negative antigen. Hal ini juga berlaku untuk rumah sakit terutama yang akan 

melakukan perjalanan maupun mengikuti aktivitas lainnya, seperti seminar. 

7.2.2 Bagi RS Sheila Medika dan RS National Hospital 

Melihat perbedaan sensitivitas antara alat RDT antigen sesuai dengan kertas 

petunjuk dengan hasil sensitivitas baik RS Sheila Medika maupun RS National 

Hospital. Maka perlu adanya pengawasan terhadap mutu agar didapat Quality 

Assurance yang baik terhadap kualitas pengambilan dan pengolahan spesimen, 

transportasi spesimen, spesimen diambil saat infeksi masih sangat dini, dan teknis 

di laboratorium, karena mengacu hasil rata-rata false negatif 32,52 maka 

sensitivitas  seharusnya didapat 97%. 

7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dilakukan penelitian selanjutnya menganalisa hubungan RDT antigen dengan 

nilai acuan CT value PCR yang berbeda-beda, agar didapatkan sensitifitas diatas 

80%.
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