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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
5.1 Kesimpulan 

Hasil dari penelitian optimasi metode ekstraksi daun pepaya (Carica 

papaya) dapat disimpulkan bahwa: 

1. Semakin besar volume pelarut yang digunakan maka semakin besar 

hasil rendemen hasil yang diperoleh. Tidak ada perbedaan 

signifikan antara perbedaan jumlah volume pelarut dengan  total 

flavonoid. Tidak terdapat hubungan yang linier antara volume 

pelarut yang digunakan dengan hasil rendemen ekstrak dan total 

flavonoid.  

2. Semakin lama waktu maserasi maka semakin besar hasil rendemen 

hasil yang diperoleh. Tidak ada perbedaan signifikan antara 

perbedaan lamanya waktu maserasi dengan total flavonoid. Tidak 

terdapat hubungan yang linier antara volume pelarut yang 

digunakan dengan hasil rendemen ekstrak dan total flavonoid. 

3. Tidak terdapat hubungan yang linear antara volume pelarut yang 

digunakan dan lama maserasi dengan hasil rendemen dan kadar 

flavonoid sehingga tidak dapat ditentukan lama maserasi dan 

perbandingan pelarut yang optimal.  
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Perlu dilakukan penelitian dengan lama maserasi yang berbeda 

untuk mengetahui waktu yang optimal  

2. Perlu dilakukan kembali pengujian dengan lama maserasi 24 jam  

3. Perlu dilakukan dengan metode ekstraksi yang berbeda untuk 

mendapatkan hasil kadar flavonoid yang paling banyak
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