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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan 7 jurnal terkait efektivitas dan efek samping 

Favipiravir pada pasien Covid-19 dapat disimpulkan bahwa : 

1. Terapi Favipiravir dosis 1800 mg BID pada hari pertama diikuti 

800 mg BID pada hari ke-2 hingga ke 14 dan terapi Favipiravir 

dosis 1600 mg BID pada hari pertama diikuti 600 mg BID pada 

hari ke-2 hingga ke 14 efektif dalam perbaikan klinis dan waktu 

pemulihan. 

2. Efek samping yang terjadi pada pasien yang menerima terapi 

Favipiravir bergejala berat yaitu hiperurisemia 5,1%, fungsi hati 

abnormal 2,6%-43,2%, dan gangguan gastrointestinal 5,6%-10,9% 

serta pasien yang menerima terapi Favipiravir bergejala ringan 

hingga sedang yaitu hiperurisemia 5%-16,4%, fungsi hati 

abnormal meningkat 3-5 kali dari batas atas, dan gangguan 

gastrointestinal 0,8%-17,5%. 

 

5.2 Saran 

1. Berdasarkan hasil kajian literatur yang telah dilakukan disarankan 

perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai dosis Favipiravir 

pada pasien Covid-19 mengingat Favipiravir obat yang masih 

dikembangkan dalam terapi Covid-19 dan hasil penelitian yang 

terbatas. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efektivitas dan 

efek samping Favipiravir pada pasien Covid-19.  
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