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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5. 1 Kesimpulan 

1. Ekstrak etanol daun insulin dapat menurunkan kadar glukosa darah 

 pada tikus putih yang mengalami diabetes militus yang memiliki 

 gangren. Dengan hasil kadar glukosa darah tikus putih pada hari ke 

 – 1 hingga hari ke-14 yang menunjukkan perbedaan bermakna 

 (p ≤ 0,05) dengan tingkat kepercayaan 95% menggunakan analisis 

 data T-Test. 

2. Pemberian sediaan patch ekstrak etanol daun insulin dapat 

 mempengaruhi jumlah fibroblas dan kolagen, dimana hasil yang 

 didapatkan terdapat peningkatan pada tikus putih diabetes 

 dengan  komplikasi gangren. Hasil yang diperoleh terdapat 

 perbedaan bermakna (p ≤ 0,05), pada kelompok kontrol (-). 

 Kemudian pada kelompok kontrol positif, P1 dan P2 tidak 

 menunjukkan perbedaan yang bermakna. Dapat disimpulkan 

 bahwa sediaan patch ekstrak etanol daun insulin memiliki 

 efektivitas serupa dengan bevalex krim. 

 

5.2 Saran 

1. Dilakuakan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan penetrasi 

enhancer yang berbeda agar dapat mengetahui mana yang sesuai 

sehingga zat aktif dapat menembus kulit lebih maksiamal serta 

melakukan peninjauan ulang terkait dosis aloksan yang diberikan 

pada saat menginduksi hingga terjadi diabetes, agar tidak terjadi 

eksklusi pada tikus. 
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