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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

5.1. Kesimpulan 

1. Kombinasi ekstrak etanol daun salam (Syzygium polyanthum) dan 

ekstrak etanol herba sambiloto (Andrographis paniculata, Ness.) 

berpotensi sebagai inhibitor DPP-IV. 

2. Perbandingan 6:1 dari kombinasi ekstrak etanol daun salam (Syzygium 

polyanthum) dan ekstrak etanol herba sambiloto (Andrographis 

paniculata, Ness.) memiliki efek sinergis terhadap potensinya sebagai 

inhibitor DPP-IV. 

 

5.2. Saran  

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai mekanismenya 

dalam inhibitor DPP-IV untuk penurunan glukosa darah misalnya dengan 

mekanisme α-glukosidase. 
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