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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa resep obat jantung 

didominasi oleh pasien laki-laki (51,26%) dengan golongan usia yang terbanyak 

adalah usia 61-70 tahun (31,41%). Sedangkan golongan obat yang banyak 

diresepkan adalah dari golongan Statin (20,21%) golongan Antiplatelet (16,53%), 

golongan Antagonis Ca (12,25%), golongan Antagonis Reseptor Angiotensin II 

(10,94%) dan dari golongan Betabloker (10,70%). Obat-obat yang banyak 

diresepkan sudah sesuai dengan Daftar Obat Standar Rumah Sakit X Surabaya. 

B. Saran 

Dilakukan penelitian tentang evaluasi penggunaan obat jantung dengan 

mengkaji interaksi penggunaan obat. 
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