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ABSTRAK 

Penyakit COVID-19 disebabkan oleh virus SARS-CoV-2, oleh karena itu terapi 

kuratif yang diberikan adalah dengan menggunakan obat antivirus. Kekosongan 

stok obat seperti obat antivirus pada pasien COVID-19 sering terjadi akibat kasus 

COVID-19 yang semakin melonjak di masa pandemi. Rumah sakit X Surabaya 

merupakan rumah sakit swasta yang termasuk dalam daftar rumah sakit rujukan 

pasien yang terkonfirmasi COVID-19. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui profil peresepan antivirus pada pasien terkonfirmasi COVID-19 yang 

dirawat di Rumah Sakit X Surabaya Periode Juni 2021 – Agustus 2021. Penelitian 

ini menggunakan jenis penelitian observasional dengan menggunakan analisa 

deskriptif, pengambilan data dilakukan secara retrospektif yaitu dengan 

mengambil data sekunder melalui lembar resep pasien COVID-19 yang 

mengandung antivirus di Rumah Sakit X Surabaya dengan teknik cluster 

sampling dari total keseluruhan resep sejumlah 380 lembar. Hasil yang diperoleh 

dari penelitian yang telah dilakukan didapatkan jumlah sampel resep sebanyak 

195 lembar resep. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan obat antivirus 

yang paling banyak dieresepkan adalah obat generik Remdesivir (68,20%) dengan 

nama paten  Remidia (27,65%). Penggunaan antivirus tunggal diresepkan sebanyak 

88,72%, kombinasi dua antivirus sebanyak 11,28% Bentuk sediaan obat antivirus 

yang sering diresepkan adalah Injeksi (68,20%). 

Kata kunci : Profil persesepan, Antivirus, COVID-19 
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ABSTRACT 

The SARS-CoV-2 virus causes COVID-19; therefore, the curative therapy given 

is by using antiviral drugs. An empty stockpile of antiviral drugs for COVID-19 

patients often occurs due to the increasing number of COVID-19 cases during the 

pandemic. Hospital X Surabaya is a private hospital included in referral hospitals 

for patients confirmed COVID-19. The purpose of this study was to determine the 

profile of antiviral prescribing in confirmed COVID-19 patients treated at 

Hospital X Surabaya for the period June 2021 - August 2021. This study used an 

observational type of research using descriptive analysis, and data collection was 

carried out retrospectively by taking secondary data. Through COVID-19 patient 

prescription sheets containing antivirals at Hospital X Surabaya with a cluster 

sampling technique from a total of 380 prescriptions. This research obtained 195 

prescription sheets as prescription samples. Based on the study results, it can be 

concluded that the most prescribed antiviral drug was the generic drug Remdesivir 

(68,20%) with the patent name Remidia (27,65%). The use of a single antiviral 

prescribed was 88,72%, a combination of two antivirals was 11,28%. The most 

commonly prescribed form of antiviral drug preparation was injection (68,20%). 

Keywords: Perception profile, Antiviral, COVID-19 

 

 


