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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut:  

1. Desain kemasan berpengaruh positif tetapi pengaruhnya tidak 

signifikan terhadap minat beli pada Pros Indonesia. Sehingga 

hipotesis 1 yang menyatakan desain kemasan berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap minat beli ditolak. 

2. Harga memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap minat beli 

pada Pros Indonesia. Sehingga hipotesis 2 yang menyatakan harga 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat beli diterima 

3. Kesadaran kesehatan memiliki pengaruh positif dan signifikan 

terhadap minat beli pada Pros Indonesia. Sehingga hipotesis 3 yang 

menyatakan kesadaran kesehatan berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap minat beli diterima 

5.2 Saran 

Dari hasil penelitian ini dapat diberikan saran-saran yang dapat diberikan 

sebagai berikut:  

1. Saran Akademis 

Perlu adanya pendalaman teori mengenai para ahli mengenai 

variabel desain kemasan, harga, kesadaran kesehatan sehingga 

pembahasan mengenai penelitian dapat lebih menjelaskan 

pengaruh desain kemasan, harga, dan kesadaran kesehatan 

terhadap minat beli. Penambahan mengenai faktor lain atau  

variabel bebas diluar penelitian ini, seperti persepsi harga, pengaruh 

nilai, dan kepedulian keamanan pangan. Pada penelitan selanjutnya 

disarankan menggunakan pengujian outlier sehingga mendapatkan 

hasil yang lebih signifikan. 

  

2. Saran Praktis 

Harga yang ditawarkan oleh Pros kepada konsumen dapat 

dipertahankan atau ditingkatkan kembali sesuai dengan daya beli 

konsumen atau mengukur daya beli konsumen dalam membeli 

produk Pros karena dengan adanya kontrol pada kestabilan harga 

dapat menarik daya beli konsumen untuk membandingkan harga 

dengan kualitas yang diberikan, dan value tinggi protein dari ikan 

dapat ditonjolkan melalui variabel harga. Kesadaran kesehatan yang 
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dilakukan oleh Pros dengan mengangkat issue sosial kesehatan 

yaitu stunting, maka Pros dapat menyajikan fenomena sosial  

stunting dengan cara membagikan konten di sosial media atau 

mengikuti penyuluhan agar kesadaran kesehatan terus meningkat 

dan menimbulkan minat beli pada produk Pros Indonesia.  

 

5.3 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini hanya berfokus pada rentan usia 18-55 tahun, sedangkan 

kriteria responden salah satunya orang tua yang memiliki anak diatas 2 tahun, 

yang dimana bukan hanya rentan usia tersebut yang memiliki anak diatas 2 tahun 

sehingga cakupan responden cukup terbatas.  Terdapat  pernyataan kuesioner  

yang bermakna ganda atau kurang dipahami oleh responden sehingga 

menimbulkan persepsi ketika responden membaca dan menjawab pernyataan 

dari kuesioner.   Terdapat  screening outlier outlier sebesar 8,5% (9 responden) 

(Bukti outlier terlampir di data lampiran).
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