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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan dari literature review menggunakan 7 jurnal bahwa 

proporsi pasien yang menggunakan Linezolid 2x600 mg IV mengalami 

kejadian efek samping thrombositopenia sebesar 14 % – 45 %. Faktor risiko 

yang berkontribusi : nilai trombosit dasar yang rendah, dosis Linezolid harian, 

kadar serum kreatinin awal pasien sebelum memulai terapi Linezolid, fungsi 

ginjal pasien, dan kombinasi dengan Karbapenem. 

 

5.2 Saran 

1. Perlu dilaksanakan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui faktor 

risiko yang dapat memicu kejadian thrombositopenia pada pasien 

critically ill yang mendapatkan terapi Linezolid. 

2. Perlu dilakukan kajian literature dengan memperluas database yang 

digunakan sehingga artikel ilmiah yang digunakan dapat semakin 

banyak. 

3. Perlu dilaksanakan meta analisa untuk melihat signifikansi hasil dari 

beberapa penelitian dengan karakteristik maupun luaran hasil yang 

sama untuk mendapatkan kesimpulan lebih objektif mengenai faktor 

risiko yang dapat memicu kejadian thrombositopenia pada pasien 

critically ill yang mendapatkan terapi Linezolid. 
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