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ABSTRAK

Kelapa sawit merupakan salah satu hasil perkebunan terbesar di
Indonesia. Kelapa sawit dapat diolah menjadi minyak goreng kelapa sawit.
Minyak kelapa sawit berasal dari mesokarp buah kelapa sawit yang melalui
proses refining (pemurnian) dan fraksinasi. Minyak hasil dari proses refining
terdiri dari olein (minyak goreng) dan stearin yang kemudian dalam proses
fraksinasi stearin dipisahkan dari olein. Salah satu perusahan yang mengolah
kelapa sawit adalah PT Batara Elok Semesta Terpadu (PT BEST). PT BEST
yang terletak di Gresik, Jawa Timur merupakan salah satu pabrik penghasil
minyak goreng kelapa sawit yang didirikan pada tahun 1982 dengan kapasitas
sebesar 750 ton per hari. Struktur organisasi yang digunakan oleh PT BEST
adalah struktur organisasi lini dan staff, serta fungsional dengan bentuk badan
Perseroan Terbatas (PT). PT BEST memiliki jumlah tenaga kerja sebanyak
476 karyawan dan kesejahteraan karyawan yang diberikan, seperti pemberian
tunjangan keselamatan dan kesehatan kerja, tunjangan hari raya dan bonus,
tunjangan makan, dan pemberian cuti. Bahan baku yang digunakan PT BEST
adalah Crude Palm Oil (CPO) yang berasal dari perkebunan di Kalimantan.
Proses pengolahan refinery minyak goreng kelapa sawit di PT BEST dibagi
menjadi beberapa tahapan, yaitu bleaching, filtrasi, dan deodorisasi. PT
BEST memproduksi minyak goreng kelapa sawit dengan merek Familie.
Sumber daya yang digunakan PT BEST adalah sumber daya manusia, sumber
daya listrik, dan sumber daya air. Pengendalian mutu yang dilakukan PT
BEST meliputi pengawasan mutu bahan dengan pengujian warna, FFA,
Moisture Content (MC), dan DOBI, serta pengawasan mutu proses produksi
(refinery) dengan pengujian break test dan bleaching test. Sanitasi yang
dilakukan PT BEST adalah sanitasi pabrik, khususnya pada ruang produksi
dan sanitasi pekerja. Pengolahan limbah di PT BEST meliputi pengolahan
limbah cair dan limbah padat.

Kata kunci: kelapa sawit, minyak goreng, refinery, bleaching, filtrasi,
deodorisasi, blotong, pengolahan limbah



Maria Natasya (6103018031), Kevin Kurniawan Sanjaya (6103018110),
dan Michael Liman Santoso (6103018121). Palm Oil Refining Process at
PT Batara Elok Semesta Terpadu Gresik.

Advisor by: Dr. Paini Sri Widyawati, S.Si., M.Si.

ABSTRACT

Palm oil is one of the most massive results of Indonesia’s plantation
field which can be processed into palm cooking oil. It originated from the
mesocarp of palm fruit which has been processed by the refining stage and
fractionation. The refining’s result oil consists of olein (cooking oil) and
stearin, which in fractionation process, stearin will be separated from olein.
One of the palm oil producing companies —PT. Batara E Elok Semesta
Terpadu (PT BEST) which located in Gresik, East Java, has become one of
the palm cooking oil producing factories with its biggest capacity (750
ton/day) established in 1982. The organizational structure used by PT BEST
are line organization and staffs, and functional structure in a form of a
Limited Liability Company —Perseroan Terbatas— (PT). PT BEST has a
labor force of 476 people and provided employees welfare such as, the
provision of occupational safety and health benefits, holiday allowances and
bonuses, meal allowances, and paid leave. The raw materials used by PT
BEST are Crude Palm Qil (CPO) dan Palm Kernel Oil (PKO) originated
from plantation field in Kalimantan. The palm cooking oil refinery
processing in PT BEST is divided into several stages such as, bleaching,
filtration, and deodorization. PT BEST produces cooking oil namely Familie.
The resources used by PT BEST are human resources, electricity, and water.
Quality control under the maintenance of PT BEST includes material quality
control with testing color, FFA, Moisture Content (MC) and DOBI, as well
as quality control of the production process (refinery) with break test and
bleaching. Sanitation used by PT BEST is a factory sanitation, especially in
the production room and employee sanitation. Waste treatment at PT BEST
includes the treatment of liquid waste and solid.

Key terms: Palm oil, cooking oil, refinery, bleaching, filtration,
deodorization, blotong, waste treatment.



KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas berkat dan rahmat-Nya,
penulis dapat menyelesaikan Laporan Praktek Kerja Industri Pengolahan
Pangan dengan judul “Proses Refinery Minyak Goreng Kelapa Sawit di PT
Batara Elok Semesta Terpadu Gresik”. Laporan ini merupakan salah satu
syarat akademis untuk menempuh gelar Sarjana Strata-1 di Program Studi
Teknologi Pangan, Fakultas Teknologi Pertanian, Universitas Katolik Widya
Mandala Surabaya.

Pada kesempatan ini, penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. Dr. Paini Sri Widyawati, S.Si., M.Si. selaku dosen pembimbing yang
telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikirannya dalam membimbing
penulis untuk menyelesaikan laporan ini.

2. Bapak Budi Siswanto selaku kepala bagian HRD & GA PT Batara Elok
Semesta Terpadu yang telah mengijinkan penulis melaksanakan praktek
kerja.

3. Bapak Shaiful selaku pembimbing lapangan PT Batara Elok Semesta
Terpadu Gresik yang telah memfasilitasi penulis selama pelaksanaan
praktek kerja.

4. Bapak Mochamad Khoirul selaku pembimbing lapangan di plant refinery
PT Batara Elok Semesta Terpadu Gresik yang telah memfasilitasi penulis
selama pelaksanaan praktek kerja.

5. PT Batara Elok Semesta Terpadu Gresik yang telah memberikan
kesempatan dan memfasilitasi pelaksanaan Praktek Kerja Industri
Pengolahan Pangan penulis.

6. Keluarga, teman, dan semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per

satu yang telah mendukung penyelesaian laporan praktek kerja ini.



Penulis telah berusaha menyelesaikan Laporan Praktek Kerja Industri
Pengolahan Pangan ini dengan sebaik mungkin, tetapi penulis menyadari
bahwa laporan ini masih jauh dari kata sempurna, sehingga penulis sangat
mengharapkan kritik dan saran dari pembaca. Akhir kata, penulis juga

berharap semoga laporan ini dapat bermanfaat bagi pembaca.

Surabaya, 26 Juli 2021

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman
ABSTRAK ..o i
AB ST RACT .. i
KATAPENGANTAR. ...t iii
DAFTAR ISL. ..o, \%
DAFTAR GAMBAR......ccoiiiiiiiiiiiiiii e e VI
DAFTAR TABEL....c.oiii e ix
BAB I. PENDAHULUAN. ..ot 1
1.1. Latar Belakang.............ccoviiiiiiiiiii e, 1
L2, TUJUAN. ..t 2
1.3. Metode Pelaksanaan..................cooooiiiiiiiii i, 3
1.4. Waktu dan Tempat Pelaksanaan.............................oe. 3
BAB II. TINJAUAN UMUM PERUSAHAAN.........cvviviiieveeeee. 4
2.1. Riwayat Singkat Perusahaan....................cccoiiiinnnn.. 4
2.2. Visi dan Misi Perusahaan....................ccccoooviiviiieiee. 5
2.3. Letak Perusahaan.................cooociiiiiiiiii 5
2301 LoKaAST ettt e 5
2.3.2. Tata Letak Pabrik.........ccccocoiiiiiiiiiii, 7
24 Produk. . ...oouiei e 11
2.5, SertifiKasi. .. .ue et 12
BAB III. STRUKTUR ORGANISASI PERUSAHAAN..................... 13
3.1, Struktur Organisasi.........o.eueeeenieneniiiene et ee e 13
3.1.1. Tugas dan Wewenang.................oeveeveeeencieneneninieneneees. 15
3.2. Ketenagakerjaan. .........ccoeovvuiiiiiiii e e 24
3.2.1. Kualifikasi Karyawan................coviiiiiiiiiiiiiceeeeees. 25
3.2.2. Tenaga Kerja... OO A
3.2.3. Kesejahteraan Karyawan e reeneeeeee e, 20
BAB IV. BAHAN BAKU DAN BAHAN TAMBAHAN..................... 28
4.1.Bahan Baku.........cooiiiiii 28
4.1.1. Crude Palm Oil (CPO).......c.oviiiiiiiieee e 28
4.2. Bahan Tambahan...............ooooiiiiiiiiiiiiii e 29
4.2.1.Bleaching Earth................coooooiiii 30
422 . Asam Fosfat............ooooiiiiiii 31
BAB V. PROSES PRODUKSI.........c.oviiiiiiiiieicee e, 33
5.1. Proses Produksi...........ooveiiiiiiiiinini i 33
5.2. Urutan Proses dan Fungsi Pengolahan............................. 33

\



BAB IX. PENGAWASAN MUTU

5.2.1. Penerimaan Bahan Baku....................cooiiiiiinnn.
5.2, 2. REfiNBIY. ..,
5.2.2.1. Degumming dan Bleaching...................oooooiiiiiiiin.

5222, FITaSI. .ot
5.2.2.3. DEOOIISASI. .. vv vttt

BAB VI. SPESIFIKASI MESIN DAN PERALATAN.........cccoeeennenn.
6.1. Spesifikasi Mesin dan Peralatan...................c.ccoceeinnn
6.1.1. Storage Tank..........cooveviiiiiie i,
6.1.2. BOIEr ..ot

6.1.3. EKONOMIZET.. ...t e e
6.1.4. Heat EXChanger............coooiiiiiie e

6.1.5. Degumming MiIXEr........ccoovevirieieierierierecree e

6.1.6. Bleaching Tank..................coocoimiiiiiiii i,

6.1.7. Niagara Filter.........coooveiiiiieeeeeeeeee e

(O S T B LT o (o] £ 2] S PRSR
6.2. Pemeliharaan Mesin dan Peralatan................................

BAB VIL. SUMBER DAY A. ...

7.1. Sumber Daya Manusia............c.ouvieieiniiiiiini e
7.2. Sumber Daya Listrik...........oooviiiiiiiiiiiiieeieeeees

7.3. Sumber Daya All......cccoeeeiviniirii et e
BAB VIII. SANITASI PABRIK..

8.1. Sanitasi Pabrik..

8.1.1. Sanitasi Ruang Produk31 .....................................................

8.2. Sanitasi Pekerja..

9.1. Pengawasan Mutu Bahan............ccccoccovinininiiii e
9.1.1. Pengujian Warna..

9.1.2. Pengujian Free Fatty AC|d (FFA)

9.1.3. Pengujian Moisture Content (MC) . ..
9.1.4. Pengujian Deterioration of Bleachablllty Index (DOBI)

9.2. Pengawasan Mutu Selama Proses Produksi (Refinery).........
9.2.1. Pengujian Break Test..........c.ovviiveiieieieeeeeeveeeene e

9.2.2. Pengujian Bleaching Test..........c.ccooiiininiineiiiieeen

BAB X. PENGOLAHAN LIMBAH.......ccciiiiiiiii e,

10.1. Limbah Cail....cc.vvviiiiiiiiicee e

10.2. Limbah Padat............ooouiiiiiii e,
BAB XI. TUGAS KHUSUS ... e e,

11.1. Kajian Analisa Bahaya dan Tindakan Pengendalian Pada

Vi

34
35
37
39
40

41
41
41
42
43
44
45
46
47

49

50
50
50
51

53
53
53
54

56
56
56
57
59
60
60
61
62

64
65
66



Proses Refinery (Tahap Bleaching) di PT Batara Elok

Semesta Terpadu ..
11.2. Kajian Analisa Bahaya dan deakan Pengendallan Pada

Proses Refinery (Tahap Filtrasi) di PT Batara Elok

Semesta Terpadu .........oooeiiiiiiiiiiii
11.3. Kajian Analisa Bahaya dan Tindakan Pengendalian Pada

Proses Refinery (Tahap Deodorlsa3|) di PT Batara Elok

Semesta Terpadu ..

BAB XII. KESIMPULAN DAN SARAN......coiiiiiieceeee
12.1. Kesimpulan. ........c.o.ooviiiiniiiiiee e
12,2, SATAN. .ttt e

DAFTAR PUSTAKA. ...

vii



Gambar 2.1.
Gambar 2.2.
Gambar 2.3.
Gambar 2.4.
Gambar 2.5.
Gambar 2.6.
Gambar 2.7.
Gambar 3.1.
Gambar 4.1.
Gambar 4.2.
Gambar 5.1.
Gambar 5.2.
Gambar 5.2.
Gambar 5.3.
Gambar 5.4.
Gambar 6.1.
Gambar 6.2.
Gambar 6.3.
Gambar 6.4.
Gambar 6.5.
Gambar 6.6.
Gambar 6.7.
Gambar 6.8.
Gambar 9.1.

DAFTAR GAMBAR

Halaman

Denah Pabrik............oooviiiiiiiiiiiicie e B

Tata Letak Pabrik. . ......cccoeveeinrreie e 7

Tata Letak Pabrik Plant Refinery......................c.ool. 8

Pengaturan Tata Letak Pabrik Tahap Bleaching.................. 9

Pengaturan Tata Letak Pabrik Tahap Filtrasi..........cc.......... 10
Pengaturan Tata Letak Pabrik Tahap Deodorisasi............... 10
Minyak Goreng Familie..................ooooiiiiiiiiiiin, 12
Struktur Organisasi PT Batara Elok Semesta Terpadu...... 14
Mesocarp Kelapa Sawit............cocooiiiiiiiiiiiiiiii, 28
Bleaching Earth.............cocooiiiiiii 30
Diagram Alir Proses Pengolahan Minyak Goreng............. 34
(a) Minyak Kelapa Sawit Mentah...........ccocoovvveninicnnnn 35
(b) Minyak Kelapa Sawit Setelah Tahap Refinery........... 35
Diagram Alir Proses Refinery..............ccccoevvveeveveeeeee. 36

21 [0] 7o) oo USSR 39

Storage Tank.........coooviiiiiiiiiiiiiii e, 41
EKONOMIZET. . ...cviieiiieiieciieeie ettt e 42
BOIer .o, 43
Niagara Filter.......cocvviiiiiiiiiieiee e 44
Bleaching TanK..........ccooieieninreese e 45
Degumming MIXer........c.ccoeieveviiieeeereee ettt 46
Heat Exchanger...........cooiiiiiiiiiiiiceeeeieeee,. 47
DEOUONIZEN ...t 48
Hasil Pengujian Break Test............cocooviiiiiiiiiiiin, 62

viii



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 4.1. Syarat Mutu Crude Palm Oil (CPO)...............cceeveveeeeeee. 29
Tabel 4.2. Komposisi Bleaching Earth (BE) Merek Taiko..........cc.cccveu.e. 31
Tabel 9.1. Formulasi Sampel Free Fatty Acid (FFA).........ccocooiiiinennnn. 58
Tabel 11.1. Kajian Tindakan Pengendalian dan Kemungkinan
Permasalahan Pada Proses Refinery (Tahap Bleaching)
di PT Batara Elok Semesta Terpadu....................coeeeee.. 69

Tabel 11.2. Kajian Tindakan Pengendalian dan Kemungkinan
Permasalahan Pada Proses Refinery (Tahap Filtrasi) di
PT Batara Elok Semesta Terpadu............ccccceecvvcevcveeene. 15

Tabel 11.3. Kajian Tindakan Pengendalian dan Kemungkinan
Permasalahan Pada Proses Refinery (Tahap Deodorisasi) di
PT Batara Elok Semesta Terpadu..........ccccceevvennenne. 79



