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Maria Sekar Lestari (2014). “Peran Kepribadian terhadap Coping Stress
pada Ibu Rumah Tangga Pengidap HIV/AIDS’, Skripsi Sarjana Strata 1.
Fakultas Psikologi, Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

ABSTRAKSI

Kepribadian dalam diri seseorang akan mempengaruhi bagaimana
seseorang menyikapi sebuah permasalahan. Salah satu peran kepribadian
dalam diri orang tersebut adalah dalam melakukan coping stress.Penelitian
ini bertujuan untuk melihat peran kepribadian terhadap coping stress
seorang ibu rumah tangga yang terinfeksi HIV/AIDS. Penelitian ini
menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Jumlah
informan yang berpartisipasi dalam penelitian ini berjumlah dua orang.
Informan yang digunakan adalah ibu rumah tangga yang tertular HIV/AIDS
dari suaminya. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah dengan
wawancara, observasi dan tes kepribadian, yaitu Edward Personal
Preference Schedule (EPPS) dan beberapa tes proyeksi. Hasil yang
didapatkan dari wawancara, tes kepribadian dan dari significant other
adalah kepribadian memang berperan dalam coping stress yang dilakukan
oleh ibu rumah tangga pengidap HIV/AIDS yang mendapatkan virus itu
dari suaminya.

Kata Kunci : HIV/AIDS, Kepribadian, Coping stress, Ibu Rumah Tangga.
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Maria Sekar Lestari (2014). “The role of personality in the coping stress
of housewives with HIV/AIDS”, Bachelor (Undergraduate) Thesis. Faculty
of Psychology, Widya Mandala Catholic University Surabaya

ABSTRACT

A person’s personality has an influence in how that person reacts to a
problem.One of the roles of personality is in how a person conduct his or
her coping stress. This research intended to see the role of personality in
the coping stress of housewives with HIV/AIDS. This research used a
qualitative approach with a case study approach. There were two
informants who participated in this research. They were housewives who
have been infected with HIV virus by their husband. The methods used to
collect data were interview, observation and a personality test, which was
Edward Personal Preference Schedule (EPPS) and some drawing
projective tests. The results from the interview, the personality tests and
from the significant other showed that personality does have a role in the
coping stress process of those housewives who have been infected with
HIV/AIDS by their husband.

Keywords : HIV/AIDS, personality, coping stress, housewife.
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