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ABSTRAKSI 

Setiap remaja menginginkan adanya kesempumaan dalam dirinya Namun 
kenyataannya ada remaja yang dilahirkan dengan kecacatan dalam penglihatannya 
(tunanetra). Kecacatan yang dialami pada remaja tunanetra dapat mempengaruhi 
kepercayaan diri remaja tersebut. Peneliti menemukan suatu fenomena adanya 
remaja tunanetra yang memiliki kepercayaan diri yang positif. 

Oleh karena itu, peneliti ingin mengetahui lebih dalam mengenai 
kepercayaan diri pada remaja tunanetra. Peneliti ingin mengungkap mengenai 
faktor-faktor apa saja yang dapat mempengaruhi kepercayaan diri pada remaja 
tunanetra dan dampak kepercayaan diri yang dimiliki oleh remaja tunanetra 
terhadap kemampuan melakukan interaksi sosial. 

Dalam penelitian ini, menggunakan teori yang menyangkut kepercayaan 
diri, remaja secara umum, dan teori tunanetra secara khusus. Untuk menjabarkan 
teori tersebut dengan jelas, maka metode penelitian yang digunakan yaitu studi 
kasus kualitatif. Penelitian ini menggunakan tiga orang remaja tunanetra yang 
berusia antara 12-15 talmn dan berstatus pelajar SMPLB-A Surabaya. Tehnik 
pengumpulan data yang digunakan adalah metode wawancara dan observasi. 

Hasil dari penelitian ini menampilkan adanya gambaran mengenai proses 
terbentuknya kepercayaan diri pada remaja tunanetra, faktor-faktor yang 
mempengarubi terbentuknya kepercayaan diri pada remaja tunanetra, dan dampak 
kepercayaan diri yang dimiliki oleh remaja tunanetra terhadap kemampuan 
melakukan interaksi sosial. 

Pembahasan dilakukan kasus per kasus. Dari bahasan yang dilakukan, 
ditemukan bahwa dukungan sosial memiliki peran cukup besar dalam 
pembentukan kepercayaan diri remaja tunanetra Selain itu, juga ditemukan 
adanya faktor lain yang dapat mempengaruhi terbentuknya kepercayaan diri pada 
remaja tunanetra, yaitu karakteristik subjek. 
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