
i 

HARGA DIRI DAN INTENSITAS PERLAKUAN 

KEKERASAN YANG DIALAMI REMAJA 

ANAK JALANAN 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH: 

Etta Febrilya 

7103003023 

 

 

 

 

Fakultas Psikologi 

 Universitas Katolik Widya Mandala  

Surabaya 

2010 

 



i 

HARGA DIRI DAN INTENSITAS PERLAKUAN 

KEKERASAN YANG DIALAMI REMAJA 

ANAK JALANAN 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan kepada 

Fakultas Psikologi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

untuk memenuhi sebagian persyaratan memperoleh 

gelar Sarjana Psikologi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH: 

Etta Febrilya 

7103003023 

 

 

 

 

Fakultas Psikologi 

 Universitas Katolik Widya Mandala  

Surabaya 

2010 

 



ii 

 

 

 

SURATPERNYATAAN 

Bersama ini, saya 

Nama : Etta Febrilya 

~ : 7103003023 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa hasil skripsi saya yang betjudul: 

HARGA DIRI DAN INTENSITAS PERLAKUAN KEKERASAN 

YANG DIALAMI REMAJA ANAK JALANAN 

Benar -benar merupakan basil karya sendiri. Apabila di kemudian hari 

ditemukan bukti bahwa skripsi tersebut ternyata merupakan hasil plagiat 

danlatau basil manipulasi data, maka saya bersedia menerima sanksi berupa 

pembatalan kelulusan danlatau pencabutan gelar akademik yang telah 

diperoleh, serta menyampaikan permohonan maaf pada pihak-pihak yang 

terkait. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan penuh 

kesadaran. 

Surabaya, 25 November 2009 

Yang membuat pernyataan, 

Etta Febrilya 

SURAT PERNYATAAN 

Bersama ini, saya 

Nama : Etta Febrilya 

~ : 7103003023 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa basil skripsi saya yang betjudul: 

BARGA DIRI DAN INTENSITAS PERLAKUAN KEKERASAN 

YANG DIALAMI REMAJA ANAK JALANAN 

Benar-benar merupakan hasil karya sendiri. Apabila di kemudian hari 

ditemukan bukti bahwa skripsi tersebut temyata merupakan hasil plagiat 

danlatau basil manipulasi data, maka saya bersedia menerima sanksi berupa 

pembatalan kelulusan danlatau pencabutan gelar akademik yang telah 

diperoleh, serta meoyampaikan permohonan maaf pada pihak-pihak yang 

terkait. 

Demikian surat pemyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan penuh 

kesadaran. 

Surabaya, 25 November 2009 

Yang membuat pemyataan, 

Etta Febrilya 



iii 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

SKRIPSI 

BARGA DIRI DAN INTENSITAS PERLAKUAN KEKERASAN 

YANG DIALAMI REMAJA ANAK JALANAN 

OLEH: 
Etta Febrilya 
7103003023 

Telah dibaca, disetujui dan diterima untuk diajukan ke tim penguji skripsi 

Pembimbing utama : Agnes Maria Sumargi, M.Psych. 

Pembimbing pendamping : Francisca Dessi Christant~ M.Si. ( 

Surabaya, 25 November 2009 

BAUMAN PERSETUJUAN 

SKRIPSI 

BARGA DIRI DAN INTENSITAS PERLAKUAN KEKERASAN 

YANG DIALAMI REMAJA ANAK JALANAN 

OLEH: 
Etta Febrilya 
7103003023 

Telah dibaca, disetujui dan diterima untuk diajukan ke tim penguji skripsi 

Pembimbing utarna : Agnes Maria Sumargi, M.Psych. 

P b" b' d ' F . D " ehri " MS" ( ~~ )' em 1m mg pen ampmg : ranclsca essl stanti, 1. (j 

Surabaya, 25 November 2009 



 

iv 

 

 
 

~PENGESAHAN 

Dipertahankan di depan Dewan Penguji Skripsi 
Fakultas Psikologi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

Dan diterima untuk memenuhi sebagian dari persyaratan 
memperoleh gelar SaIjana Psikologi 

pada tanggal16 Januari 2010 

Dewan Penguji: 

Mengesahkan, 

Fakultas Psikologi, 

1. Ketua : Monica Eviandaru M., M.App.Psych. ~) . 
. 

2. Sekertaris : Domnina Rani Puna Rengganis, M.Si. 

3. Anggota : Y. Yettie Wandansari, M.Si. ~'I-----) 

4. Anggota : Agnes Maria Sumargi, M.Psych. 

HALAMAN PENGESAHAN 

Dipertahankan di depan Dewan Penguji Skripsi 
Fakultas Psikologi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

Dan diterima untuk memenuhi sebagian dari persyaratan 
memperoJeh geJar SaJjana PsikoJogi 

pada tanggal16 Januari 2010 

Dewan Penguji: 

Mengesahkan, 

Fakultas Psikologi, 

l. Ketua : Monica Eviandaru M., M.App.Psych. ~) 
, 

2. Sekertaris : Domnina Rani Puna Rengganis, M.Si. 

3. Anggota : Y. Yettie Wandansari, M.Si. ~'J-----) 

4. Anggota : Agnes Maria Sumargi, M.Psych. 



 

iv 

 

 

 

LEMBAR PERSYARA TAN PERSETUJUAN 

PUBLIKASI KARYA ILMIAH 

Demi perkembangan ilmu pengetahuan, saya sebagai mahasiswa Unika 

Widya Mandala Surabaya: 

Nama : Etta Febrilya 

NRP : 7103003023 

Menyetujui skripsilkarya ilmiah saya: 

JuduI: HARGA DIRI DAN INTENSITAS PERLAKUAN KEKERASAN 

YANG DIALAMI REMAJA ANAK JALANAN 

Untuk mempublikasikanlditampilkan di internet atau media lain (Digital 

Library Perpusetakaan Unika Widya Mandala Surabaya) untuk kepentingan 

akademik sebatas sesuai dengan Undang-undang Hak Cipta. 

Demikian pemyataan persetujuan publikas~ karya ilmiah ini saya buat 

dengan sebenarnya. 

Surabaya, 16 Januari 2010 

Yang menyatakan, 

(Etta Febrilya) 

LEMBAR PERSYARATAN PERSETUJUAN 

PUBLIKASI KARYA ILMIAH 

Demi perkembangan ilmu pengetahuan, saya sebagai mahasiswa Unika 

Widya Mandala Surabaya: 

Nama : Etta Febrilya 

NRP : 7103003023 

Menyetujui skripsi/karya ilmiah saya: 

Judul: HARGA DIRl DAN INTENSITAS PERLAKUAN KEKERASAN 

YANG DIALAMI REMAJA ANAK JALANAN 

Untuk mempublikasikanlditampilkan di internet atau media lain (Digital 

Library Perpusetakaan Unika Widya Mandala Surabaya) untuk kepentingan 

akademik sebatas sesuai dengan Undang-undang Hak Cipta. 

Demikian pemyataan persetujuan publikas! karya ilmiah ini saya buat 

dengan sebenamya. 

Surabaya, 16 Januari 2010 

Yang menyatakan, 

(Etta Febrilya) 



 

v 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 
 

Skripsi ini kupersembahkan kepada 

Jesus,Jesus,Jesus,Jesus,    

My family 

Pap, Mam, My young brotherPap, Mam, My young brotherPap, Mam, My young brotherPap, Mam, My young brother    

& 

to all…to all…to all…to all…    
 

 

 

 

 

 

 



 

vi 

HALAMAN MOTTO 

‘Untuk mengerti orang miskin, kita harus tahu 
apa kemiskinan itu. 

Untuk mencintai orang miskin, kita harus 
berkorban. 

Untuk melayani orang miskin, kita harus 
melayani sepenuh hati.” 

 
Kaum miskin adalah orang yang kesepian. 

Kaum miskin adalah orang yang kurang pengetahuan dan 

tanpa kepastian hidup. 

Kaum miskin adalah orang yang tak berdaya. 

Kaum miskin adalah diri kita sendiri. 

 

(Motrer Teresa from Calcutta) 

 

 

 

  

 

 

 



 

vii 

 UNGKAPAN TERIMA KASIH 

 

 Ucapan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan YME yang telah 

menyertai, menolong dan memberi kekuatan pada peneliti sehingga skripsi 

ini dapat terselesaikan. Peneliti bersyukur karena pada akhirnya penelitian 

yang berjudul HARGA DIRI DAN INTENSITAS PERLAKUAN 

KEKERASAN YANG DIALAMI REMAJA ANAK JALANAN dapat 

selesai pada waktunya. 

Peneliti menyadari bahwa terselesaikannya skripsi ini tidak lepas 

dari bantuan dan dorongan dari orang disekitar peneliti. Dengan ini peneliti 

ingin mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Ibu Y. Yettie Wandansari, M.Si selaku dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya. 

2. Ibu Agnes Maria Sumargi, M.Psych selaku dosen Pendamping 

Utama. Beliau telah membmbing dan memberi masukan hingga peneliti 

dapat menyelesaikan skripsi ini. Terima kasih atas dorongan dan 

kesabaran yang tela diberikan. 

3. Ibu Francisca Dessi Christanti, M.Si selaku dosen Pembimbing 

Pendamping. Terima kasih atas perhatian dan masukan yang diberikan 

sehingga peneliti dapat memaparkan fenomena yang ada. 

4. Tim Dosen Fakultas Psikologi. Terima kasih atas pengetahuan yang 

telah diberikan pada peneliti sehingga apa yang peneliti daatkan dapat 

membantu peneliti dalam mengerjakan skripsi ini.  

5. Staff Tata Usaha Fakultas Psikologi. Terima kasih atas bantuan 

dalam hal administrasi skripsi. 

6. Semua anak jalanan yang menjadi subjek penelitian. Terima kasih 

atas bantuannya dalam mengisi skala penelitian ini. Terima kasih juga 



 

viii 

7. untuk Erik dan Arliendo atas kesediaannya sebagai perantara 

memperkenalkan peneliti dengan subjek. 

8. Keluargaku, Pap, Mam, My young brother yang telah mendoakan, 

memberi dukungan dan semangat pada peneliti selama pengerjaan 

skripsi ini. “Terima kasih Pap, Mam atas kesabaran yang diberikan 

untuk menunggu Etta lulus kuliah.” Terima kasih juga pada Elvico dan 

Endra yang dengan sabar mengantar peneliti dalam melakukan 

penelitian. 

9. Keluarga besar Pap dan keluarga besar Kranggan yang telah 

membesarkan hati peneliti selama menyelesaikan penelitian ini. 

10. There, Asih, Farah, Herlina dan Melissa yang memberikan semangat 

pada peneliti. Special thanks for There and Asih for all. Terima kasih 

juga pada Farah yang telah memperkenalkan peneliti dengan anak 

jalanan yang dapat memperkenalkan peneliti dengan anak jalanan lain. 

11. Semua pihak dan teman yang telah mendukung peneliti dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

 

Peneliti 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 

DAFTAR ISI 

 

 Halaman 

Halaman Judul ........................................................................................ i 

Surat Pernyataan ..................................................................................... ii 

Halaman Persetujuan .............................................................................. iii 

Halaman Pengesahan .............................................................................. iv 

Lembar Publikasi Karya Ilmiah.............................................................. v 

Halaman Persembahan............................................................................ vi 

Halaman Motto ....................................................................................... vii 

Ungkapan Terima Kasih ......................................................................... viii 

Daftar Isi ................................................................................................. x 

Daftar Tabel............................................................................................ xiii 

Daftar Lampiran ..................................................................................... xiv 

Abstraksi ................................................................................................. xv 

 

BAB I. PENDAHULUAN............................................................. 1 

1.1. Latar Belakang Masalah Penelitian ........................ 1 

1.2. Batasan Masalah..................................................... 10 

1.3. Rumusan Masalah .................................................. 11 

1.4. Tujuan Penelitian.................................................... 11 

1.5. Manfaat Penelitian.................................................. 11 

1.5.1. Manfaat Teoritis ...................................... 12 

1.5.2. Manfaat Praktis ....................................... 12 

 

BAB II. LANDASAN TEORI ........................................................ 13 

 2.1.   Harga Diri................................................................ 13 

  2.1.1. Pengertian Harga Diri .................................. 13 



 

x 

  2.1.2. Indikator Harga Diri Dalam Bentuk 

Perilaku ........................................................ 14 

  2.1.3. Faktor-faktor yang Dapat Mempengaruhi 

Harga Diri .................................................... 15 

 2.2.    Intensitas Perlakuan Kekerasan............................... 17 

  2.2.1. Pengertian Intensitas Perlakuan Kekerasan . 17 

  2.2.2.  Jenis- jenis Tindak Kekerasan ..................... 18 

  2.2.3. Faktor-faktor Penyebab Terjadinya 

Kekerasan .................................................... 19 

  2.2.4.   Dampak Dari Tindak Kekerasan ................. 20 

 2.3.    Anak Jalanan ........................................................... 21 

  2.3.1.    Pengertian Anak Jalanan ............................ 21 

  2.3.2.    Ciri-ciri Anak Jalanan ................................ 22 

  2.3.3.    Kategori Anak Jalanan ............................... 22 

  2.3.4.    Faktor Penyebab Anak Jalanan .................. 23 

 2.4.    Remaja Awal Anak Jalanan..................................... 23 

  2.4.1.  Pengertian Remaja Awal ........................... 23 

2.4.2.   Tugas Perkembangan Remaja Awal .......... 24 

 2.5. Hubungan Antara Intensitas Perlakuan Kekerasan 

dan Harga Diri Remaja yang Menjadi Anak 

Jalanan..................................................................... 25 

 2.6. Hipotesis ..................................................................... 27 

 

BAB III. METODE PENELITIAN.................................................. 28 

3.1. Identifikasi Variabel Penelitian .................................. 28 

3.2. Definisi Operasional Varibel Penelitian ..................... 28 

3.3. Populasi dan Teknik Sampling................................... 29 

3.4. Metode Pengumpulan Data ........................................ 30 



 

xi 

3.5. Validitas dan Reliabilitas ........................................... 33 

  3.5.1.    Uji Validitas............................................... 33 

  3.5.2.    Uji Reliabilitas........................................... 33 

3.6. Teknik Analisa Data................................................... 34 

 

BAB IV. PELAKSANAAN DAN HASIL PENELITIAN............... 35 

 4.1. Orientasi Kancah Penelitian ................................... 35 

 4.2. Persiapan Pengambilan Data .................................. 36 

 4.3.  Pelaksanaan Penelitian ........................................... 37 

 4.4. Hasil Penelitian....................................................... 38 

  4.4.1.    Uji Validitas............................................... 38 

  4.4.2.    Uji Reliabilitas........................................... 40 

  4.4.3.    Deskripsi Data Subjek Penelitian .............. 40 

  4.4.4.    Deskripsi Variabel Penelitian .................... 42 

  4.4.5.    Uji Asumsi................................................. 49 

               4.4.5.1.    Uji Normalitas ........................... 50 

               4.4.5.2.    Uji Linieritas.............................. 50 

  4.4.6.    Uji Hipotesis .............................................. 51 

 

BAB V. PENUTUP ..................................................................... 52 

 5.1. Bahasa .................................................................... 52 

 5.2. Simpulan................................................................. 54 

 5.3.   Saran ..................................................................... 55 

 

DAFTAR PUSTAKA............................................................................. 58 

LAMPIRAN ........................................................................................... 69 

 

 

 



 

xii 

DAFTAR TABEL 

 

 Halaman 

Tabel 3.1 Blue Print Skala Intensitas Perlakuan Kekerasan................ 31 

Tabel 3.2 Blue Print Skala Harga Diri................................................. 31 

Tabel 4.1 Jumlah Item Sahih Pada Skala Harga Diri .......................... 39 

Tabel 4.2 Jumlah Item Sahih Pada Skala Intensitas Perlakuan 

Kekerasan............................................................................ 40 

Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Usia .................................................... 41 

Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Jenis Pekerjaan................................... 41 

Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Variabel Harga Diri............................ 43 

Tabel 4.6 Distribusi Frekuensi Variabel Intensitas Perlakuan 

Kekerasan............................................................................ 44 

Tabel 4.7  Distribusi Frekuensi Kekerasan Fisik.................................. 45 

Table 4.8 Distribusi Frekuensi Kekerasan Psikis ................................ 46 

Tabel 4.9  Distribusi Frekuensi Kekerasan Seksual ............................. 47 

Tabel 4.10 Distribusi Frekuensi Kekerasan Ekonomi ........................... 48 

Table 4.11 Distribusi Silang Antara Harga Diri Dengan Intensitas 

Perlakuan Kekerasan........................................................... 49 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiii 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 Halaman 

LAMPIRAN 1. Coding Item Skala Intensitas Perlakuan Kekerasan... 69 

LAMPIRAN 2. Coding Item Skala Harga Diri ................................... 70 

LAMPIRAN 3. Reliabilitas Item Skala Harga Diri (Putaran ke-1) ..... 71 

LAMPIRAN 4. Reliabilitas Item Skala Harga Diri (Putaran ke-2) ..... 72 

LAMPIRAN 5.   Reliabilitas Item Skala Harga Diri(Putaran ke-3) ...... 73 

LAMPIRAN 6. Reliabilitas Item Skala Intensitas Perlakuan 

Kekerasan (Putaran ke-1)........................................... 74 

LAMPIRAN 7. Reliabilitas Item Skala Intensitas Perlakuan 

Kekerasan (Putaran ke-2)........................................... 75 

LAMPIRAN 8. Tabel Uji Normalitas ................................................. 76 

LAMPIRAN 9.  Tabel Uji Linieritas.................................................... 77 

LAMPIRAN 10.  Tabel Uji Korelasi...................................................... 78 

LAMPIRAN 11.  Tabel Frekuensi ......................................................... 78 

LAMPIRAN 12.  Tabel Tabulasi Silang Antara Harga Diri Dengan 

Intensitas Perlakuan Kekerasan. ................................ 80 

LAMPIRAN 13. Surat Keterangan Telah Mengadakan Penyebaran 

Kuisioner ................................................................... 83 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiv 

Etta Febrilya (2009). “Harga Diri dan Intensitas Perlakuan Kekerasan yang 

Dialami Remaja Anak Jalanan”, Skripsi Sarjana Strata 1. Fakultas 

Psikologi Universitas Katolik Widya Mandala, Surabaya. 
 

ABSTRAKSI 
 

Perlakuan kekerasan baik kekerasan fisik, psikis, seksual dan 

ekonomi yang sering terjadi di lingkungan sekitar dapat mempengaruhi 

harga diri individu. Bekerja sebagai anak jalanan akan rentan mengalami 

perlakuan tersebut. Seringnya menerima perlakuan kekerasan tersebut dapat 

berpengaruh pada penilaian diri anak jalanan tersebut. Oleh karena itu, 

tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara intensitas 

perlakuan kekerasan dengan harga diri remaja anak jalanan. 

Subjek penelitian (N=31) adalah anak jalanan usia 13-16 tahun 

yang tidak atau putus sekolah, tinggal bersama orangtua dan pernah 

mengalami perlakuan kekerasan. Teknik dalam pengambilan sampel adalah 

incidental sampling sedangkan untuk pengolahan data menggunakan teknik 

korelasi product moment dari Pearson yang dilakukan dengan bantuan SPSS 

For Windows Versi 11.5. 

Hasil penelitian menunjukkan rxy = -0.753  dengan  p = 0.000  (p < 

0.05), yang berarti hipotesis penelitian ini diterima. Jadi ada hubungan 

negatif  yang signifikan antara intensitas perlakuan kekerasan dan harga 

diri. 

 Sesuai penelitian sebelumnya, hasil penelitian ini juga 

menunjukkan bahwa faktor lingkungan dapat mempengaruhi harga diri 

individu. 

 

Kata kunci: 

Intensitas perlakuan kekerasan, harga diri, anak jalanan 


