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Veren Setiawan (2020).  Self Efficacy dimiliki siswa di SMA St.Stanislaus
Surabaya”. Skripsi Sarjana Strata 1. Fakultas Psikologi Universitas Katolik
Widya Mandala Surabaya

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana tingkat keyakinan diri
individu dalam menyelesaikan tugas yang diberikan sekolah, metode yang
digunakan adalah metode analisis kuantitatif deskriptif, dan sampel yang
digunakan adalah sebanyak 31 siswa yang bersekolah di SMAK St.Stanislaus
Surabaya yang terdiri dari kelas 10, 11, dan 12 yang di ambil secara acak
dan menyeluruh. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa self efficacy
yang dimiliki siswa di SMA St.Stanislaus Surabaya cukup tinggi yaitu 67,
74 % berdasarkan dimensi-dimensi serta faktor-faktor yang menentukan self

efficacy menurut Bandura.

Kata kunci : keyakinan diri, dimensi keyakinan diri, faktor yang

mempengaruhi keyakinan diri setiap individu
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Veren Setiawan (2020). "Self Efficacy is owned by students in St.Stanislaus
Surabaya High School". Undergraduate Bachelor's Thesis 1. Faculty of
Psychology, Widya Mandala Catholic University, Surabaya

ABSTRACT
This study aims to find out how the level of self efficacy in completing
assignments given by the school, the method used is descriptive quantitative
analysis method, and the sample used is as many as 31 students who attend
SMAK St.Stanislaus Surabaya Senior High School consisting of grades 10,
11, and 12 randomly and thoroughly taken. The results of this study indicate
that the self efficacy of students in SMA St.Stanislaus Surabaya is quite high
which is 67,74% based on the dimensions and factors that determine self

efficacy according to Bandura.

Keywords: self-efficacy, dimensions of self-efficacy, factors that affect self-
efficacy of each individual
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