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BAB V 

KESIMPILAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

1. Kelor (Moringa oleifera) memiliki potensi sebagai antiinflamasi. 

2. Kelor (Moringa oleifera) memiliki potensi sebagai analgesik. 

Berdasarkan hasil pada jurnal penelitian menunjukkan adanya 

korelasi antara Kandungan Kimia dan Aktivitas Farmakologi 

pada tanaman kelor (Moringa oleifera) yaitu adanya kandungan 

flavonoid yang memiliki aktivitas sebagai antiinflamasi dengan 

cara menghambat COX-1. Alkaloid dan flavonoid dengan 

mekanisme kerja menghambat enzim siklooksigenase yang 

berperan dalam biosintesis prostaglandin sebagai mediator 

pembentuk radang yang disertai rasa nyeri. 

 

5.2 Saran 

 Terdapat beberapa hal yang belum diteliti lebih dalam terkait 

judul skripsi ini, sehingga diberikan beberapa saran untuk penelitian 

selanjutnya untuk membahas mengenai kandungan kimia dan efek 

farmakologi lain yang terkandung dalam tanaman kelor (Moringa oleifera) 

dengan metode lain agar dapat menjadi acuan-acuan penelitian berikutnya. 

Serta membahas kandungan kimia berupa flavonoid dan alkaloid pada 

tanaman kelor (Moringa oleifera) yang memiliki aktivitas farmakologi 

selain antiinflamasi dan analgesik.  
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